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Krizovy plan Zakladni Skoly a matetské Skoly Lukov je souc¢asti systému prevence
rizikového chovani skoly a navazuje na Minimalni preventivni program, Skolni ad,
program poradenskych sluzeb Skoly a dalsi vnitini dokumenty.

Ugelem krizového planu je stanovit jednotny, srozumitelny a efektivni postup
zameéstnancu Skoly pii feSeni krizovych situaci, které mohou ohrozit zdravi,
bezpecnost nebo piiznivé socidlni klima Skoly. Soucasn¢ vymezuje kompetence
jednotlivych pracovniki skoly, zdsady vzajemné spoluprace a zptisob komunikace se
zakonnymi zastupci, Skolskymi poradenskymi zatizenimi a dal§imi institucemi.

Krizovy plan je zpracovan v souladu zejména s:

o zakonem ¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich ptedpisi,

o zékonem €. 89/2012 Sb., obCansky zakonik,

« zakonem ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik,

o zakonem €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti,

« vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a zakl nadanych, ve znéni pozd¢jSich predpist,

« Metodickym doporugenim MSMT k primarni prevenci rizikového chovéani u
déti, zakh a studentl ve Skolach a Skolskych zatfizenich a dalSimi aktualné
platnymi metodickymi materidly Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Krizovou situaci se rozumi mimotadna udélost nebo stav, ktery vyzaduje
bezodkladné pfijeti organizacnich, pedagogickych nebo bezpecnostnich opatieni za
ucelem ochrany Zivota, zdravi, prav nebo bezpe€nosti zaki a zaméstnanci Skoly.

S krizovym planem jsou prokazatelné seznamovani vSichni zaméstnanci Skoly.
Dokument je ulozen u feditelky Skoly, je dostupny pedagogickym pracovnikiim Skoly
a podle potieby je pribézné aktualizovan.

II. KRIZOVE SITUACE
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Tento krizovy plan stanovuje postup zaméstnancii Skoly pfi feSeni zejména téchto
krizovych situaci:
 uziti nebo podezieni na uziti navykovych latek (alkohol, tabdkové a nikotinové
vyrobky, omamné a psychotropni latky a dalsi navykové latky),
« uraz zaka nebo zaméstnance Skoly,
« svévolné opusténi Skoly nebo Skolni akce Zakem,

. krédei,
« vandalismus a umyslné poSkozeni majetku,
« Sikana,

« kybersikana,

« projevy nasilného chovani, vyhriizky nebo agrese,

« sexualni zneuzivani, tyrani, zanedbavani ditéte a syndrom CAN,

« sebeposkozovani,

o poruchy piijmu potravy,

 rizikové chovani spojené s duSevnim zdravim zakii,

« extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus a dal$i projevy intolerance,

Pti feSeni vSech krizovych situaci zaméstnanci Skoly postupuji v souladu s platnymi

pravnimi piedpisy, vnitinimi dokumenty Skoly a zasadami ochrany Zivota, zdravi,
distojnosti a bezpeci vSech ucastnikli vzdélavani.

III. PRIMARNI INTERVENCE
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Primérni intervence predstavuje bezprostiedni opatfeni zaméstnanci Skoly po zjisténi
krizové situace. Jejim hlavnim cilem je zajistit bezpecnost vSech osob, zabranit
dalSimu ohroZzeni a vytvofit podminky pro odborné feSeni vznikl¢ situace.
Pti feSeni kazdé krizové situace zaméstnanci Skoly postupuji podle nasledujicich
zasad:
« neprodlené zajisti bezpecnost zakl, zaméstnancu Skoly i dalSich pfitomnych
osob,
« podle charakteru situace oddéli ohrozeného nebo ohrozujiciho zdka od
ostatnich,
« zachovaji klidny a profesionalni ptistup a jednaji s rozvahou,
« bezodkladné informuji feditelku Skoly nebo povéreného pedagogického
pracovnika,
« v ptipadé€ ohrozeni Zivota nebo zdravi neprodlené ptivolaji slozky
integrovaného zachranného systému (155 nebo 112, piipadné Policii CR —
158),
 zajisti pfiméfeny dohled nad ostatnimi zaky a pokracovani pedagogické
¢innosti,
« podle potfeby zajisti ptitomnost dalSiho zaméstnance Skoly nebo jiného
pedagogického pracovnika,
« bez zbyte¢ného odkladu informuji zakonné zastupce zaka, pokud to povaha
situace vyzaduje,
o zajisti stru¢nou pisemnou dokumentaci o pribéhu udalosti a ptijatych
opattenich,
« dbaji na ochranu osobnich udajl, zachovani ditvérnosti informaci a diistojnosti
vSech za¢astnénych.

Pti feSeni krizovych situaci zaméstnanci §koly vzdy postupuji s ohledem na nejlepsi
zajem ditéte, piiméfenost piijatych opatifeni a aktualni okolnosti konkrétni situace.

IV. NASLEDNA INTERVENCE
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Naslednd intervence navazuje na bezprostiedni feSeni krizové situace. Jejim cilem je
minimalizovat dopady vzniklé udalosti, poskytnout podporu Zakiim 1 zaméstnanciim
Skoly, obnovit bezpecné Skolni prostiedi a predchazet opakovani obdobnych situaci.
Rozsah nésledné intervence se vzdy odviji od charakteru a zdvaznosti krizové situace.

Interni spoluprace

Na teseni krizovych situaci se podle svych kompetenci podileji zejména:

« feditelka Skoly,

« Skolni metodik prevence,

« vychovny poradce,

« tfidni ucitel,

 ostatni pedagogiCti pracovnici,

« asistenti pedagoga (je-li jejich zapojeni vzhledem k situaci vhodné).
Ukolem §koly je zejména:

« vyhodnotit prabéh krizové situace a pfijata opatieni,

« poskytnout pfimétenou podporu zaklim a zaméstnancim Skoly,

o zajistit naslednou préci s tfidnim kolektivem,

« pfijmout opatteni k pfedchdzeni opakovani obdobné situace,

« vést potfebnou dokumentaci v souladu s pravnimi ptedpisy.

Spoluprace s externimi subjekty

Podle povahy a zavaznosti situace §kola spolupracuje zeymeéna s:

o Skolskymi poradenskymi zatizenimi (pedagogicko-psychologicka poradna,
specialné pedagogické centrum),

« strediskem vychovné péce,

o organem socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD),

« Policii Ceské republiky,

« zdravotnickou zachrannou sluzbou,

« poskytovateli zdravotnich sluzeb,

« dal$imi odbornymi pracovisti podle charakteru feSené situace.

O zapojeni externich subjektti rozhoduje feditelka Skoly v souladu s platnymi
pravnimi predpisy a s ohledem na nejlepsi zajem ditéte.

Soucasti nasledné intervence je také pribé&zna spoluprace se zakonnymi zastupci
zak, kterym jsou poskytovany potfebné informace v rozsahu stanoveném pravnimi
piedpisy a s ohledem na ochranu osobnich udaj.

V. OBLAST PREVENCE — UZIVANI NAVYKOVYCH LATEK
6
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Skola dasledné uplatiiuje zadkaz vnaseni, drzeni, uzivani, distribuce a zprostiedkovani
navykovych latek ve vSech prostorach skoly a pii vSech ¢innostech organizovanych

skolou.

Za navykové latky jsou pro ucely tohoto krizového planu povaZzovany zejména:
« alkohol,
« tabakové vyrobky,
« clektronické cigarety,
« nikotinové sacky a obdobné nikotinové vyrobky,
o omamné a psychotropni latky,
 ostatni navykové latky a psychoaktivni latky.

1. Podezieni na uziti navykové latky nebo zjiSténi jejiho uziti

Pedagogicky pracovnik:

 zajisti bezpecnost zdka 1 ostatnich osob,

o« zabrani dalSimu uZivani navykovée latky,

o bezodkladn¢ informuje feditelku Skoly,

o posoudi zdravotni stav zéka; pii podezieni na ohroZeni Zivota nebo zdravi
neprodlené ptivold zdravotnickou zachrannou sluzbu (155 nebo 112),

« bez zbyte¢ného odkladu informuje zdkonného zéstupce,

« potidi pisemny zdznam o udalosti,

« podle zavaZznosti situace Skola informuje organ socidlné-pravni ochrany déeti
(OSPOD), ptipadné Policii Ceské republiky.

2. Nalez navykové latky

Zjisti-li zaméstnanec Skoly navykovou latku nebo predmét divodné pfipominajici
navykovou latku:
« nemanipuluje s ni vice, nez je nezbytné pro zajisSténi bezpecnosti,
« zajisti jeji bezpecné ulozeni mimo dosah zaka,
« neprodlen¢ informuje feditelku skoly,
« podle charakteru nalezu piivola Policii Ceské republiky,
« 0 uddlosti pofidi pisemny zdznam.

3. Podezi‘eni na distribuci navykovych latek

V piipadé¢ divodného podezieni na distribuci nebo prechovavani omamnych a
psychotropnich latek:
« zaméstnanec Skoly neprodlené informuje feditelku skoly,
« Skola zajisti bezpecnost vSech ptitomnych,
« bezodkladné kontaktuje Policii Ceské republiky,
7
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« 1informuje zakonné zastupce nezletilého zdka,
« spolupracuje s organy ¢innymi v trestnim fizeni a orgdnem socidlné-pravni
ochrany déti.

4. Nasledna opatreni

Po vyfeseni situace skola:

projedna udalost se zdkonnymi zastupci,

nabidne informace o moznostech odborné pomoci,

podle okolnosti pfijme vychovna opatieni v souladu se skolnim fadem,
vyhodnoti ptijata opatfeni a podle potieby nastavi dalsi podporu Zakovi.

Pti feSeni vSech ptipadli zaméstnanci Skoly postupuji s ohledem na ochranu zdravi
zéaka, jeho dlstojnost a nejlepsi zajem ditéte a soucasné dbaji na bezpecnost ostatnich
ucastniki vzdélavani.
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VI. OBLAST PREVENCE - URAZY

Skola vytvaii podminky pro zajiiténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki pii
vzdélavani a vSech €innostech organizovanych Skolou. Kazdy zaméstnanec Skoly je
povinen bezodkladné reagovat na vznik urazu a postupovat podle platnych pravnich
piedpisil a vnitinich smérnic Skoly.

Postup pri vzniku trazu

V piipad¢ Grazu zaméstnanec Skoly:
« neprodlené poskytne nebo zajisti prvni pomoc,
« podle zdvaZznosti trazu piivola zdravotnickou zachrannou sluzbu (155 nebo
112),
 zajisti bezpe€nost ostatnich zakd,
o bezodkladné informuje feditelku Skoly nebo povéteného zaméstnance,
+ informuje zdkonného zastupce nezletilého zédka,
« podle potteby zajisti doprovod Zaka k I¢katskému oSetteni,
o zajisti pisemné zaznamenani udalosti.

Evidence Skolnich arazu

Kazdy Skolni traz je evidovan v Knize urazt v souladu s platnymi pravnimi predpisy.
Vyzaduji-li to pravni predpisy nebo charakter tirazu, §kola vyhotovi Zdznam o trazu
a splni vSechny oznamovaci povinnosti vici ptislusnym institucim.

Nasledna opatieni
« vyhodnoti okolnosti jeho vzniku,
« pfijme opatieni k omezeni rizika opakovani obdobné situace,
« projedna udalost s pedagogickymi pracovniky, pokud je to vzhledem k
okolnostem vhodné,
« podle potfeby aktualizuje preventivni opatieni v oblasti bezpe€nosti a ochrany
zdravi.

Vsichni zaméstnanci Skoly jsou povinni dbat na dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci a pi1 vzdélavani zaka a bezodkladn€ oznamovat zjisténa
rizika vedeni Skoly.
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VII. OBLAST PREVENCE - SVEVOLNE OPUSTENI SKOLY

Svévolné opusténi budovy Skoly, Skolniho aredlu nebo mista konadni Skolni akce bez
védomi pedagogického pracovnika ptedstavuje zavazné poruseni Skolniho fadu a
soucasn¢ muze znamenat ohroZeni bezpe¢nosti zaka.

Postup zaméstnanci Skoly

Zjisti-li zaméstnanec Skoly, Ze zak svévolné opustil Skolu nebo misto konani Skolni
akce, postupuje nasledovne:
« neprodlené¢ informuje feditelku Skoly nebo povétreného pedagogického
pracovnika,
o oveti dostupné informace o mozném pohybu zéka,
o zajisti dohled nad ostatnimi zaky,
« bez zbyte¢ného odkladu informuje zdkonného zéstupce,
« pokud neni pobyt Zadka zndm nebo existuje diivodna obava o jeho bezpecnost,
skola bezodkladné kontaktuje Policii Ceské republiky,
« o celé udalosti pofidi pisemny zdznam.

Nasledna opatieni

Po vyfeseni situace Skola:
o projedna udalost se zdkem a jeho zdkonnymi zéstupci,
« vyhodnoti pfi¢iny jedndni Zaka,
« podle potfeby pfijme vhodna preventivni nebo podpiirna opatieni,
« v odivodnénych ptipadech spolupracuje s orgdnem socialné-pravni ochrany
déti nebo dalsimi odbornymi pracovisti,
« o ptipadnych kazenskych opatienich rozhoduje v souladu se Skolnim fadem.

Cilem Skoly je pfedevsim zajistit bezpecnost zaka, objasnit okolnosti udalosti a
ptedchézet opakovani obdobnych situaci.

10
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VIII. OBLAST PREVENCE - KRADEZE

Skola vytvaii podminky pro ochranu osobniho i $kolniho majetku a vede Zaky k
odpovédnému chovani a respektovani vlastnictvi druhych.

Z4ci jsou povinni nosit do §koly pouze véci potiebné k vyuce. Cenné predméty a
vys$$i finanéni obnosy si pfindseji pouze ve vyjimecnych ptipadech a po dohodé je
mohou ulozit u povéteného zaméstnance Skoly.

Postup pri podezieni na kradez
Zjisti-li zaméstnanec Skoly nebo je-li upozornén na podezieni z kradeze, postupuje
nasledovné:

o zajisti ochranu osob a majetku,

« bezodkladné informuje feditelku Skoly,

o zjisti zakladni okolnosti udélosti a pofidi pisemny zdznam,

« informuje zakonné zastupce nezletilych 74k, kterych se udalost tyka,

« podle zavaZnosti piipadu $kola oznami véc Policii Ceské republiky,

« v odavodnénych ptipadech informuje orgdn socialné-pravni ochrany déeti

(OSPOD),
« zachovava diavérnost informaci a respektuje prava vSech zucastnénych osob.

Pti Setfeni udélosti zaméstnanci Skoly dbaji na objektivni zjiSténi skutenosti. Zaci
nejsou nuceni k vefejnému piiznani ani konfrontovani zplisobem, ktery by mohl
narusit jejich diistojnost nebo bezpeci.

Nasledna opatieni

Po ukonceni Setfeni Skola:
« projedna udalost se zdkonnymi zastupci,
« piiyme podle okolnosti vhodna vychovna nebo podpiirna opatieni v souladu se
Skolnim fadem,
« podle potfeby zajisti preventivni praci se tfidnim kolektivem,
« vyhodnoti pti¢iny udalosti a pfijme opatieni k predchazeni obdobnym
piipadim.

11
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IX. OBLAST PREVENCE - VANDALISMUS

Vandalismem se rozumi imyslné poskozeni, zni¢eni nebo znehodnoceni majetku
Skoly, zaméstnancti Skoly, Zakli nebo jinych osob.

Skola vede zaky k odpovédnému zachazeni se svéfenym majetkem, ochrané §kolniho
prostiedi a respektovani vlastnictvi druhych.

Postup pri zjiSténi vandalismu
Zjisti-li zaméstnanec Skoly poskozeni majetku nebo je na néj upozornén, postupuje
nasledovné:
« zajisti bezpecnost zakl a zabrani vzniku dalSich Skod,
« bezodkladng informuje feditelku Skoly,
o zjisti okolnosti udalosti a potidi pisemny zdznam,
« podle moznosti zajisti dikazy o vzniklé skod¢ (napt. fotografie, svédecké
vypovedi),
« zjisti-li se podezieni na konkrétniho pachatele, postupuje Skola citlivé a
respektuje prava vSech zacastnénych osob,
« informuje zakonné zastupce nezletilého zéka, pokud se udalost tyka jejich
ditéte,
« v piipad¢ zavaznéjsi Skody nebo podezieni na spachani trestného ¢inu
informuje Policii Ceské republiky.

Nahrada Skody

Vzniklou Skodu skola fesi v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. O zplisobu
nahrady Skody jedna se zakonnymi zastupci nezletilého zaka, ptipadné s dalSimi
dotéenymi osobami.

Nasledna opatieni
Po vyfeSeni ptipadu Skola:
o projedna udalost se Zdkem a jeho zdkonnymi zéstupci,
« podle okolnosti pfijme vhodna vychovna nebo podpiirna opatfeni v souladu se
Skolnim radem,
« podle potfeby zaradi preventivni aktivity zaméfené na ochranu majetku a
odpovédné chovani,
« vyhodnoti pfi¢iny udalosti a pfijme opatieni k ptredchdzeni obdobnym
ptipadim.

Cilem skoly je nejen feseni vzniklé skody, ale ptfedevsim vedeni zaki k

odpovédnému chovani, respektu k majetku druhych a predchazeni dal§im projeviim
vandalismu.

12



Zakladni Skola a matefrska skola Lukov, prispévkova organizace
X. OBLAST PREVENCE - SIKANA

Skola uplatiiuje nulovou toleranci viiéi viem formam $ikany. Kazdé podezieni na
Sikanovani je neprodlené provéfeno a feSeno s cilem zajistit bezpeci vSech zak,
ochranit obét’ a zabranit pokracovani nezadouciho chovani.

Sikanou se rozumi opakované imysIné ublizovani jednomu nebo vice zaktim, pii
kterém dochézi ke zneuziti pievahy agresora nad obéti. Mlize mit podobu fyzickou,
psychickou, slovni, socialni nebo kombinovanou.

Preventivni opatieni
Skola predchazi vzniku Sikany zejména:
« vytvafenim bezpecného a respektujiciho skolniho prostiedsi,
« podporou oteviené komunikace mezi Zaky, zaméstnanci Skoly a zdkonnymi
zastupci,
« pravidelnou realizaci aktivit Minimalniho preventivniho programu,
« rozvojem socidlnich a komunika¢nich dovednosti Zaki,
o pravidelnym sledovanim vztahl v tfidnich kolektivech,
« spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém a odbornymi pracovisti.

Postup pri podezieni na Sikanu
Zjisti-li zaméstnanec Skoly nebo ziska-li divodné podezieni na Sikanu, postupuje
nasledovng¢:
« neprodlené zajisti ochranu a bezpeci ohrozeného zaka,
« zabrani dal$imu kontaktu mezi agresorem a obéti, pokud je to nezbytné,
« informuje feditelku Skoly, Skolniho metodika prevence a vychovného poradce,
« portidi strué¢ny pisemny zdznam o zjisténych skute¢nostech,
« zachova maximalni diskrétnost a ochranu vSech zicastnénych.

Setieni pfipadu
Setfeni probiha citlivé, bez zbyte¢ného zvefejiiovani informaci.
Pti Setieni Skola:
« vyslechne samostatné obét’, svédky a nasledné také zaka podezielého z
Sikanovani,
o pofidi zdznam o pribéhu Setieni,
« vyhodnoti zavaznost ptipadu,
« podle potieby zajisti podporu Skolniho poradenského pracovisté nebo
skolského poradenského zaiizeni.

Zaméstnanci Skoly nikdy nekonfrontuji obét” a agresora spole¢né béhem prvotniho
Setieni.

13
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Informovani zakonnych zastupci

Reditelka $koly nebo povéteny zaméstnanec $koly informuje zdkonné zastupce obéti
1 agresora o feSené situaci a o pfijatych opatienich.

Rozsah poskytovanych informaci vzdy respektuje ochranu osobnich udaji vSech
zucCastnénych.

Spoluprace s dalSimi institucemi

Podle zavaznosti ptipadu skola spolupracuje zejména s:
« pedagogicko-psychologickou poradnou nebo specialné pedagogickym centrem,
« strediskem vychovné péce,
o organem socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD),
« Policii Ceské republiky, pokud existuje podezfeni na spachani piestupku nebo
trestného Cinu,
 dal$imi odbornymi pracovisti podle charakteru ptipadu.

Nasledna opatieni

Po ukonceni Setfeni Skola:
« poskytne podporu obéti,
o pracuje s agresorem s cilem zabranit opakovani nezddouciho chovéani,
« uskute¢ni vhodnd opatieni v tfidnim kolektivu k obnoveni bezpecnych vztahii,
« podle zavaznosti ptipadu uloZi vychovna opatieni v souladu se Skolnim fadem,
o prubézné sleduje situaci ve tiidé a vyhodnocuje ucinnost piijatych opatieni.

Kazdy ptipad Sikany je dokumentovan. Dokumentace je vedena v souladu s pravnimi
piedpisy a pravidly ochrany osobnich tda;ju.

Cilem 8koly neni pouze ukon¢it projevy Sikany, ale predevS§im obnovit bezpecné
klima tfidy, posilit vzajemny respekt mezi Zaky a piredchazet opakovani obdobnych
situaci.
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XI. OBLAST PREVENCE — KYBERSIKANA

Kybersikana je forma nésilného nebo poniZzujiciho chovani uskute¢novaného
prostfednictvim informacnich a komunikacénich technologii. MliZze probihat
prostiednictvim mobilnich telefontl, socialnich siti, komunika¢nich aplikaci, e-mailu,
online her nebo jinych digitalnich platforem.

Mezi projevy kyberSikany patii zejména:

urazeni, zesmésnovani nebo vyhrozovani prostfednictvim elektronické
komunikace,

zvetejnovani nebo §ifeni ponizujicich fotografii, videi ¢i jinych material bez
souhlasu dotCené osoby,

vytvafeni faleSnych profild,

vydavani se za jinou osobu,

umyslné vylu€ovani z online skupin,

opakované obtézovani prostfednictvim elektronické komunikace,
neopravnéné pofizovani nebo sdileni obrazovych ¢i zvukovych zdznamd.

Preventivni opatieni
Skola ptedchazi kybersSikan€ zejména:

zafazovanim témat bezpecného chovani na internetu do vyuky,
rozvojem digitalni gramotnosti zaki,

pravidelnou realizaci preventivnich programli zamétenych na bezpecné
pouzivani informacnich technologii,

spolupraci se zakonnymi zastupci,

podporou oteviené komunikace mezi zaky a zaméstnanci skoly.

Postup pri podezieni na kyberSikanu

Zjisti-li zaméstnanec Skoly podezieni na kyberSikanu nebo je-li na ni upozornén,
postupuje nasledovné:

zajisti bezpeci ohrozeného zaka a poskytne mu podporu,

neprodlené informuje feditelku Skoly, Skolniho metodika prevence a
vychovného poradce,

doporuci zachovani diikazii (napt. snimkl obrazovky, zprav, fotografii, odkazi
nebo e-mailové komunikace),

pofidi pisemny zdznam o zjisténych skute¢nostech,

podle mozZnosti ovéii zakladni okolnosti ptipadu,

zachova diskrétnost a ochranu osobnich tdaji vSech zucastnénych.
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Setieni pFipadu
Pti feSeni kyberSikany §kola:
« samostatné hovoii s obéti, svédky a nasledné s Zdkem podezielym z
kybersikany,
« posoudi zdvaznost a rozsah incidentu,
« vyhodnoti, zda kyberSikana souvisi se Skolnim prostfedim nebo vztahy mezi
zéky,
« vede dokumentaci o priub¢hu Setieni.
Pokud existuje podezieni na spachani prestupku nebo trestného Cinu, skola
bezodkladng spolupracuje s Policii Ceské republiky.

Informovani zakonnych zastupci

Reditelka Skoly nebo povéfeny zaméstnanec informuje zakonné zastupce vSech
zucCastnénych zaku o feSené situaci a ptijatych opatienich v rozsahu odpovidajicim
pravnim piedpistim a ochran¢ osobnich udaju.

Spoluprace s odbornymi institucemi

Podle charakteru piipadu Skola spolupracuje zejména s:
 Skolskymi poradenskymi zatizenimi,
« stfediskem vychovné péce,
o organem socialné-pravni ochrany déti (OSPOD),
« Policii Ceské republiky,
 dalSimi odbornymi institucemi poskytujicimi pomoc v oblasti bezpe¢nosti na
internetu.

Nasledna opatieni

Po ukonceni Setfeni Skola:

« poskytne podporu obéti,

« pracuje s zakem, ktery se kyberSikany dopustil,

« uskutecni preventivni praci s tfidnim kolektivem,

« podle okolnosti pfijme vychovnd opatteni v souladu se Skolnim fadem,

o prubeézné sleduje vztahy mezi zadky a vyhodnocuje ti€innost ptijatych opatteni.
Cilem Skoly je zajistit bezpec¢i zakl, minimalizovat dopady kybersSikany, obnovit
zdrave vztahy v kolektivu a rozvijet odpovédné a bezpecné chovani v digitalnim
prostiedi.
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XII. OBLAST PREVENCE - SYNDROM CAN (TYRANI,
ZNEUZIVANI A ZANEDBAVANI DITETE)

Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect) piedstavuje souhrn projeva tyrani,
zneuzivani, zanedbavani nebo jiného nevhodného zachazeni s ditétem. Skola vénuje
zvysenou pozornost vSem signdltim, které mohou nasvédCovat tomu, ze je dité
ohroZeno.

Kazdy zaméstnanec skoly je povinen jednat v nejlepSim zajmu ditéte a pti podezieni
na ohroZeni jeho zdravi nebo ptiznivého vyvoje postupovat bez zbyte¢ného odkladu.

Mozné varovné signaly
Mezi varovné signaly mohou patfit zejména:

« opakovand nevysvétlend poranéni nebo Casté razy,

o vyrazné zmény v chovani nebo nédladach ditéte,

« dlouhodobé zanedbavani hygieny, vyzivy nebo zdravotni péce,

« vyrazny strach z urcité osoby nebo z odchodu domd,

« nahlé zhorseni Skolniho prospéchu nebo dochéazky,

« nevhodné sexualni projevy neodpovidajici véku ditéte,

« Casté projevy uzkosti, smutku, sebepoSkozovani nebo jiné znamky psychické

nepohody.

Samotny vyskyt nékteré¢ho z uvedenych znaki jesté¢ nemusi znamenat, Ze je dité
tyrano nebo zanedbavano. Diivodem k postupu skoly je pfedevsim soubéh vice
okolnosti nebo ditvodné podezieni.

Postup zaméstnance Skoly

Zjisti-li zaméstnanec Skoly skutecnosti nasvéd€ujici moznému ohrozeni ditéte:
« zachova klid a citlivy pfistup k ditéti,
o dité nevyslycha opakovan¢ ani na n¢j nevyviji natlak,
« neslibuje ditéti absolutni mlcenlivost,
« bezodkladné informuje feditelku Skoly,
« pofidi vécny a objektivni pisemny zdznam o zjisténych skute¢nostech,
 zajisti ochranu ditéte v pribéhu pobytu ve Skole.

Spoluprace s dalSimi institucemi

Reditelka $koly podle zavaznosti situace zajisti dal3i postup, zejména:
o ozndmi podezieni organu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD),
« v pfipadé¢ podezieni na spachani trestného ¢inu nebo bezprostiedniho ohrozZeni
dit&te kontaktuje Policii Ceské republiky,
« podle potieby zajisti spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim nebo
dal$imi odbornymi pracovisti.
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Skola neprovadi vlastni vySetfovani ani neposuzuje vinu jednotlivych osob. Jejim
ukolem je rozpoznat mozné ohrozeni ditéte, zajistit jeho bezpeci a ptedat véc
prislusnym organiim.

Nasledna opatieni
Po ozndmeni piislusnym institucim Skola:

« poskytuje ditéti pfimétenou podporu behem vzdélavani,

« spolupracuje s OSPOD a dal§imi opravnénymi institucemi,

« zachovava divérnost vSech ziskanych informaci,

« vede dokumentaci o pfijatych opattenich v souladu s pravnimi predpisy.
Vesker¢ informace tykajici se ditéte jsou povazovany za diivérné a jsou poskytovany
pouze osobam opravnénym podle pravnich ptedpisi.
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XIII. OBLAST PREVENCE - SEBEPOSKOZOVANI,
SEBEVRAZEDNE RIZIKO A ZAVAZNE PSYCHICKE OBTIZE

Skola vénuje zvysenou pozornost dusevnimu zdravi zakd a usiluje o vytvateni
bezpecného, respektujiciho a podporujiciho Skolniho prosttedi. Kazdé podezieni na
sebeposkozovani, sebevrazedné jednani nebo zdvazné psychické obtize je
povazovano za mimoiradné zavaznou situaci a vyzaduje bezodkladnou reakci.

MozZné varovné signaly
Mezi varovné signaly mohou patfit zejména:
« opakované znamky sebeposSkozovani (fezné rany, popaleniny, Skrabance nebo
jejich zakryvani odévem),
« vyroky o beznadéji, ztrat€ smyslu Zivota nebo pfani zemfit,
o nahlé zmény nalady nebo chovani,
« vyrazné uzavirani se do sebe a izolace od vrstevniki,
« dlouhodoby smutek, izkosti nebo podrazdénost,
« nahlé zhorSeni Skolniho prospéchu nebo dochazky,
e jiné projevy svéd¢ici o zavazné psychické nepohodé.
Vyskyt nékterého z téchto znakii nemusi sam o sobé znamenat bezprosttedni
ohrozeni zivota, vzdy vSak vyZzaduje citlivé posouzeni situace.

Postup zaméstnance Skoly

Zjisti-li zaméstnanec Skoly diivodné podezieni na sebeposkozovani nebo zavazné
psychické obtiZze Zaka:

« zachova klidny, citlivy a respektujici ptistup,

« vyslechne Z4ka bez hodnoceni a natlaku,

« neslibuje absolutni ml¢enlivost, pokud je ohroZeno zdravi nebo Zivot ditéte,

« nenechdva zaka samotného, pokud existuje podezieni na bezprostiedni

ohrozeni,
« neprodlen¢ informuje feditelku skoly,
o poridi strué¢ny a vécny zaznam o zjisténych skutecnostech.

Bezprostiedni ohroZeni Zivota nebo zdravi
Existuje-li divodné podezieni, zZe je zak bezprostiedné ohrozen na zivoté nebo
zdravi:
« zaméstnanec Skoly okamzité pfivold zdravotnickou zachrannou sluzbu (155
nebo 112),
« zajisti neptetrzity dohled nad Zakem do ptijezdu zdravotnickych pracovnik,
o bezodkladné informuje zakonné zastupce,
o situaci informuje feditelku Skoly.
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Spoluprace se zakonnymi zastupci a odbornymi institucemi

Skola:

« citlivé informuje zdkonné zastupce o zjisténych skutecnostech,

« doporuci vyuziti odborné pomoci,

« podle zdvaznosti situace spolupracuje se Skolskym poradenskym zatizenim,
sttediskem vychovné péce, organem socidlné-pravni ochrany déti nebo dalSimi
odbornymi pracovisti,

o pii diivodném podezieni na zanedbavani péce nebo jiné ohrozeni ditéte
postupuje podle ptislusnych pravnich predpisu.

Nasledna podpora
Po odeznéni krizové situace skola:

« poskytuje zdkovi pfimétenou podporu béhem vzdélavani,

« prubézné sleduje jeho adaptaci a psychickou pohodu,

« spolupracuje se zakonnymi zastupci a odbornymi pracovisti,

« podle potieby realizuje preventivni praci se tfidnim kolektivem.
Ve vSech ptipadech zaméstnanci Skoly jednaji citlive, respektuji diistojnost Zaka a
chrani jeho soukromi. Informace jsou poskytovany pouze osobam, které je potiebuji
pro zajisténi ochrany ditéte nebo které jsou k jejich ziskani opravnény podle pravnich
ptedpist.
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XIV. OBLAST PREVENCE - AGRESIVNI CHOVANI ZAKA,
FYZICKE NAPADENI A NEBEZPECNE VYHROZOVANI

Skola uplatiiuje nulovou toleranci vii¢i ndsilnému chovani, fyzickému napadent,
nebezpenému vyhrozovani a jinym projevim agrese, které mohou ohrozit zdravi
nebo bezpecnost zaka ¢i zaméestnanct Skoly.

Agresivnim chovanim se rozumi zejména:
« fyzické napadeni jiné osoby,
« opakované nebo zavazné slovni utoky,
« nebezpetné vyhrozovani,
« umyslné poSkozovani zatizeni Skoly béhem afektu,
« héazeni predmétl nebo jiné jednani ohrozujici zdravi osob,
« jiné chovani, které miize vést ke vzniku uymy na zdravi nebo majetku.

Postup zaméstnance Skoly
Vznikne-li situace, pti které zak svym chovanim ohrozuje sebe nebo své okoli,
zaméstnanec skoly:

o zachové klid a jedna rozhodn¢,

« zajisti bezpe€nost ostatnich Zakl a zaméstnanci,

« pokusi se situaci fesit klidnou komunikaci a deeskalaci konfliktu,

« pfivola dal$iho zamé&stnance Skoly,

« neprodlené informuje feditelku Skoly,

« podle okolnosti odd¢li zdka od ostatnich pouze po dobu nezbytné nutnou a za

zajisténi dohledu,
o poiidi pisemny zaznam o priab&hu udalosti.

Bezprostiredni ohroZzeni

Pokud zak bezprosttedné ohrozuje zivot nebo zdravi své nebo jinych osob:

« zameéstnanci Skoly zajisti ochranu ostatnich pfitomnych,

« bezodkladné p¥ivolaji zdravotnickou zachrannou sluzbu nebo Policii Ceské

republiky podle charakteru situace,

« 0o udalosti neprodlené informuji feditelku Skoly,

« bez zbyte¢ného odkladu informuji zakonné zastupce zaka.
Jakykoliv fyzicky zasah vii¢i Zakovi je pfipustny pouze v rozsahu nezbytném k
odvraceni bezprostiedniho ohroZeni Zivota nebo zdravi osob a musi byt pfiméteny
konkrétni situaci.

Nasledna opatieni

Po odeznéni krizové situace Skola:
o projedna udalost se zdkem a jeho zdkonnymi zastupci,
« vyhodnoti pfi¢iny agresivniho chovani,
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« podle potiteby zajisti spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim,
sttediskem vychovné péce nebo dalsSimi odbornymi pracovisti,
« pfijme vhodnd vychovna a podpiirna opatieni v souladu se Skolnim fadem,
« podle potfeby uskutecni preventivni praci s tifidnim kolektivem.
Kazdé udalost je fadn¢ zdokumentovana. Cilem Skoly je zajistit bezpecnost vSech
osob, zabrédnit opakovani obdobnych situaci a podpofit bezpe¢né Skolni klima.
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XV. ZAVERECNA USTANOVENI{

Tento Krizovy plan skoly je zdvazny pro vSechny zaméstnance Zakladni Skoly a
matetske Skoly Lukov, ptispévkové organizace.
VSsichni zaméstnanci Skoly jsou povinni:
« seznamit se s obsahem krizového planu,
o Tidit se stanovenymi postupy pii feSeni krizovych situaci,
« bezodkladn¢ informovat feditelku Skoly o kazdé zavazné krizové situaci,
« spolupracovat pii ochran¢ zdravi, zZivota a bezpecnosti zakl 1 zaméstnanct
Skoly,
« zachovavat ml¢enlivost o skute¢nostech tykajicich se feSenych piipada a
respektovat pravidla ochrany osobnich udajt.

Krizovy plan je soucasti systému zajisténi bezpecnosti a prevence rizikového chovani

Skoly. Je vyuZivan zejména ve spojeni se:
« Skolnim fadem,
o Minimalnim preventivnim programem,
o Programem poradenskych sluzeb Skoly,
o Planem prevence rizik,
o PozZarni poplachovou smérnici,
« Evakua¢nim planem skoly,
o Traumatologickym planem Skoly,
 dalSimi vnitinimi pfedpisy skoly.

Reditelka $koly zabezpeduje pravidelné seznamovani zaméstnancti s obsahem
krizového planu a podle potieby organizuje Skoleni nebo metodickou podporu k
feSeni krizovych situaci.

Krizovy plan je pribézn€ vyhodnocovan a aktualizovan zejména:
o pfizméné pravnich predpisi,
o po feSeni zavazné krizové situace,
« na zékladé zkuSenosti Skoly,
« podle doporudeni Ceské $kolni inspekce, Ministerstva §kolstvi, mladeZe a
télovychovy nebo dalSich piislusnych instituci.
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XVI. PRILOHY
Priloha €. 1 — Diilezité kontakty

1. Skolska poradenska zarizeni

e Pedagogicko-psychologické poradna Vysocina — okresni metodik prevence
Mgr. Pavlina Sedlarfova Smrckova

Vltavinské 1346, 674 01 Ttebic

tel.: 568 848 815

e-mail: sedlarova@pppaspcvysocina.cz

e Pedagogicko-psychologické poradna Vysocina — krajsky metodik prevence
Mgr. Marie Vyhnanovska

ttida Legionati 1578/6, 586 01 Jihlava

tel.: 567 572 412

e-mail: vyhnanovska@pppaspcvysocina.cz

e Specialné pedagogické centrum Jihlava
Mgr. Jana Rittichova

Demlova 28, 586 01 Jihlava

e-mail: smsji@seznam.cz

e Stfedisko vychovné péce Jihlava
Mgr. Miroslava Florianova

Pod Rozhlednou 3447/8, 586 01 Jihlava
tel.: 778 409 218

e-mail: pedagogspec@svp-ji.cz

2. Organy verejné spravy a bezpecnostni slozky

e Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD)
Vedouci odboru: Bce. Petr Pun€ochar

tel.: 568 408 370
e-mail: ppuncochar@mbudejovice.cz

e Policie Ceské republiky
Prazska 1095, 676 02 Moravské Budéjovice
tel.: 974 811 111
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e Mc¢stska policie Moravské Budéjovice

nameésti Miru 1, 676 02 Moravské Budéjovice
tel.: 568 408 358
e-mail: mestskapolicie@mbudejovice.cz

3. Odborna psychologicka a socidlni pomoc

e Psychocentrum — ManzZelskd a rodinna poradna Kraje Vysocina

Pod Ptikopem 4, 586 01 Jihlava
e-mail: poradna.ji@psychocentrum.cz

e Poradna Bily kruh bezpeci

Zizkova 1683/13, 586 01 Jihlava
e-mail: bkb.jihlava@bkb.cz

e Centrum pro rodinu Vysoc¢ina

Chlumova 3, 586 01 Jihlava
e-mail: centrum@centrumrodin.cz

e Adiktologick4a ambulance Jihlava

U Vétrniku 17, 586 01 Jihlava
Nérodni linka pro odvykani koufeni

tel.: 800 350 000

4. Krizové linky

« Jednotné evropske ¢islo tisnového volani — 112
« Policie Ceské republiky — 158

o Zdravotnicka zachrannd sluzba — 155

o Hasic¢sky zachranny sbor — 150

o Linka bezpeci—116 111

« Linka prvni psychické pomoci — 116 123

5. Doporucené informacni a preventivni webové stranky

« Bezpecny internet — www.bezpecnyinternet.cz

o Seznam se bezpecné — www.seznamsebezpecne.cz
« Bezpetné online — www.bezpecne-online.cz

« Internetova poradna — www.bezpecne-online.cz/internetova-poradna

o E-Bezpec¢i — www.i-bezpecne.cz

« Pomoc online — www.pomoc-online.cz
o Horka linka — www.horkalinka.cz

« Linka bezpeci — www.linkabezpeci.cz
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Minimalizace Sikany — www.minimalizacesikany.cz
Sikana — www.sikana.cz

Internet poradna — www.internetporadna.cz

Napi§ nam — www.napisnam.cz
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Priloha ¢. 2 — Krizové karty pro zaméstnance Skoly

Tyto krizove karty slouZi jako rychla orienta¢ni pomiicka pro zaméstnance Skoly pti
feSeni mimoradnych situaci. Nenahrazuji Krizovy plan Skoly ani platné pravni
predpisy.

1. SIKANA

Okamzité:

V' zajistit bezpeci obéti

v oddélit agresora od obéti

v informovat feditelku skoly

v informovat §kolniho metodika prevence
V' poftidit struény zapis

Nikdy:

X nekonfrontovat pfi prvnim Setfeni obét’ s agresorem
X nezlehCovat oznameni

X nefesit situaci pied celou tiidou

2. KYBERSIKANA

Okamzité:

V' zajistit snimky obrazovky

V' ulozit zpravy, fotografie, odkazy
v doporucit nic nemazat

v informovat vedeni Skoly

v kontaktovat zakonné zastupce

Nikdy:
X nevyzyvat zaka ke smazani dikazi
X nezvetejnovat informace o pfipadu

3. NAVYKOVE LATKY

Okamzité:

V' zajistit bezpecnost

v informovat feditelku skoly
v posoudit zdravotni stav

V' pii ohrozZeni zivota volat 155
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v informovat zakonné zastupce
v provést zapis

4. AGRESIVNI ZAK

Okamzité:

v zachovat klid

V' chranit ostatni zaky

v pouzit deeskala¢ni komunikaci

v privolat dalSiho zamé&stnance

Vv podle potieby Policii CR nebo ZZS

Nikdy:
X nepouzivat nepiiméiené fyzické nasili
X nevstupovat do konfliktu o samoté

5. SEBEPOSKOZOVANI

Okamzité:

v vyslechnout zaka

v/ nehodnotit

v neslibovat ml¢enlivost

v informovat feditelku skoly

v kontaktovat zakonné zastupce
v pii ohroZeni zivota volat 155

6. PODEZRENI NA CAN

Okamzité:

v vyslechnout dité citlive

v/ nic nesugerovat

v nevyptavat se opakované

v pofridit zapis

v informovat feditelku skoly

v kontaktovat OSPOD nebo Policii CR podle zavaznosti
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7. URAZ

Okamzité:

v poskytnout prvni pomoc

V' zajistit bezpecnost ostatnich
v pii zavazném tGrazu volat 155
v informovat vedeni Skoly

v informovat zakonné zastupce
v zapsat tGraz do evidence

Tisnova cisla

112 — Integrovany zachranny systém
158 — Policie Ceské republiky

155 — Zdravotnicka zachranna sluzba
150 — Hasi¢sky zachranny sbor

116 111 — Linka bezpeci

116 123 — Linka prvni psychické pomoci
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Priloha ¢. 3 — Evakuacni plan Skoly

1. Uvod a obecné zasady evakuace

Rozhodnuti o provedeni evakuace bude vydano vzdy, pokud nebude mozno zajistit
ochranu zaku, déti, uciteld a ostatniho personalu Skoly v mistech jejich stalého nebo
bézného pobytu.

o Opravnéni k vyhlaseni: Rozhodnuti o provedeni evakuace vydava reditelka
Skoly, organy samospravy, ptipadné v nebezpeci z prodleni velitel zasahu.
« Diivody pro evakuaci:

o

(0]

(¢]

Unik nebezpeénych $kodlivin do ovzdusi.

Pozar latek uvoliujicich nebezpecné Skodliviny nebo pozar samotného
objektu ¢1 bezprostiedné ohrozeného okoli.

Nebezpeci vybuchu (tnik plynu, terorismus, pyrotechnicka prohlidka
apod.).

Povodné a zdplavy z mist pfedpokladaného rozliti vody.

2. Zasady chovani a opusténi budov Skoly

o Pokyny pro zaméstnance: Sledujte informace a bezvyhradné se fid’te pokyny
zachrannych slozek a vedeni Skoly. Zachovejte klid, nepodléhejte panici a
pomozte mens$im détem.

o Opusténi budovy (ikony pred odchodem):

1.

2.

B w

6.

Vypnout elektrické spotiebice (s vyjimkou chladni¢ek a mraznicek s
potravinami).

Uzavfit hlavni uzavéry plynu a vody (elektFinu nevypinat, je nutna pro
osvétleni inikovych cest a alarmy, pokud to natizuji specifické piedpisy
PO).

Uhasit otevieny ohen v kamnech, vaficich ¢i tepelnych agregatech.
Odpojit antény televiznich a rozhlasovych piijimacu.

. Pfekontrolovat uzavieni oken a zabezpecit budovu proti vniknuti cizich

osob.
Détem v MS vloZte do kapsy odévu cedulku se jménem a adresou.

3. Zpusob varovani a signaly

« Varovani je primarn¢ Sifeno prostfednictvim statni a obecni sité sirén,
rozhlasem, televizi nebo mobilnimi prosttedky slozek 1ZS.

« VSeobecna vystraha: Kolisavy ton sirény po dobu 140 sekund signalizuje
hrozici nebezpeci (napt. Gnik Skodlivin). V takovém ptipad¢ se okamzité
ukryjte v budové Skoly, zaviete dvele a okna a zapnéte rozhlas/televizi pro
ziskani dalSich instrukci. DéEti se neposilaji domt, Skola zajist'uje jejich
ochranu.
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o Pozarni poplach: PieruSovany ton sirény (nebo vnitini elektronicka
signalizace / §kolni zvonek dle vnitinich predpisti PO) signalizuje pozar —
provadi se okamzita evakuace ven do shromazdiste.

4. Navrat po ukonc¢eni mimoradné udalosti

Po odeznéni mimotadné udalosti a obdrzeni pokynii od velitele zdsahu nebo
zachrannych slozek se Zaci a personal vraceji do budov Skoly, ptipadné je postup
feSen dle pokynti krizového Stabu obce.
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