Zékladni Skola a matetska Skola Lukov, pfispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program

pro zakladni vzdélavani

+Poslanim od zaéatku do konce budiz hledati a nalézati zpusob, ktery by umoznil,.
aby ucitelé méné ucili, zaci se vSak vice naucili, aby ve Skolach némél mista kfik,
pocit osklivosti, vedomi marné prace.“

J. A. Komensky
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2. Charakteristika skoly

a) Uplnost, velikost , vybaveni a organizace $koly

Nase malottidni Skola je Skolou rodinného typu. Patii mezi inkluzivni Skoly
(spolecné vzdélava a vychovava vSechny zéky bez ohledu na jejich ptedpoklady a
handicapy). Je spojend s matetskou Skolou nejen organizacné, ale celou koncepci
vzdélavaciho procesu. Soucasti Skoly je i1 S8kolni druzina, §kolni jidelna a Skolni
vydejna. Kapacita zakladni skoly je 60 zakt. Spadovymi obcemi jsou Lukov,
Vicenice a Dolni Lazany, zdkladni Skolu navstévuji také Z4ci z jinych nespadovych
obci a mést. Vyuka se realizuje ve dvou kmenovych ttidach. Rozd¢leni zakh do
jednotlivych tfid se uskuteciiuje podle aktudlni naplnénosti jednotlivych ro¢niki.
Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou integrovani v béznych tfidach.

Budova zakladni Skoly je dostatecné velka, v patfe je kancelaf, 2 uc¢ebny, $kolni
druzina a socidlni zafizeni. V ptizemi pak tfida pohybové vychovy, jidelna,
socialni zafizeni, sklad, keramicka dilna, kotelna a Satna. K budové¢ pfiléha garaz
(byvala uhelna) a zahrada s multifunkénim hfistém, altanem a hracimi prvky.
Prostorové a materialni vybaveni tfid je na dobré urovni. Kromé béznych pomicek
jsou obé ucebny vybaveny interaktivnimi tabulemi, tablety a pocitaci S pfipojenim
na internet pies Skolni wifi. Jsou zde odpocinkové koutky tvotfené koberci,
sedacimi vaky a soupravami.

Skolni druzina vyuziva ke své &innosti ué¢ebnu v patfe budovy. Je vybavena novym
nabytkem: Zidli¢ky, stolky koberec a obyvaci stény s hratkami, knihami a vytvar-
nym materidlem.

Sportovni aktivity, relaxace o prestavkach a po vyucovani

Skola ma malou tiidu pohybové vychovy. Vyuka télesné vychovy v piipadé
peékného pocasi je provadéna pievazné venku na multifunkénim hiisti, Skola také
bezplatné vyuziva tenisovych kurtti TJ Lukov. Ve vSech rocnicich se vyucuji 2
hodiny TV tydné. Zaci v prabéhu $kolni dochazky absolvuji v ramci TV 20 hodin
plaveckého vycviku. Podle potieby jsou do vyucovani zafazovany télovychovné
chvilky a bézné je kazdodenni vyuziti Skolni zahrady. Vychazky a vSestranné
pohybové aktivity jsou také soucasti planu Skolni druziny.

Organizace vyucovani

Zacatek vyucovani: v 7.55 hod.

Vyucovaci hodina trva zpravidla 45 minut.

Prestavky: 10 minut po kazdé vyucovaci hodin€, velka ptestavka je 20 minut

a poledni piestavka je 30 minut.

V na$i skole nemusi ucitelé striktné dodrzovat délku jednotlivych vyucovacich
hodin. Nezfidka se ucime V blocich, zafazujeme projekty, pracujeme na
problémovych tlohach. Tyto ¢innosti nemohou byt a ani nejsou Casové piesné
omezeny.




Stravovani
Je zajisténo ve Skolni vydejné — jidlo je dovaZeno ze Skolni kuchyné, ktera je
vV budové matetské skoly.

b) Charakteristika pracovniki

Na skole pracuji pedagogicti 1 nepedagogicti pracovnici. Jejich pocet 1 pracovni
uvazky zavisi na poctu zaka a tfid. Kromé tiidnich ucitel mezi pedagogy patii
vychovatelka a asistent pedagoga. Snazime se, aby pedagogicti pracovnici byli
plné kvalifikovani. VSichni se pravidelné¢ uwc€astni rGznych forem dalSiho
vzdélavani, které je zpravidla zaméfeno na prohlubovani znalosti metod aktivniho
a inovativniho uceni, kritického mysleni, vyuky ciziho jazyka a environmentéalniho
vzdélavani. Podporujeme také vzdélavani a kurzy zaméfené na préaci se zaky se
specialnimi potfebami.

Ucitel€ jsou ochotni a maji zajem pracovat 1 nad rdmec svych povinnosti, projevuji
se u nich 1 schopnosti organizacni, a to zejména potfadadnim akci pro ostatni
pedagogy z okoli a pro zaky i vefejnost.

Za dulezité povazujeme vztahy mezi zaméstnanci nasi Skoly, je ndm jasné, ze déti
se uc¢i i napodobou, z toho davodu je pro nas dulezité, kdo se stane ¢lenem naseho
tymu. UcCitelé mezi sebou navzajem komunikuji a spolecné se zamysleji nad
vzdélavacimi strategiemi, metodami a formami préace, které budou pii vyuce
pouzivat, aby u zaki byly v co nejvyssi mozné mite rozvijeny kliCové kompetence.

c) Spoluprace s rodici a dalSimi subjekty

Skola je v kazdém piipadé sluzbou pro zakonné zastupce a jejich déti. Proto se
snazime, aby se pravé oni co nejvice podileli na zivoté nasi $koly a méli moznost o
jeji Cinnosti rozhodovat. To mohou predevs§im prostfednictvim Skolské rady a pfi
pravidelnych rodi¢ovskych schiizkach. Zakonni zastupci a vefejnost jsou zvani na
mnohé Skolni akce, jako jsou napriklad adventni besidky, oslavy Dne matek nebo
spolecné vylety.

Uzce spolupracujeme se zfizovatelem a to nejen v oblasti provozu $koly, ale i pfi
vychovnych a vzdélavacich akcich. Stejné tak se podilime na n€kterych ¢innostech
Telovychovné jednoty, Sboru dobrovolnych hasicli a dalSich organizaci a naopak
zveme jejich Cleny na naSe akce . Obdobné spolupracujeme i1 s obéma zakladnimi
skolami v Mor. Budé&jovicich, kam po skon¢eni prvniho stupné¢ odchazeji nasi zaci.
Spolupracujeme rovnéz s pedagogicko-psychologickou poradnou a specialnim
pedagogickym centrem, které pro nds zpracovava odborna vysSetfeni a Ucinné
pomaha pfii feSeni individualnich problémi zakda.

Prostory a vybaveni Skoly vyuzivaji pro své aktivity nékterd zajmova sdruzeni ¢i
vefejnost — vytvarné kurzy, cviceni zen, cviceni maminek s détmi, keramicky
krouzek pro dospéle, poradani détskych dnti a karnevalil.



d) Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Projekty Skoly jsou nedilnou soucasti VVP.

» Protidrogova prevence ( na $kole je zpracovan minimalni preventivni program),
prevence prolind ucivem vsech ro¢nikt
- besedy
- modelov¢ situace
» Vychova ke zdravému zivotnimu stylu
- plavani

- sportovni turnaje
- turistika
» Kniha — muj kamarad
- navstévy a besedy v knihovné
- vlastni tvorba a vybaveni
» Mame radi zvitata

- besedy se zastupci Mysliveckého sdruzeni
- spoluprace s farmari
- spoluprace s mistnim tatulkem pro psy
» Chranime svoji planetu
- Den Zem¢

- exkurze
Skolni mléko

Ovoce do skol

EU projekty

Spoluprace $koly a organizaci

YV V VYV

Zrizovatel

- adventni zpivani

- srazy rodaki

- dny otevienych dvefi pfi vyznamnych obecnich udalostech
- vyzdoba OU pfi vyznamnych udalostech

Meéstska policie Moravské Budeéjovice
- vyuka na dopravnim hfisti

- besedy a ukazky prace

- protidrogovéa prevence

Sbor dobrovolnych hasicu
- dopoledne s hasici
- cvind evakuace



Materska skola
- adaptace predSkolnich déti
- spole¢né akce

PPP a SPC
- konzultace
- vySetteni zakl

Mezinarodni projekty — §kola se nezapojuje do mezinarodnich projekta.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Vzdélavaci koncepce Zakladni Skoly Lukov vznikla spojenim nékolika
inovativnich, zaroven vSak v praxi jiz osvédCenych zplsobid vyuky a
pedagogickych smért. Vyuzivame individualni pfistup a individuélni postupovani
u¢ivem, planovani a spoluzodpovédnost zakt za zvladnuti uciva ve spojeni s
konceptem kritického mysleni.VSe vySe jmenované prostupuje vSemi oblastmi
uc¢iva dle RVP a vytvaii tak ramec pro celoZivotni uceni zakl. Ve své praci
uplatiiujeme piedev§im metody prozitkového a kooperativniho uceni, kdy kazdy
zék mél moznost prozit uspéch, protoze méfitkem jeho prace neni srovnavani
vykonu s ostatnimi, ale sama se sebou, coz v disledku vede k pocitu bezpeci.
SloZeni tfid Skoly vede ke vzajemné respektujici spolupraci na feSeni problémi a
piebirani zodpovédnosti za sviij piinos. Pfedpokladem k ziskani pozitivniho vztahu
ke vzd€lavani je smysluplnost zaddvané prace, svobodnéa volba z vice moznosti,
moznost spoluprace napfi¢ vékovym spektrem a nabyvani pocitu osobni GspéS$nosti
v bezpeéném prostiedi bez soutézeni. Skola je vhodna pro zakonné zastupce, jez
hledaji pro své déti tvofivé a podnétné Skolni prostiedi a bezpec¢né klima tolerujici
osobnostni zvlastnosti ditéte.

4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Hlavnim cilem nasi §koly je vytvaret svobodné prosttedi, ve kterém by se citili
dobie jak Zaci a jejich zakonni zastupci, tak 1 nasi zaméstnanci. Prostiedi, které
v détech posili védomi jejich vlastni jedinecCnosti, a které jim ponechd potfebnou
svobodu pro jejich dalsi riist. Podporujeme pocit uvédomeéni, Ze ma smysl rozvijet
jednotliva nadédni a touhu po celozivotnim uceni, pomédhdme zaklim nachézet a
projevovat empatii a lidskost, zajimat se o sebe a své zdravi, ale i1 o svét, ve kterém
vyrustaji.

Program Zékladni Skoly je zaloZen na nésledujicich principech:

a) na urovni metod

- rizné pedagogické sméry (nepracujeme s jednim pedagogickym smérem;
inspirujeme se a aktualizujeme tak, abychom byli schopni napliiovat aktuélni
potfeby nasich zaku);

- ziskavani poznatkl a védomosti (nasim cilem neni ziskavani encyklopedickych
védomosti, ale vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a ovéfovani informaci a
klademe dliraz na provazanost s realnym svétem a zivotem);

- uceni hrou a zazitkem (poznatky ziskané na zéklad¢ né&jakého prozitku nebo
zkuSenosti jsou snadnéji ukladany do paméti a jsou dlouhodob¢é zapamatovatelne);



- prace s chybou (chybu vyuzivame jako prostifedek k u¢eni; podporujeme zaky,
aby si sami chyby nachazeli a formulovali);

- individualni pfistup k zdktim zaloZeny na §irSi nabidce ¢innosti, nékolika
urovnich naro¢nosti zpracovani ukoll, respektovani osobniho tempa a hledéani
riznych cest Kk feseni;

- u€eni v souvislostech napfic riznymi pfedméty (Zaci se neuci o jednotlivych
vécech izolovang, ale poznavaji, jak mezi sebou funguji a souvisi navzajem);

- aktivizujici metody vyuky (integrovana tematicka a projektova vyuka, u€eni
,venku®, pohyb jako zplsob zabavy 1 jako prostiedek k poznani lidského téla a
jeho moznosti, exkurze...);

- hodnoceni a sebehodnoceni (hodnotime individualné znadmkami 1 slovng;
klademe diiraz na vnitini motivaci a bezpecné prosttedi bez soutézeni a srovnavani
7ak; sebehodnoceni vnimédme jako dileZitou soucast vzdélavani, pti které se Zaci
uci uvédomit si a pojmenovat své silné a slabé stranky);

- dobrovolné domaci tkoly (vniméme, ze Cas prace pro Zaka je ve Skole, doma
odpociva, rozviji své zaliby a vénuje se roding);

- vyuzivani pozitivni motivace, ktera je zaloZena na tom, ze ptesn¢ vim, ¢eho chci
dosahnout a ¢ini mi radost délat dil¢i kroky, které vedou k dosazeni vysledku.

b) na irovni komunikace a partnerstvi

- vz4jemna ucta, respekt a divéra (zaci se u¢i komunikovat a fesit problémy bez
ponizovani a agrese);

- partnerstvi a respektovani ve vztazich (maximalné se snazime vytvaret atmosféru
pratelstvi a pozitivna, vychazime pii tom z presvédceni, ze atmosféra strachu nici
poznavani i vychovu, emocni neurcitost vede k neujasnénosti v postojich i ¢inech);

- vékoveé smiSeny kolektiv nabizejici moznost vzdjemného obohacovani,
spoluprace, pomoci a rozvijejici pfirozené vztahy, empatii a nabyvani pocitu
uspésnosti v bezpe¢ném prostiedi;

- Skola jako komunitni centrum uplatitujici neomezeny piistup zakonnych
zastupct do vyuky, otevienou moznost zhlédnout vyuku pro vetejnost (Dny
otevienych dveti nebo po dohod¢), mimoskolni aktivity se zdkonnymi zastupci
a ostatni vetejnosti.

C) na urovni vztahu Kk Zivotnimu prostiredi

- utvaieni prostfedi podporujici pozitivni vztah k zivotnimu prostredi (tfidéni
odpadu, Setfeni energii a vodou, $kolni i mimoskolni akce zaméfené na Setrné a
ohleduplné vnimani zivotniho prostoru);

- budovani vztahu k Zivotnimu prosttedi prostiednictvim kazdodenniho pobytu
venku;



- upeviovani pozitivniho vztahu ke zdravi vlastnimu i ostatnich jako k hodnote¢,
ktera je nenahraditelnym predpokladem plnohodnotného Zivota;

- integrace EVVO do vsech vyucovacich predméti;

- péCe o zelen ve Skole 1 v blizkém okoli.

5. Zabezpeceni vyuky Zakit se specidalnimi vzdélavacimi
poti‘ebami, se zdravotnim a socidlnim znevyvhodnénim a Zaki
mimorddné nadanych

a) Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou integrovani v béznych tfidach.
Ugastni se pravidelné dyslektické napravy v PPP a SPC se souhlasem a za

spoluprace zakonnych zastupci. V piipad¢, Ze je diagnostikovana vyvojova

porucha uceni, fidi se vyucujici doporu¢enimi poradny. Na v€asném podchyceni a
diagnostice téchto zaku spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou
(PPP) v Moravskych Budgjovicich, PPP v Tiebici, Détskou psychologickou
ambulanci v Tiebi¢i a SPC v Jihlavé. Na zakladé odborného vysetieni a nasled-

ného doporuceni PPP jsou Zaci zafazovani do reedukaéni péce. Specialni pedagog-

ka z SPC navstévuje podle potieby a po domluve s feditelkou Skolu, kde sleduje

praci konkrétnich zaka pii vyucovani a v kolektivu spoluzak.

Pokud je PPP diagnostikovand vyvojova porucha uceni nebo chovéni, je na zadost
zakonnych zastupct vypracovan individudalni vzdélavaci plan, podle kterého je
s zakem b&hem Skolniho roku pracovano.

Individualni vzdé€lavaci plan (IVP) je sestaven podle individudlnich moznosti zéaka.
Jeho obsahem jsou vzdé€lavaci cile v jednotlivych vyukovych pfedmétech, strategie
postupu pii zacletiovani Zaka do kolektivu vrstevnikti a specifické cile, které
vyplyvaji z typu postizeni. K IVP je podle potieby mozno prilozit dodatky nebo jej v
prabéhu pololeti aktualizovat.

Charakteristika I'\VP

- nastinuje soucasnou uroven védomosti a dovednosti zaka;

- stanovuje vzd¢lavaci cile a obsah;

- popisuje postup, jak ma byt téchto cilti dosazeno;

- urcuje, jak pribézné kontrolovat vysledky a pokroky zaka;

- popiipadé zahrnuje dalsi specidlni sluzby.

Pii hodnoceni zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami ptihlizime k jejich
individualnim moZnostem. Zaktim se SVP b&hem vyudovani pomahame stfidanim
pracovniho tempa a riznych ¢innosti. Snazime se stanovovat realn¢ cile a nachazet
takové ¢innosti, pii1 kterych mohou byt Gspésni.
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b) Vzdélavani zakti mimoiadné nadanych

Mimorfadn¢ nadani Zaci maji své specialni vzdélavaci potieby a je jim zajisténa
specificka péce a pomoc ze strany Skoly i rodiny, predevs§im pfti stimulaci a
vytvafeni vhodnych podminek. Pfi identifikaci mimotfadného nadani jsou
uplatiovany nejriznéjsi metody pedagogické, psychologické 1 laické. Jde
piedevsim o pozorovani zakl pti Skolni praci, rozbor vysledki prace, hodnoceni
testl a uloh, rozhovory se zdkem a jeho zakonnymi zastupci. Predev§im u mladSich
zakl je naro¢né jednoznacné stanovit, zda se jedna o mimotadné nadani nebo o
nerovnomérny (zrychleny) vyvoj, ktery se postupné¢ mize vyrovnavat s vékovou
normou a ve vysledku se mize pohybovat v pasmu lepSiho priméru. Pti vyhleda-
vani mimotadné nadanych Zaku je vénovana pozornost i zakiim s vyvojovou poru-
chou uceni nebo chovani. Pti identifikaci a nasledné péci uciteliim se souhlasem
zékonnych zastupcl Zaka poskytnout pomoc psychologové v siti pedagogicko-
psychologickych poraden. Pfi vzdélavani mimofadné nadanych zakt se vychazi
dusledné z principu individualizace a vnitini diferenciace.

- vyuka probiha podle individualnich vzdélavacich plani;

- zaktim jsou zadavany specifické ukoly;

- Jsou zapojovani do samostatnych a rozséhlejSich praci a projekti;

- plni n€které tkoly s vy$§im ro¢nikem:;

- maji moznost volby pfi vybéru metod prace.

¢) 74kt se zdravotnim znevvhodnénim

Ukoly Skoly pro praci se ztotoznuji se vzdélavanim zaka se zdravotnim
postizenim.

Zasady pro praci se zakem:

- postupné zvySovani naroku;

- krat$i Casové intervaly pii praci,

- pravidelny a dostate¢ny odpocinek;
- Casta pochvala.

d) Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim
Jedna se o vzdélavani zaka, ktefi pochéazeji z socialné slabsich rodin, kulturné a
jazykové odlisného prostiedi.

Skola zajistuje nasledujici podminky:
- individualni pfistup;
- odpovidajici metody a formy prace;
- specifické ucebnice a materidly;
- individualni vzdélavaci plan.
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6. Ucebni plan:

pfedméty 1. roénik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5. roénik
celkem soucet
pov. | disp | pov. | disp | pov. | disp | pov. | disp | pov. | disp | pov. [ disp
Cesky jazyk 7 1 7 1 7 1 7 0 7 0 35 3 38
Cizi jazyk (AJ) 0 1 0 1 3 0 3 0 3 0 9 2 11
Matematika 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 20 5 25
Informatika 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1
Prvouka 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 6 0 6
Vlastivéda 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 4 0 4
Ptirodovéda 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 4
Hudebni vychova 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 0 5
Vytvarna vychova 1 0 1 1 1 1 2 0 2 0 7 2 9
T¢lesna vychova 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 10 0 10
Pracovni ¢innosti 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 0 5
Celkem hodin 18+ 3 18+4 21+ 3 23+ 2 24 + 2 104 14 118
21 22 24 25 26
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Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk

Hodinova dotace pfedmétu je v 1., 2. a 3. ro¢niku navySena o 1 disponibilni
hodinu. V 1. ro¢niku mé pfedmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na
Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. V 1.
az 5. ro¢niku se v ramci predmétu realizuji priifezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Medialni
vychova.

Anglicky jazyk

Piredmét je vyucovan jako prvni cizi jazyk od 1. ro¢niku pti casové dotaci 1 ho-
dina tydné v 1. a 2. ro¢niku a tfi hodiny tydné ve 3. azZ 5. ro¢niku. Je tedy celkové
navySen o 2 vyucovaci hodiny na prvnim stupni.

V rdmci pfedmétu jsou realizovéna priifezova témata Osobnostni a socialni vy-
chova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Multikul-
turni vychova.

Matematika

Ptedm¢ét je navySen o 1 disponibilni hodinu v kazdém ro¢niku, celkem o 5 hodin
na prvnim stupni.

V 1. az 5. ro¢niku se v rdmci piedmétu realizuji priifezova témata Osobnostni a
socialni vychova a Environmentalni vychova.

Informatika

Aplikace dovednosti z predmétu vyuzivaji zaci takika ve vSech pfedmétech a
projektech.

V ramci predmétu jsou realizovana prafezova témata Osobnostni a socialni vy-
chova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Evniron-
mentalni vychova, Multikulturni vychova a Mediélni vychova.

Prvouka, prirodovéda a vlastivéda

Predmét piirodovéda je navysen o 1 disponibilni hodinu ve 4. a 5. ro¢niku,
celkem ¢ini 4 hodiny tydné.

Soucasti predmétti je dopravni vychova, kterd je z€asti realizovdna na dopravnim
htisti v Moravskych Budéjovicich.

V ramci predmétl se realizuji prufezova témata Osobnostni a socidlni vychova,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni
vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického ob¢ana a Medialni
vychova.

Télesna vychova

Ve 3. a 4. ro¢niku probiha vyuka plavani vzdy v rozsahu 20 vyucovacich hodin
Vv plaveckém bazénu ZS Havlickova ul. Moravské Budé¢jovice.
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Do pfedmétu je zatazeno brusleni, které se realizuje na zimnim stadionu v Mo-
ravskych Budéjovicich.
V ramci pfedmétu se realizuje prafezoveé téma Osobnostni a socialni vychova.

Vytvarna vychova, pracovni ¢innosti

Predmét vytvarna vychova je navysSen o 1 disponibilni hodinu ve 2. a 3. ro¢niku.
Vyuka probihé v ucebné, keramické diln€ nebo venku.

V ramci predmétt se realizuji prifezova témata Osobnostni a socialni vychova,
Environmentalni vychova, Multikulturni vychova a Mediélni vychova.

Hudebni vychova
V ramci pfedmétu se realizuje priafezové téma Osobnostni a socialni vychova.

Vyuka jednotlivych pfedméti probihd v celcich odpovidajicich délkou
vyucovaci hodiné (45 minut). V ptipad¢ potieby jsou hodiny spojovany do
celki maximaln¢ 4 vyucCovacich hodin. B&hem Skolniho roku mohou byt
realizovany kratkodobé i dlouhodobé projekty.
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{.Priifezovd téemata

Priifezova témata jsou prileZitosti pro individualni uplatnéni kazdého Zaka i pro
vzajemnou spolupraci. Pomahaji rozvijet ptedev§im postoje a hodnoty. Jednotlive
tematické okruhy prolinaji vzdélavacimi oblastmi, umoZziuji propojeni obsahii
vzdélavacich obort a dalSich ¢innosti realizovanych ve Skole 1 mimo ni a tim
ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki.

Vsechny tematické okruhy prifezovych témat jsou realizovany integraci do vzdeé-
lavaciho obsahu vyuc€ovacich ptedméti.

V etap¢ zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata:

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Pomaha utvaret praktické zivotni zkusenosti, hledat cestu k zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i dalsim lidem a vede zaka k sebe-
poznani, zdravému sebepojeti a seberegulaci.

Pti realizaci zafazujeme Cinnosti vedouci k ziskavani praktickych dovednosti.
OSV je také soucasti mimoskolnich aktivit.

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

V prufezovém tématu se zaméfujeme na ¢innosti, které vedou k rozvoji kritického
mysleni, respektu k druhym, ohledu na zajem celku, védomi svych prava,
povinnosti, svobod, uplatiovani zdsad sluSné komunikace a demokratickych
zpusobi feseni konflikt. Téma je Gizce spjato se vztahem k domovu a vlasti, zZaky
vedeme Kk narodni hrdosti.

3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Téma uplatiujeme jako vychovu budoucich ob¢anii Evropy, zodpovédnych a
tvotivych lidi, kteti budou schopni pfizptlisobit se zivotnim potiebam a rozhodovat
o své budoucnosti. Zatazujeme ¢innosti, které podporuji osobni zodpovédnost,
kritické mysleni a tvofivost.

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

Cinnosti souvisejici s tématem umoziuji Zakim seznamovat se s rozmanitosti
raznych kultur, jejich hodnotami a tradicemi. Na jejich pozadi si pak mohou Iépe
uvédomovat svoji vlastni kulturni identitu. Vychazime z aktualni situace ve Skole
a spolecnosti a diraz klademe ptedevsim na smysl pro spravedlnost, vzajemny
respekt a spolupraci.

5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Prostiednictvim EVVO vedeme Zaky k pochopeni vztahu ¢lovéka a zivotniho
prostiedi, nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a

K poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince.
Klademe diraz na rozvoj kladné¢ho vztahu Zaka k prostfedi a jeho aktivni zapojeni
do ochrany Zivotniho prostiedi.
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6. MEDIALNi VYCHOVA

Zakam v této oblasti nabizime &innosti, které vedou k ziskani elementarnich
poznatkll a dovednosti tykajicich se medialni komunikace a prace s médii. Média a
komunikace ptfedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkli a poznatk pro
stale vétsi okruh pfijemci. Vedeme zéky k tomu, aby se ucili zpracovavat, vyhod-
nocovat a vyuzivat podnéti, které ptichazeji z okolniho svéta a z rtiznych infor-
macnich zdrojh.

Priifezova témata zahrnuji vSechny klicové kompetence. Jsou soucésti nejen
vzdélavacich obor, ale také projektt a dalSich Skolnich i mimoskolnich aktivit.
V tabulce uvadime realizaci prafezovych témat v pravidelné se opakujicim
tematickém vyucovani. Do ¢innosti Skoly jsou aktualné zatazovany i dalsi
projekty, které se tykaji predev§im vyznamnych udalosti v obci a spole¢nosti.
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ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA 1. obdobi 2. obdobi
Osobnostni rozvoj
1. Rozvoj schopnosti poznavani CESKY JAZYK CESKY JAZYK
MATEMATIKA ANGLICKY JAZYK
PRVOUKA INFORMATIKA
MATEMATIKA
2. Sebepoznani a sebepojeti ANGLICKY JAZYK ANGLICKY JAZYK
PRVOUKA PRIRODOVEDA
3. Seberegulace a sebeorganizace TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA
4. Psychohygiena ANGLICKY JAZYK ANGLICKY JAZYK
HUDEBNI VYCHOVA HUDEBNI VYCHOVA
TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA
VYTVARNA VYCHOVA
5. Kreativita ANGLICKY JAZYK CESKY JAZYK
HUDEBNI yYCHOVA ANGLIC,KY,JAZYK
PRACOVNI CINNOSTI HUDEBNI VYCHOVA
VYTVARNA VYCHOVA PRACOVNI CINNOSTI
VYTVARNA VYCHOVA
Socialni rozvoj
6. Poznavani lidi PRVOUKA VLASTIVEDA
PRIRODOVEDA
7. Mezilidské vztahy CESKY JAZYK CESKY JAZYK
ANGLICKY JAZYK ANGLICKY JAZYK
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PRVOUKA TELESNA VYCHOVA
TELESNA VYCHOVA
8. Komunikace CESKY JAZYK CESKY JAZYK
PRVOUKA ANGLICKY JAZYK
HUDEBNI VYCHOVA INFORMATIKA
TELESNA VYCHOVA HUDEBNI VYCHOVA
TELESNA VYCHOVA
9. Kooperace a kompetice PRACOVNI CINNOSTI
TELESNA VYCHOVA
PRIRODOVEDA
VLASTIVEDA
Moralni rozvoj
10. Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti MATEMATIKA MATEMATIKA
PRVOUKA
11. Hodnoty, postoje, prakticka etika TELESNA VYCHOVA TELESNA VYCHOVA
VYTVARNA VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA
VYCHOVA K MYSLENI V 1. obdobi 2. obdobi
EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH
1. Evropa a svét nas zajima ANGLICKY JAZYK
INFORMATIKA

VLASTIVEDA
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2. Objevujeme Evropu a svét CESKY JAZYK CESKY JAZYK
ANGLICKY JAZYK ANGLICKY JAZYK
VLASTIVEDA
3. Jsme Evropané ] -
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA 1. obdobi 2. obdobi
1. Ekosystémy PRVOUKA PRIRODOVEDA
VYTVARNA VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA
2. Zakladni podminky Zivota MATEMATIKA MATEMATIKA
PRVOUKA PRIRODOVEDA
3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi MATEMATIKA
INFORMATIKA
PRIRODOVEDA
VLASTIVEDA
4. Vztah &lovéka k prostiedi PRVOUKA PRIRODOVEDA
VYTVARNA VYCHOVA VLASTIVEDA
PRACOVNI CINNOSTI PRACOVNI CINNOSTI
VYTVARNA VYCHOVA
MULTIKULTURNI VYCHOVA 1. obdobi 2. obdobi
1. Kulturni diference ANGLICKY JAZYK ANGLICKY JAZYK
PRIRODOVEDA
2. Lidské vztahy PRVOUKA PRIRODOVEDA
VYTVARNA VYCHOVA VLASTIVEDA




3. Etnicky ptuvod

4. Multikulturalita ANGLICKY JAZYK
PRIRODOVEDA

5. Princip socialniho smiru a solidarity INFORMATIKA

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA 1. obdobi 2. obdobi

1. Obc¢anska spolecnost a $kola PRVOUKA VLASTIVEDA

2. Ob¢an, ob&anska spoleénost a stat VLASTIVEDA

3. Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté VLASTIVEDA

4. Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu VLASTIVEDA

rozhodovani

MEDIALNI VYCHOVA 1. obdobi 2. obdobi

1. Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni CESKY JAZYK

VLASTIVEDA
VYTVARNA VYCHOVA

2. Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

3. Stavba medialnich sdéleni

4. Vnimani autora medialnich sdéleni

5. Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

6. Tvorba medialniho sdéleni CESKY JAZYK
INFORMATIKA

VYTVARNA VYCHOVA

7. Prace v realiza¢nim tymu

REALIZACE PRI SPOLECNYCH AKCICH A PROJEKTECH.
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ROZVOJ PRUREZOVYCH TEMATU USKUTECNUJEME FORMOU TEMATICKEHO VYUCOVANI,

PROJEKTU A DALSICH AKCI:

oSV

VMGES

EVVO

MKV

<
O
@)

MV

Vitani zaka 1. tfidy

Spole¢ny pondé€lni ranni kruh

Vefejna vystoupeni zaki — Advent, Den matek

Mikulasska nadilka

Vénocni a velikono¢ni projekty

XXX |X

XXX

Projekt ,, Ttidim, tfidis, tfidime*

Projekt ,,Zdravi nds bavi*

X

Den Zemé

Projekt ,,Vzhliru do Evropy*

XX XXX XXX ([ X

XXX X

XXX XXX XX

XXX
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8. Klicové kompetence

Klicové kompetence jsou V podstaté pozadavky na zéka a vyjadiuji, co by

mél po skonCeni urcit¢tho obdobi umét, znat, dokazat. V naSem ptipad¢ tedy po
skonceni patého ro¢niku.

K uceni
Na konci obdobi

d)
e)
f)

9)

zék umi hledat informace, dokaze je tfidit a ucelné vyuzivat

uvédomuje si smysl uc¢eni a jeho vyznam pro prakticky zivot

dokaZze pro sebe nalézt vhodné metody uceni, umi si svoji Skolni préci
efektivné planovat a organizovat

umi samostatné¢ pozorovat a experimentovat, dokaze kriticky myslet a ze
ziskanych poznatkli vyvozovat odpovidajici zavéry.

K FeSeni problémii
Na konci obdobi

samostatn¢ dokaze fesit problémy jak ve Skole, tak 1 mimo ni

umi kriticky myslet, Cinit uvazliva rozhodnuti a nést jejich nasledky

dokdze vnimat problémové situace, dovede je posoudit a na jejich feSeni se
aktivné podili

zvladne vyhledavat informace, které mu pomohou nalézt nejvhodnéjsi cesty
k feSeni problémd.

Komunikativni
Na konci obdobi

zék umi formulovat myslenky a spravné se vyjadfovat

dokaze se zapojit do diskuse, neboji se vyslovit svlij nazor a obhajovat jej
dokaze naslouchat druhym, posoudit takto ziskané informace a vhodnym
zpusobem na n¢ reagovat

dokdze vyuzivat moderni komunika¢ni a informacni prostfedky a
technologie.

Socialni a personalni
Na konci obdobi

zak umi spolupracovat s ostatnimi a svym podilem pfispét k praci tymu ¢i
skupiny

podili se na vytvafeni pfijemné pracovni atmosféry, dokdze pomahat
ostatnim

ptispiva k utvaieni dobrych mezilidskych vztahti s vrstevniky 1 dospélymi
umi fidit své chovani a jednani k okoli, je schopen poskytnout ucinnou
pomoc.

Obcanské
Na konci obdobi

7ék si je védom svych prav i povinnosti
chape a respektuje spolecenské zakony a normy
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- dokaZe se rozhodovat podle konkrétni situace, chovd se zodpovédné a
Vv obtiznych situacich dokaze pomoci
- chrani historické a kulturni tradice, aktivné se zapojuje do kulturniho a

sportovniho déni

- chrani pfirodu a Zivotni prostiedi.

Pracovni
Na konci obdobi

- zak dokéze pouZivat béZné pracovni ndstroje a materialy

- dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a ochrany zdravi

- vazi si prace druhych a disledné€ plni své pracovni zdvazky

- vyuziva znalosti, ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech pro ptipravu
na svoji budoucnost.

Klicové kompetence se prolinaji veSkerou nas$i vzdélavaci a vychovnou
¢innosti. Jsou rovnéz podkladem pro hodnoceni a sebehodnoceni.

Kli¢ové kompetence

Jak na to?

Kompetence k u€eni

- u¢ime se sebehodnoceni

- klademe dtiraz na ¢teni s porozuménim

- stanovujeme si pravidla pfipravy na vyuku

- spolec¢né stanovujeme také pravidla kontroly znalosti

Kompetence k feseni
problémi

- feSime problémové ukoly

- hleddme rtzné varianty feSeni

- vedeme zéky k aktivnimu zapojeni pii praci ve skupiné
- vyhledavame informace

- pripravujeme projekty

Kompetence
komunikativni

- vypravime si zazitky, obsah, d¢j

- piipravujeme a piednasime referaty
- ,uime* spoluzaky

- obhajujeme vlastni praci

- diskutujeme nad problémy

- ucastnime se obecnich akci

Kompetence socialni a
personalni

- respektujeme nazory jinych

- uc¢ime se zodpovédnosti za své jednani, chovani
- zafazujeme prvky dramatické vychovy

- klademe dtiraz na prozitek

- sttidame role ve skupiné

- dodrzujeme dohodnuté pravidla
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Kompetence ob¢anské | - stanovujeme si pravidla chovani

- jsme spolutvirci Skolniho fadu

- dbame na dodrzovani stanovenych pravidel
- respektujeme individualni rozdily

- tfidime odpad

- uklizime obec

Kompetence pracovni - pe€ujeme o svou tfidu (Skolu) — Cistota, vyzdoba
- starame se 0 Skolni zahradu

- pofadame exkurze

- zapojujeme se do zajmovych krouzki

- tfidime odpad

- aktivné se zapojujeme do uklidu obce

9.Uc¢ebni osnovy

Ocekavané vystupy a ucivo vymezujeme v souladu s RVP ZV do dvou
casovych celki —1. obdobi (1. - 3. ro¢nik) a 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik). V piipadé
potifeby mohou ucitelé konkrétni oCekavany vystup ¢i u¢ivo piesunout do jiného
ro¢niku, nez je uvedeno v téchto ucebnich osnovach, a to prostfednictvim tema-
tickych plani, ve kterych je ucivo konkretizovano pro jednotlivé predméty a
ro¢niky.




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: CESKY JAZYK

Charakteristika piredmétu

Vzdélavani je zaméteno na:

* ovladnuti zakladnich jazykovych jevill pro dorozumivani v Gstni 1 pisemné podobé,
* rozvoj emocialniho a estetického citéni,

* pochopeni role v riznych komunikaénich situacich,

* orientaci pi1 vnimani okolniho svéta i sebe sama,

* osvojovani a rozvoj Ctenafskych schopnosti,

* vyuzivani riiznych zdrojl informaci (slovniky, encyklopedie, internet) pro rozsito-
vani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani,

* uCeni zakl vlastni tvorbé a prezentaci.

Casové a organizacni rocnik hodin tydné
vymezeni 1 7+1

2. 7+1

3. 7+1

4. 7

S. 7

V 1. ro¢niku ma ptedmét komplexni charakter,
od 2. ro¢niku je rozdélen do tii slozek:

» Komunika¢ni a slohova vychova

* Jazykova vychova

» Literarni vychova

Priiezova témata Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, mezilidské vztahy, komunikace
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich sou-
vislostech — objevujeme svét a Evropu

Medialni vychova — kritické ¢teni a vniméani medial-
nich sdéleni, tvorba medialniho sdéleni

Metody a formy prdce Skupinova prace, frontalni vyuka, samostatna prace,
problémové uceni, projektové vyucovani, prace s
jazykovymi pfiruckami a slovniky, prace s textem a
kritické posouzeni jejich obsahu, didaktické hry,
slohové prace, fecnicka cviceni, diskusni krouzky,
besedy.

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

* vést zaky ke stalému zdokonalovani Cteni

K uceni * vytvaret podminky pro ziskavéani dalSich informaci
potiebnych k praci

» stanovovat dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

» motivovat Zaky k aktivnimu zapojovani se do
vyucovaciho procesu
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K FFeSeni problémii * vést Zaky k navrhovani riznych feSeni problémii,
dokoncovani tkoli a zdlivodiiovani zavéri

* vést Zaky k vzajemné pomoci

* hodnotit praci zakl zpisobem, ktery jim umoznuje
vnimat vlastni pokrok

komunikativni * vést zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
» vést Zaky k prezentaci svych myslenek a nazori
socidlni a persondlni » organizovat praci ve skupinach tak, aby m¢li zaci

moznost spolupracovat pfi feSeni problémull

* vést zaky k vzajemnému respektu

* vytvafet pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi
zaky

* vést 7aky k respektovani pokynil

obcanské * vyuzivat literatury nau¢né 1 védecké k vytvareni
postoje K pfirod¢, k Zivotnimu prostiedi

» vést zaky ke zvladnuti komunikace i ve vyhranénych
situacich

* pro z&ky s postizenim mit k dispozici vhodné
piizpiisobené pracovni materialy

pracovni * vést zaky k organizovani a pldnovani u€eni

* zajimat se o to, jak Zakiim vyhovuje jeho zptisob
vyuky

» pozadovat po Zacich dodrzovani dohodnut¢ kvality,
termini
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Uéebni osnovy JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - &esky jazyk
1. OBDOBI

Ocekdvané vystupy Ucivo 1. — 3. ro¢nik
e Sklada a rozklada slova podle sluchu,

e poznava jednotliva pismena ve vztahu k jim | » Cteni
odpovidajicim hlaskam,
e peclivé vyslovuje hlasky, slova, > Cteni jako zdroj informaci
e rozliSuje pismo tiskaci a psaci,
e sklada a ¢te vSechny druhy slabik a slov, > Naslouchani
e plynule ¢te s porozuménim texty primerené-
ho rozsahu a naro¢nosti, » Mluveny projev
e orientuje se v textu,
e dramatizuje pietteny text, » Zakladni komunikaéni pravidla
e reprodukuje obsah textu,
o > Pisemny projev

porozumi pisemnym nebo mluvenym poky-

nim piiméiené slozitosti,

rozliSuje slova v textu sluchem i zrakem,

vyhleda v textu klicova slova,

pozna ¢lenéni textu,

respektuje zdkladni komunikacni pravidla

v rozhovoru,

nasloucha ostatnim a zaznamena slySené,

e aplikuje verbalni a nonverbalni prostiedky
feCi v raznych situacich,

e v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo a hlasitost feci,

e umi vést dialog se spoluzdky i dospélymi,

e aktivné si obohacuje slovni zasobu,

e piSe vécné 1 formaln¢ spravné jednoducha
sdéleni,

e popiSe predmét, obrazek, osobu, zvife a
pracovni postu,

e setadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptibeh,

e vyjadii své pfani, omluvi se, pozdravi, po-
z4da o pomoc, podekuje, vyridi vzkaz,

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim,

e dodrzuje spravné poradi pismen, piSe vécné i
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formaln¢ spravné,

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
zkontroluje vlastni pisemny projev,
dodrZzuje Citelnou a ptehlednou pravu
sdéleni.

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Ucivo 1. — 3. ro¢nik

RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na slabiky, hlasky,

sklada slova z hlasek a véty ze slov,

spravné fadi pismena ve slové, slova ve vEté,
urc¢i pocet slabik ve slovée,

ovlada psaci abecedu,

piSe opis, prepis 1 diktat,

védomé zacina vétu velkym pismenem,
rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho a
vybira vhodné prostiedky k jejich tvoteni,
rozliSuje druhy druhy hlasek, vyslovnost
kratkych a dlouhych samohlasek, pravopis
tvrdych a mékkych souhlések,

spravné klade slovni ptizvuk

rozliSuje a porovnava vyznamy slov —
protikladnd, soufadna, nadfazena, podfazena,
souznacna,

pozna ohebné slovni druhy a predlozky,
uplatiiuje pravopis velkych pismen

Vv typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani,

zdvodni a spravné pise parové souhlasky na
konci a uvnitf slov

piSe spravné slabiky d¢, t&, né€, be, pé, vé,
me,

zdvodni a spravné napiSe ve slovech 0/1,
vyhleda a tvofi slova ptibuzna, ur¢i koten
slova, pfedponu a Cast ptiponovou,

ur¢i pad, ¢islo a rod u podstatnych jmen,
urc¢i osobu, ¢islo a ¢as u sloves,

pamétné zvlada fady vyjmenovanych slov,
pouziva jejich tvary v praktickych cvicenich,
spojuje véty do jednodusSich souvéti.

» Zvukova stranka jazyka

> Cteni a psani pismen, slov a vét
» Slovni zasoba a tvoieni slov

» Pravopis

» Tvaroslovi

» Skladba
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LITERARNI VYCHOVA

Ocekdvané vystupy

Ucivo 1. — 3. ro¢nik

Cte a pfedndsi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimcfené
veéku,

vyjadiuje své pocity z precten¢ho textu,
reprodukuje obsah ptecteného,

uvédoméle posloucha literarni texty,
tvofiveé pracuje s literarnim textem podle
pokynti uditele a svych schopnosti,

bystti si pozornost a postieh, obohacuje si
své znalosti o svété, seznamuje se s knthami
o ptirodé,

feSi hadanky a slovni hticky,

rozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z
ptib&éhu, vyjmenuje kladné a zaporné
postavy,

sestavi z nékolika obrazki ptibéh a dokéaze
ho vypravét,

nakresli ilustraci ptibéhu,

dramatizuje jednoduché ptibehy,

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
rozliSuje pojmy rozpocitadlo, basnicka,
hadanka, fikadlo, pohadka, ptib&h, povést,
bajka, kniha, asopis, Ctenaf, herec, rezisér.

> Poslech literarnich textu

> Zazitkové Cteni a naslouchani

> Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

» Zakladni literarni pojmy
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Uéebni osnovy JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - &esky jazyk
2. OBDOBI

Ocekdvané vystupy Ucivo 4. a 5. ro¢nik

e Cte s porozuménim piiméfend naroéné texty

potichu i nahlas, > Cteni a naslouchani
e odpovida na otazky k textu samostatné nebo

vybérem z mozZnosti, > Mluveny projev
e 0dlisi podstatné a okrajové informace,

podstatné informace zaznamenava, > Pisemny projev
e soustiedéné a aktivné nasloucha, reaguje

otazkami,

e voli ndlezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zdm¢éru,

e posoudi uplnost ¢i neuplnost tstniho 1 pi-
semného sd¢lenti,

e reprodukuje obsah pfimécfené slozit¢ho
textu, zapamatuje si z n¢j podstatna fakta,

e sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé
tvofi kratky mluveny nebo pisemny projev
S dodrzenim ¢asové posloupnosti,

e pievede do vytvarné feci hlavni mysSlenku
textu,

e aktivné pouzivd komunikacni Zanry —
pozdravi , oslovi spoluzaky i dospélé,
omluvi se, pozadda o pomoc, vyfidi vzkaz,

e samostatné vede telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku,

e pii mluveném projevu pouziva ptimeiena
gesta a mimiku,

e respektuje komunikacéni pravidla, spravné
vede dialog,

e uci se rozpoznat manipulativni komunikaci —
zejména v reklamé,

¢ rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslov-
nost a vhodné ji pouziva,

e aktivné pouziva zakladni hygienické navyky
a techniky pfi psani,

e piSe spravné po strance obsahové¢ a formalni
jednoduché Zanry pisemného projevu,

e rozIiSi a dodrzi ¢asovou posloupnost.
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JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

e RozliSuje zvukovou a psanou podobu slov,

e vyhledava, tvofi, porovnava a aktivné
pouziva slova jednozna¢na, mnohoznacna,
protikladnd, souznacna, souzvucna,
nadtfazend, podfazena a soufadna,

e rozliSuje u slov citové zabarveni, odlisi slova
hanliva a lichotna,

e pozna v textu slova nespisovnd a nahradi je
spisovnymi tvary,

e odlisi koten slova, ptedponu, ptiponu a
koncovku, tvoii slova odvozena od daného
korene,

e rozpoznd piedlozky a ptedpony, zvlada
jejich pravopis,

e pfi Gstnim projevu vyuziva spravné tempo,
intonaci a ptizvuk,

e pii vyslovnosti rozhoduje o pravopisu sou-
hlaskovych skupin,

e urci vSechny slovni druhy v textu pfiméiené
obtiZnosti,

e u podstatnych jmen uré¢i pad, ¢islo, rod a
vzor, odivodni psani koncovek,

e urci druh ptidavnych jmen, skloniuje je podle
vzort a odiivodni psani koncovek,

e urci druh u zajmen a c¢islovek,

e usloves vytvori infinitiv, rozlisi tvary jedno-
duché a slozené, urci osobu, ¢islo, zptlisob a
¢as, oduvodni pravopis podle syntaktickych
pravidel,

e vyhled4 a tvoii vétu jednoduchou a souvéti,
uziva vhodné spojovaci vyrazy,

e urc¢i pocCet vét v souveéti a naznaci stavbu
souveéti pomoci vétného vzorce,

e Vvyhleda a urci zdkladni skladebni dvojici ve
véte, v netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty,

e rozlisi pfedmét holy, rozvity, nékolikanasob-
ny a nevyjadieny,

e rozlisi ptisudek holy, rozvity a nékolikana-
sobny,

e V textu vyhleda pfimou fec€, upravi pfimou

» Slovni zasoba a tvoieni slov
» Tvaroslovi

» Skladba

> Pravopis

» Zvukova stranka jazyka
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fe¢ na nepfimou a naopak, ovlada jeji grafic-
ky zapis,
e ovlada pravopis vyjmenovanych a
ptibuznych slov,
e ovlada pravopis &/je, m&/mné v koteni slov,
e ovlada pravopis osobni koncovky sloves
V pritomném case,
e 7zvlada zéklady syntaktického pravopisu.

LITERARNI VYCHOVA

Ocekdvané vystupy Ucivo 4. a 5. ro¢nik

¢ Volné reprodukuje text podle svych schop-
nosti, » Tvorivé ¢innosti s literarnim

e piednasi vhodné literarni texty zpaméti, textem

e vyjadfuje a zaznamenava své dojmy z Cetby
nebo poslechu literdrniho dila, » Zakladni literarni pojmy

e tvoii dle svych schopnosti vlastni literarni
text na dané téma,

e dramatizuje vhodny text,

e rozliSuje rizné typy uméleckych i neumé-
leckych texti,

e seznamuje se se zakladnimi pojmy literarni
teorie a s pomoci ucitele tyto pojmy pouziva
pii jednoduchém rozboru literarniho dila.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
1. Rozvoj schopnosti poznavani

- smyslové vnimani — zrak, sluch, hmat

- cviceni paméti, pozornosti

- problémov¢ tlohy, rébusy

- rozvoj slovni zasoby

5. Kreativita

- tvofeni vét s danymi slovy

rrrrrr

- uziti prvki dramatické vychovy

- ¢teni s pozoruménim

- otazky a odpovédi k textu

7. Mezilidské vztahy

- seznameni s pravidly, rozpoznani, co je spravné a co ne
- pomoc druhému

- vyuziti pohadkovych piibéhia — dobro, zlo

- vyuziti prvkl dramatické vychovy

8. Komunikace

- monolog x dialog — jeho pravidla

- dramatizace textli, pantomima

- scénky — pozdrav, prosba, omluva, pozadani, podékovani, odmitnuti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

2. Objevujeme svét a Evropu

- vypravéni o dovolené v zahranici, pohlednice, fotografie

- vyuziti olympijskych her a jinych mezindrodnich setkani

MEDIALNiI VYCHOVA

1. Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- prace s détskymi Casopisy — rozvijeni vkusu, spolecné hodnoceni zprav
6. Tvorba medialniho sdéleni

- Skolni Casopis

MATEMATIKA
- pocet slabik, slov, fadka, odstavct, stranek, psani ¢islic, slovni ulohy
- orientace na plose, v prostoru

PRVOUKA, VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA

- vychdzka, vylet, exkurze — popis, vypravéni zazitka

- ¢teni, dramatizace a prace s textem sméfujicim K rozvoji zdravi, dopravni bezpecnosti,
ochran¢ pfirody a ochrané clovéka za mimotadnych udalosti
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VYTVARNA VYCHOVA

- obrazkova osnova

- ilustrace

- kresba, malba na velké plochy — uvoliovani ruky
- vytvarné vyjadieni obsahu véty, verSe, fikanky

HUDEBNi VYCHOVA

- zvuky, tony

- dechova cviceni

- délka samohlasek

- sluchova diferenciace

- hry na rozvoj sluchového vnimani

TELESNA VYCHOVA

- cviceni s fikadly

- télovychovné chvilky

- pohybov¢ vyjadieni fikanky, piibéhu

PRACOVNI CINNOSTI

- modelovani a vytrhavani pismen
- leporelo

- vyroba loutky

- vyroba jednoduchého vyrobku na zdkladé popisu pracovniho postupu
- vyroba pokrmu na zakladé popisu pracovniho postupu

NAVSTEVA DIVADELNICH A FILMOVYCH PREDSTAVENI, VYSTAV.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: ANGLICKY JAZYK

Charakteristika piredmétu

Anglictina ptispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které ptesahuji oblast
zkuSenosti zprosttedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zéklad
a predpoklady pro komunikaci zakli v rdmci integrované Evropy a svéta. Vyuka je
zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby
angliGtiny a na gramatiku. Zaci jsou tak vedeni od neverbalni komunikace az

k jednoduchym rozhovortim, od jednotlivych slov az k celému odstavci a pracuji

S bohatym obrazovym materialem v uéebnici i pracovnim sesit¢. V kombinaci se
zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvc¢ich. Bohaté
jsou vyuzivany jednoduché tikanky, pisné, nacvicovani dialogl a konverzace.

Casové a organizacni rocnik hodin tydné
vymezeni 1. 0+1

2. 0+1

3. 3

4. 3

S. 3

Pfedmét je vyuCovan jako prvni cizi jazyk od 1. rocniku
pii Casové dotaci 1 hodina tydn€ v 1. a 2. ro¢niku a tfi
hodiny tydné ve 3. az 5. ro¢niku. Je tedy celkové
navysen o 2 vyucovaci hodiny na prvnim stupni.
Vyuka probihé v u¢ebnéch.

Priiezova témata Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena,
kreativita, mezilidské vztahy, komunikace
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich sou-
vislostech — Objevujeme svét a Evropu, Evropa a svét

nas zajima
Multikulturni vychova — kulturni diference, multi-
kulturalita

Metody a formy prdce Frontélni a skupinové prace, projektové vyucovani,

diskuze, fizeny dialog, samostatna prace, problémové
uceni, poslech, hrani scének, didaktické hry, pisnicky,
fikadla.

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

» vést zaky k dlouhodobé praci na osvojeni si ciziho
K uceni jazyka

» vést zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

* vést Zaky k systematickému pouzivani nau¢enych
jazykovych prostredkli

» vést zaky k posouzeni vlastniho uceni
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» ucit zaky pracovat s chybou

K FFeSeni problémii

* vést zaky ke zvoleni vhodnych postupti feSeni analy-
zou dosavadnich znalosti

svést zaky k vzajemné pomoci

* hodnotit praci zakl zpisobem, ktery jim umoznuje
vnimat vlastni pokrok

komunikativni

* vést Zaky k souvislému a kultivovanému vyjadrovani
slovem a pismem

» vést Zaky k poslouchéni a zapojeni se do rozhovoru

* vést zaky k porozuméni a praci s psanymi texty

» vést zaky ke spolupréci s ostatnimi

socialni a persondlni

* vést zaky K zapojeni se do skupin a prace ve dvojicich
* vést zaky ke zdvofilosti a respektu a toleranci k dru-
hym

« vést zaky k efektivni spolupraci

» vést zaky k pozitivnimu nahledu na sebe sama

obcanské » vést zaky k respektovani tradic, kulturnich hodnot
» vést zaky k zdravému zivotnimu stylu, pohybu
pracovni * vést zaky k plnéni svych povinnosti

» vést zaky k pouzivani abecedné fazeného slovniku
s fonetickym piepisem
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Uéebni osnovy JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - anglicky jazyk

1. OBDOBI

Ocekdvané vystupy

Ucivo 1. — 3. ro¢nik

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, reaguje na n¢ verbal-
né 1 neverbalné,

zopakuje a pouzije slova s slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal,

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psa-
n¢ho textu, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu,

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zietelng a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu,

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy,

prezentuje fikanky, basnicky, pisnicky
oslovuje spoluzaky kiestnimi jmény, pou-
ziva vhodnych forem pozdravu,

vyjadii souhlas a neslouhlas,

vyuziva prvky tvofivosti.

» Pravidla komunikace v béznych

kazdodennich situacich

» Jednoducha sdéleni

» Tematické okruhy
- Barvy
- Cisla 1-20
- Zvirata
- Skola
- Hracky
- Jidlo
- Lidské télo
- Obleceni
- Rodina
- Ovoce, zelenina
- Dopravni prostfedky

> Slovni zasoba a tvoreni slov

» Zakladni gramatické struktury
a typy vét, zakladni lexikalni

principy pravopisu slov
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Uéebni osnovy JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE — anglicky jazyk

2. OBDOBI

Ocekdvané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizuélni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zfetelné¢ a mé k
dispozici vizualni oporu.

» Jednoducha sdéleni

» Tematické okruhy

> Slovni zasoba a tvofeni slov

MLUVENI

Ocekdvané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

e Zapoji se do jednoduchych rozhovorii

e sd¢li jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada.

» Pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich

» Tematické okruhy

> Slovni zasoba a tvofeni slov

CTENI S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

e Vyhleda pottebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

e rozumi jednoduchym kratkym textlim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

» Tematické okruhy

> Slovni zasoba a tvoieni slov

PSANI

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

e NapisSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé&, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych
z4jmil a kazdodenniho Zivota,

e vyplni osobni udaje do formulare.

» Zakladni gramatické struktury

a typy vét (jsou tolerovany elemen-
tarni chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni)
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

1. Rozvoj schopnosti poznavani

- komunikace

- hodnoceni a sebehodnoceni zamétené na tvotfivou dovednost

- cvieni paméti, smysll, pozornosti

- hry s pocitacovymi programy

2. Sebepoznani a sebepojeti

- samostatné fesSeni a vlastni ptistup k zadané ¢innosti s oporou o slovnik
- tvofivy a osobnostni pfistup k projektim na dané téma

- dramatické hry

4. Psychohygiena

- stfidani riznych forem prace a aktivni zapojeni se do téchto Cinnosti

5. Kreativita

- feSeni nahodnych nebo zadanych situaci

- zapojeni tvofivosti formou vytvarného zpracovani, spolupraci, dramatizaci, hrou,
vlastni népaditosti

7. Mezilidské vztahy

- vzajemna pomoc pii feSeni situaci, tvorba scének, rozhovoril

- uméni vcitit se do riznych situaci — napi. hodnoceni a posuzovani vykont svych
spoluzaki

- pomoc druhému, ¢innosti v kolektivu

8. Komunikace

- konverzace na dané téma

- tvorba otazek a odpovédi

- dramatizace textl

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

1. Evropa a svét nas zajima

- porovnavani zptisobu Zivota v CR a Velké Britanii

- staty Evropy (anglické nazvy)

- olympiady, sportovni utkani, udalosti

2. Objevujeme svét a Evropu

- orientace na map¢& — meéna, britskd a americka vlajka

- vyznamné osobnosti VB a USA

MULTIKULTURNI VYCHOVA

1. Kulturni diference

- porovnavani zvyki a tradic v CR a anglicky mluvicich zemich (Christmas, Easter,
Halloween, Saint Valentine's day) — riizné formy zpracovani ptizpisobené détem
mlads$iho Skolniho véku

4. Multikulturalita

- vstiicny postoj k odliSnostem

- vyznam pouzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani
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CESKY JAZYK
- respektovani zakladnich komunikaénich pravidel

MATEMATIKA
- Cisla

VYTVARNA VYCHOVA
- ilustrace piibéhu
- vytvarné vyjadreni versSe, fikanky, pohadky

HUDEBNI VYCHOVA
- pisnicky
- fikadla

TELESNA VYCHOVA
- télovychovné chvilky
- pohybov¢ vyjadieni piibehu

PRACOVNI CINNOSTI

- vyroba pokrmu na zakladé popisu pracovniho postupu
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét : MATEMATIKA

Charakteristika piredmétu

Vzdélavaci obsah je rozd€len na ¢tyfi tematicke okruhy :

- Cisla a pocCetni operace - osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkéach :

- dovednost provadét operaci

- algoritmické porozuméni

- vyznamove porozumeni

- ziskavani ¢iselnych udajii, seznameni se s pojmem proménna

- zavislosti, vztahy a prace s daty-rozpoznavani a uvédomeéni si uréitych typti zmén
a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagrami a grafii

- geometrie v roviné - urovani a znazornovani geometrickych ttvartt a modelovani
realnych situaci, zkoumani tvard a prostoru

- nestandardni aplikacni ilohy a problémy — uplatinovani logického mysleni, feSe-
ni problémovych situaci a tloh z béZného zivota

Casové a organizacéni ro¢nik hodin tydné
vymezeni 1. 4+1

2. 4+1

3. 4+1

4. 4+1

5. 4+1

Pfedmét je navySen o 1 disponibilni hodinu v kazdém
ro¢niku, celkem o 5 hodin na prvnim stupni.

Vyuka probiha pievazné v uebnach, v piipad¢ potieby
muze byt piesunuta do venkovnich prostor (praktické
meéieni apod.).

Priiezova témata Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti
poznavani, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
Environmentialni vychova - zédkladni podminky
zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Metody a formy prdce Frontélni a skupinové prace, projektové vyucovani,

samostatna prace, problémové uceni, didaktické hry.

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

» ucit zaky presn¢ a strucné¢ se vyjadiovat uzivanim mat.
K uceni jazyka vcetné symboliky, provadénim rozbort a zépisi
pii feSeni uloh

» vést zaky ke zdokonalovani grafického projevu,
rozvijeni abstraktniho,exaktniho,kombinatorického a
logického mysleni, k vécné a srozumitelné argumentaci
« umoznovat zaklim, aby se podileli na utvareni kritérii
hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkli;srozumitelné
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Jjim vysvétlovat, co se maji naucit;stanovovat dilci
vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
» vést Zaky k ovétovani vysledkil.

K FFeSeni problémii

» ucit zaky rozvijet ditvéru ve vlastni schopnosti a
moznosti pii feSeni uloh, k sebekontrole, k systematic-
nosti,vytrvalosti a pfesnosti,

* vést Zzaky k provadéni rozboru problémt a planovani
feSeni,odhadovani vysledki,volbé spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysledki

* Zajimat se o naméty, nazory, zkuSenosti zaki;klast
oteviené otdzky a vybizet zaky k pojmenovani cile
¢innosti

» vést zaky k planovani tkoli a postupt

» zatazovat metody, pii kterych dochdzeji k objeviim,
feSenim a zaverlim sami zaci

« umoziovat, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou
literaturou

* podle potieby zakiim v ¢innostech pomahat

» pracovat s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému feseni

* dodédvat Zakim sebedivéru.

komunikativni

* vést zaky k pfesnému a struénému vyjadiovani
uzivanim matematického jazyka v€etné symboliky
zadavat tkoly zptisobem, ktery umoznuje volbu rtiz-
nych postupti

» vést zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému
projevu.

socidlni a persondlni

» vést zaky ke kritickému usuzovani,srozumitelné a véc-
né argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych
problémi ke kolegialni radé a pomoci, tymové praci

» umoznovat kazdému zakovi zazit uspéch

* podnécovat zaky k argumentaci

* hodnotit zaky zplisobem, ktery jim umoZznuje vnimat
vlastni pokrok.

obcanskeée

* pfi zpracovavani informaci vést zaky ke kritickému
mysleni nad obsahy sdéleni

» ucit zdky hodnotit svoji praci a praci ostatnich

» vést zaky k ohleduplnosti a taktu

« ucit zdky vnimat slozitosti svéta

* podle potieby zakiim v ¢innostech pomahat a umoz-
novat jim, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti nebo vysledky.

pracovni

* vést Zaky k vytvareni zdsoby matematickych nastroji
pro feSeni realnych situaci v Zivoté - uci se vyuzivat
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matematické poznatky a dovednosti v praktickych
¢innostech

* pro z&ky s postizenim mit k dispozici vhodné ptizpi-
sobené pracovni materialy

» zadavat ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a kombi-
nuji informace z rznych informacnich zdrojt a které
vyZzaduji vyuziti poznatki z riznych pfedméth

* vést Zaky ke spradvnym zplisoblim uziti vybaveni,
techniky a pomticek

* vytvaret prileZitosti k interpretaci riiznych textd,
obrazovych materiali, grafii a jinych forem zdznami.
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Uc¢ebni osnovy MATEMATIKA A JEJI APLIKACE — matematika
1. OBDOBI

[CISLO A POCETNI OPERACE |

Ocekdvané vystupy Ucivo 1. — 3. ro¢nik
e Pozn4, Cte, piSe a porovnava Cisla v daném
oboru, » Obor prirozenych ¢isel 1 — 20 a
e pocita predméty v daném oboru, ¢islo 0
e pocita po jednotkach,desitkach, stovkach,
tisicich, > Obor prirozenych &isel do 100

e vytvafi soubory s danym poctem prvki,
e rozumi pojmim: fadek, sloupec, zdména
sCitancu,
e 7nd a pouziva matematické symboly +, -, ., ,
= <, >,
e docita do 10, 100, 1000,
e pocité piiklady se zavorkami,
e zapiSe a rozklada Cisla v desitkové soustave,
e uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,
e zpaméti s¢ita, odcCita, ndsobi a d€li v daném
oboru, provadi kontrolu vysledki,
e pisemn¢ sCitd a odCitd v daném oboru,
provadi kontrolu vysledki,
e fesi slovni tlohy (na zéklad¢€ osvojenych
pocetnich operaci) a sam je tvoii,
orientuje se Vv ¢iselné fadé daného oboru,
vyhledava, zobrazi a ¢te Cisla na ¢iselné ose,
srovnd ¢isla pomoci linearniho usporadani,
pouziva piirozena ¢isla k modelovani real-
nych situaci,
e doplnuje tabulky a posloupnosti ¢isel
v daném oboru,
e dokaze pracovat individudlné i v tymu.
ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy Ucivo 1. — 3. rocnik
o Orientuje se v jednoduchych ¢asovych ida- | 5 jednotky &asu
jich,
e orientuje se na ciferniku hodin,
e provadi jednoduché pevody jednotek Gasu | > Penize
e uvadi ptiklady z praktického Zivota, proc je
dtlezité sledovat a znat ¢asove udaje,
e 7na Ceské mince a bankovky.

» Obor prirozenych cisel do 1000
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekdvané vystupy

Ucivo 1. — 3. ro¢nik

e Orientuje se v prostoru,

e rozumi pojmim: vlevo, vpravo, pied, za,
nahote, dole, vptedu, vzadu, uprostied, hned
pied, hned za,

e rozlisi, pojmenuje a nakresli zékladni
rovinn¢ Utvary (Ctverec, obdélnik, trojahel-
nik, kruh),

e rozeznd, pojmenuje a vymodeluje jednodu-
cha télesa (koule, krychle, valec, kvadr),

e porovnava velikost Gtvari,

e pojmenuje a nakresli ptimku, asecku,
kruznici,

e 0sVOjuje si spravné ndvyky pii rysovani,

e narysuje usecku, vyznaci jeji krajni body a
odhaduje a méfi jeji délku,

e rysuje piimku, lomenou ¢aru a useCku dané
délky,

e dokaze pracovat individudlné i v tymu.

» Zakladni ttvary v roviné

» Zakladni atvary v prostoru
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Ucebni osnovy MATEMATIKA A JEJI APLIKACE — matematika

2. OBDOBI
[CISLO A POCETNI OPERACE ]
Ocekdvané vystupy Ucivo 4. a 5. ro¢nik

e Pozn4, Cte, zapisuje a porovnava Cisla
vV daném oboru, » Obor prirozenych ¢isel do

e vyuziva pii pamétném 1 pisemném pocitani 10 000
komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasoben, > Obor pFirozenych &isel:

e pocita po milionech, statisicich, desetisicich &isla do milionu a pres milion,
a tisicich,

e pouziva rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustave,

e pamétné a pisemné sCitd a od¢ita Cisla
v daném oboru,

e pisemné ndsobi a déli v daném oboru,

e Ucelné propojuje pamétné a pisemné
pocitani,

cela ¢isla
» Zlomky

> Desetinna Cisla

» Pocetni vykony s prirozenymi

e zaokrouhluje pfirozend ¢isla na miliony, Cisly
statisice, desetitisice, tisice, stovky a desitky,

e provadi odhady a kontroluje vysledky > Pocetni vykony s desetinnymi
pocetnich operaci, Cisly a zlomky

e tvoii a fesi slovni ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v daném oboru,

e vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a
jeho casti vyjadienou zlomkem na piikla-
dech z bé&zného Zzivota,

e porovnava, sCitd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem,

e vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a
jeho casti vyjadienou desetinnym ¢islem na
ptikladech z bézného Zivota,

e precte, zapiSe a zndzorni desetinna Cisla
v fadu desetin a setin na ¢iselné ose, ve
ctvercove siti nebo kruhovém diagramu,

e porovnava, s¢ita a odcita desetinna Cisla
Vv fadu desetin a setin,

e na Ciselné ose zndzorni, piecte, zapise a
porovna cela ¢isla v rozmezi — 100 az + 100,

e uvede reprezentanty zapornych Cisel
V béZném Zivoté.
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekdvané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

Provadi a zapisuje jednoducha pozorovani,
pouziva tabulky k evidenci, modelovani a
feSeni rliznych situaci,

dopliiuje chybéjici tdaje ve strukturované
tabulce,

vytvaii na zdkladé jednoduchého textu
tabulku a sloupkovy diagram,

vybird data podle zadaného kritéria,

zjisti pozadované udaje z kruhového diagra-
mu, ve kterém nejsou k popisu pouzita
procenta,

orientuje se Vv Case,

prevadi jednotky délky, hmotnosti a ¢asu,
vyhleda v jizdnim fddu vhodné spojeni pti
cestovani bez prestupu,

uplatnuje matematické znalosti pfi manipu-
laci s penézi.

» Zavislosti a jejich vlastnosti

» Zpracovani dat

» Pievody jednotek

> Penize

» Jizdni rady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

Prakticky pfedvede a ur¢i vzdjemnou polohu
dvou piimek,

sestroji dvé rovnobézky,

sestroji kolmici k dané pfimce pomoci
trojuhelniku s ryskou,

nacrtne a narysuje ¢tverec a obdélnik,
vypocita jejich obvod,

poznava a rysuje ruzné trojuhelniky —
obecny, rovnoramenny, rovnostranny,
pravouhly,

narysuje kruznici s danym stiedem a danym
polomérem,

poznd soumérny utvar, preklddanim urci osu
soumernosti,

nacrtne soumeérny tvar,

pouziva rizné jednotky délky pfi praktickém
meéfeni asecek,

ur¢i obsah jednoduchych rovinnych obrazci
za pomoci ¢tvercove site,

uziva zakladni jednotky obsahu,

fesi slovni ulohy na vypocty obsaht
obdélniku a Ctverce,

» Zakladni atvary v roviné
» Zakladni atvary v prostoru

> Jednotky délky a obsahu
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e rozliSuje zakladni prostorové utvary,

e sestavi sit’ krychle a kvadru,

e vypocita povrch kvadru a krychle sectenim
obsaht jejich podstav a stén.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A

PROBLEMY

Ocekdvané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

e vyfesi jednoduché praktické slovni ulohy,

e provede rozbor problémové situace,

e V prubchu feseni problémovych tloh
objevuje zékonitosti a vyuziva je,

e posoudi feSeni ulohy nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech.

» Slovni ulohy a problémové
situace

> Ciselné a obrazkové Fady
» Magické ¢tverce
» Pyramidy

» Prostorova piedstavivost
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

1. Rozvoj schopnosti poznavani

- r0zvOoj pozornosti a sousttedéni pii ziskavani poznatkd z nového uciva a pfi jeho
procvi¢ovani

- rozvoj smyslového vnimani

- rozvoj dovednosti zapamatovani

10. ReSeni problémii a rozhodovacich dovednosti

- zvladani tkold vyplyvajicich z uciva

- cviceni dovednosti fesit vzniklé problémy — riizna feSeni, pomoc druhym
- rozvoj dovednosti navazat na jiZ osvojené ucivo

- cvi¢eni uméni stat si za svym rozhodnutim

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

2. Zakladni podminky Zivota

- voda — slovni tlohy o spotfebé v domacnosti a ochrané vody, prevody jednotek
objemu

- energie — slovni tlohy o spotfeb¢ a Setfeni s el. energii, prace s grafy a tabulkami
3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- odpady a hospodaieni s odpady — druhotné suroviny, slovni Glohy souvisejici se
sbérem papiru, pfevody jednotek hmotnosti

- porovnavani nasbiraného mnozstvi — tabulky, grafy, diagramy

CESKY JAZYK

- Cisla stranek, pocet fadkt, sloupcii, obrazkt

- orientace v knize

- spravny zapis slovnich tlohy, stylizace a reprodukce odpovédi
- ¢teni s porozuménim

- déjova posloupnost

ANGLICKY JAZYK
- zapis hodin, dnli, mésict a rokt
- porovnavani n€kterych statistickych tdajti anglicky mluvicich zemi

PRVOUKA, PRIRODOVEDA

- vychdzka — pocitani stromt, oken, predmétt, vyhledavani geometrickych tvart...
- exkurze do obchodu, $kolni vylet — ndkup za penize

- méfeni teploty, graficky zaznam namétenych hodnot

- méfeni objemu, délky, ¢asu, hmotnosti, vzdalenosti

- vztah ¢lovéka k prostiedi — vyuziti pfirodnich zdroji v obci a okoli (vztahy o x
vice/méng¢, x krat vice/méng¢)
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VLASTIVEDA

- odhad vzdalenosti

- data, pocCet obyvatel, rozloha....
- jizdni tad

VYTVARNA VYCHOVA

- malba/kresba dan¢ho poctu predméth

- vyroba papirovych pencz

HUDEBNIi VYCHOVA
- rytmizace

TELESNA VYCHOVA
- méfeni délky (skok, hod)
- méfeni Casu (bch)

- porovnavani vysledki

- tabulky vysledkt

- vymezeni hiisté pro hru
- fazeni podle velikosti

PRACOVNI CINNOSTI

- vysev rostlin do fadka

- vyroba matematickych pomiicek

- modelovani daného poctu predméth
- stavby z kostek

- méfeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci predmét: PRVOUKA

Charakteristika piredmétu

Vzdélavaci obsah oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruht:
Misto, kde Zijeme - Zaci se uci poznavat své okoli, chapat organizaci Zivota v roding,
ve Skole, v obci, ve spolecnosti. Diliraz je kladen na praktické pozndvani a na utvareni
ptimych zkuSenosti zakd.

Lidé kolem nas - Zici si osvojuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi, vyznam
pomoci, solidarity, seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi, ale 1 s problémy spolecnosti. Utvafii si prvotni poznatky a dovednosti
budouciho obana demokratického statu.

Lidé a ¢as - Zaci se uci orientovat v ¢ase. Poznavaji ,jak se zivot a véci vyvijeji a
jakym zménam podléhaji v Case. Seznamuji se s dilezitymi okamziky historie nasi
zeme.

Rozmanitost prirody - zZaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, vnimaji
rozmanitost a proménlivost zivé a nezivé ptirody, jsou vedeni k ochran¢ Zivotniho
prostiedi.

Clovék a jeho zdravi - na zakladé svého poznavani chapou Zaci ¢lovéka jako Zivou
bytost, uvédomuji si jeho vyvoj. Ziskdvaji pouceni o zdravotni prevenci, hygiene,
vyzivé, dennim rezimu. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rtiznych
zivotnich situacich. Dochazi k poznéani, ze je zdravi diilezita hodnota v zivoté
Clovéka.

Ucitel tidi vyucovani tak, aby dochdzeli k novym poznatkiim zejména na zaklad¢
vlastni ¢innosti a ptimého pozorovani. Toto podnécuje aktivitu zakh. Pribézné a

Vv souvislosti s ostatnimi vyu¢ovacimi pfedméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky
svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamendavali riznymi zplsoby, tj. vytvarné
1 pisemn¢.

Casové a organizacni ro¢nik hodin tydné
vymezeni 1. 2

2. 2

3 2

Vyuka probiha pfevazné v ucebnach a venku.

Priiezova témata Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti
poznévani, sebepoznani a sebepojeti, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova — ekosystémy, zakladni
podminky Zivota, vztah ¢lovéka k prostiedi
Multikulturni vychova — lidské vztahy

Vychova demokratického ob¢ana — obcanska spolec-
nost a Skola
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Metody a formy prdace

Skupinové vyucovani, vychazky, exkurze, projektoveé
vyucovani, besedy, vyhledavani a prace s informacemi,
pokusy, modelové situace.

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

K uceni

* rozvijet u Zakl dovednosti objevovat, poznavat a
zkoumat

» ucit zaky vyvozovat zavéry pro budoucnost

* vést zaky k systematickému vyhledavani a tfidéni
informaci

» vést zaky k vytvatfeni komplexniho pohledu na ptirod-
ni, spoleCenské a kulturni jevy

* vést zaky k samostatnému pozorovani a experiment-
tovani

» motivovat zaky k aktivnimu zapojovani se do vyuco-
vaciho procesu

K FFeSeni problémii

* vést zaky k i€elnému rozhodovani v bezpe¢nostné
krizovych situacich

* vést zaky k feSeni problému: neumim to — to snad
zvladnu

» ucit zaky vyuzivat vSech moznych a dostupnych mate-
rialt

* uit zaky vyuzivat poznatki K feSeni vzniklych pro-
blému

komunikativni

» vést zaky k rozSifovani slovni zasoby v probiranych
tématech

« ucit zaky pojmenovat pozorované skute¢nosti

» vést zaky k samostatnému vystupovani a vyjadfovani
Vv konfliktnich situacich

» ucit zaky slusné prezentaci vlastnich nazorii

socidlni a persondlni

» ucit zaky spolupracovat v tymu

» vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

« vést zaky k respektovani ostatnich, hledani kompro-
misu a spolecnych vychodisek

» vést zaky k respektovani pokynt pedagogti

* vést zaky k slusnému obhajovani vlastnich nazorti

obcanské « ucit zaky poznavat a chépat rozdily mezi lidmi, kultu-
rami a prostfedimi
» vést zaky k plnéni povinnosti a zadanych ukoli
» ucit zdky pomoci druhému

pracovni » utvaret u zakid pracovni a bezpecnosti navyky v samo-

statné i skupinové ¢innosti

* vést Zaky k vyuzivani dostupnych materialii, nastroji,
naradi...

» vést zaky ke sledovani pokroki v technice
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Utebni osnovy CLOVEK A JEHO SVET - prvouka

1. OBDOBI
Ocekdvané vystupy Ucivo 1. — 3. ro¢nik

o V jednoduchém planu vyznac¢i misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urCené misto a

rozlisi mozné nebezpedi v nejblizsim okoli, » Domov

e 7na svoji adresu, .

« orientuje se v ¢lenéni domu (bytu), zna > Skola
funkce jednotlivych prostort,

o dodrzuje zakladni reZimové navyky > Obec, mistni krajina
Vv prubéhu dne a tydne,

« orientuje se ve Skole a jejim okoli, zvlada » Okolni krajina

bezpecné dojit do Skoly a zpét,

e zna nazev obce a jejich Casti,

« oOrientuje se v obci a umi urcit zakladni
sméry do jinych ¢asti obce (do jinych obci) a
vyznaénych budov a objekti,

« zna dopravni prostfedky v obci a bezpe¢né
cestuje bez prestupu do nepfili§ vzdaleného
mista,

« zna telefonni ¢isla na zachrannou sluzbu,
policii, hasice,

« zna vyznamna mista obce, chova se k nim
ohleduplné¢ a s uctou,

« zna vyznamné osoby v 0bCi a projevuje jim
uctu.

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy Ucivo 1. — 3. ro¢nik

o RozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

Vv roding, role rodinnych ptislusniki a vztahy

» Rodina, domov

mezi nimi,

« vymezi prava a povinnosti ¢lenti rodiny, > Chovani lidi

« projevuje toleranci k pfirozenym > Povolani
odhsnosteom spoluzakd, jejich ptfednostem a > Privo a spravedinost
nedostatkim,

« dodrzuje zakladni pravidla slusného > Finan¢ni gramotnost

chovani, chova se ohleduplné,

« odvozuje vyznam a potiebu rtiznych
povolani a pracovnich Cinnosti,

« vyjmenuje riznd povolani,
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rozliSuje potiebu volného ¢asu a jeho
vyuZziti,

konkretizuje sva prava a povinnosti,
rozpoznava ve svém okoli chybna jednani,
respektuje zdkladni lidska prava,

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vrace-
né penize,

zna Ceské mince a bankovky,

uvede ptiklad vyuZiti platebni karty.

LIDE A CAS

Ocekdvané vystupy

Ucivo 1. — 3. ro¢nik

Orientuje se v Case,

zna ndzvy dnd, mésictli, rocnich obdobi a
jejich sled (v tydnu, roce), charakterizuje
ro¢ni obdobi,

umi pouzivat kalendaf,

vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych
situaci, v dennim zivot¢,

pozoruje zmény pocasi,

dodrzuje zakladni pravidelné ¢innosti
denniho rezimu a jejich vhodnou délku,
rozliSuje d¢€j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti,

0svojuje si historii svého okoli a statu.

> Cas
> Denni rezim

> Soucasnost a minulost

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 1. — 3. ro¢nik

Definuje zakladni vlastnosti vody, pudy a
vzduchu a jejich vyznam pro ¢lovéka,
provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek.

popisuje promeny piirody v jednotlivych
obdobich a chape pticiny n¢kterych
ptirodnich déj a zdkonitosti,

pojmenuje domadci zvifata a piifadi k nim
jejich mlad’ata,

roztiidi zivocichy na domaci a volné Zzijici,
roztfidi ovoce a zeleninu,

pozoruje Zivou a nezivou ptirodu,

pozoruje reakce rostlin a zivocichli na
zmény roc¢nich obdobi,

prifazuje rostliny a zivoCichy k ptirodnimu
spoleCenstvu (les, louka, rybnik, pole),
uplatiiuje zasady ochrany ptirody a
zivotniho prostiedi jako celku v praktickém

» Voda, vzduch, pada

> Zivotichové

» Dieviny, byliny, houby
» Ovoce, zelenina

» Prirodni spolecenstva
» Ochrana prirody

> Vesmir
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Z1vote,
o vysvétli stfidani dne a noci,
o vysvétli vliv Zemé a Mésice na stiidani
« roCnich obdobi.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy

Ucivo 1. — 3. ro¢nik

e Uplatiiuje zédkladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotng preventivni navyky s
vyuZzitim znalosti o lidském téle,

e zhodnoti spravnost chovani a ¢innosti v péci
o télo, ke zdravé vyzive, v ochrané pred
infek¢nimi chorobami,

e vyjmenuje zakladni zivotni potieby Cloveka,

e rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota,

e vyjmenuje a pozna zakladni ¢asti lidského
téla a polohu zékladnich organii v téle,

e 7zna vyznam smysld, vi jak je chranit,

e pecuje o své zdravi

e vyuziva bezpetna mista pro hru a traveni
volného ¢asu,

e uplatiiuje zdkladni pravidla bezpecného
chovani Gcastnika silni¢niho provozu,

e jednd tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych,

e chova se obezfetné pii setkani s neznamymi
lidmi a uci se vyhodnotit nebezpeci a
zavaznost situace,

e odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna
a dodrzuje bezpecnou vzdalenost od
neznamé osoby,

e seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana,
tyrani, ....),

e dokaze ptivolat pomoc pro sebe 1 pro jiné
lidi v ptipad¢ nebezpeci, uci se zachovat
rozvahu a klid, nezmatkuje,

e uposlechne pokynti dospélych pii mimorad-
nych situacich, respektuje je a fidi se jimi,

e rozpozna bezpeci, znd, piipadné vyhleda
Cisla linky dvéry,

e ovlada zpsoby komunikace s operatory
tisnovych linek,

e osvojuje si na modelovych situacich
odmitani ndvykovych latek.

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Lidské télo
Osobni bezpeci

Situace hromadného
nebezpeci

Navykové latky a zdravi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

1. Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani (napf. pokusy s potravinami, poznavani pfirodnin,
zkoumani jejich vlastnosti...)

- rozvoj pozornosti pii ziskavani novych poznatk

- cviceni soustfedéni pii plnéni kol

- rozvoj dovednosti zapamatovani si diillezitych bodi a dat, schopnost dané idaje
vyhledat a pracovat s nimi

2. Sebepoznani a sebepojeti

- rozvoj vztahu ke vzdélavani a kladnému piistupu k ziskdvani znalosti dle vlastnich
moZnosti

- snaha o pfekonavani prekazek

- rozvoj napaditosti, tvofivosti, snaha o samostatny piistup k probirané latce, u¢ivu
- tvorba referati, tajenek, tikoll pro ostatni spoluzéky

6. Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani v ttidnim kolektivu

- sledovani porusovani lidskych prav v nasi historii

7. Mezilidské vztahy

- cviCeni tolerance a pochopeni

- uméni respektovat se navzajem

- sledovani mezilidskych vztahti v riznych ¢asovych obdobich

8. Komunikace

- zdokonalovani se v komunikaci verbalni 1 neverbalni

10. ReSeni problémi a rozhodovacich dovednosti

- zvladani tkoli vyplyvajicich z uciva

- cviceni dovednosti fesit vzniklé problémy — rtizna feSeni, pomoc druhym

- hledani souvislosti v historii

- rozhodovani lidi a feSeni problému v minulosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1. Ob¢anska spolecnost a §kola

- cviceni sdé€leni oteviené slusnou formou sviij nazor
- aktivni zapojeni do feSeni danych tloh

MULTIKULTURNI VYCHOVA

2. Lidské vztahy

- rozvoj schopnosti spoluprace v tiidnim kolektivu
- slusné chovani

- aplikace na rizné situace i mimo $kolni prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
1. Ekosystémy
- zafazovani rostliny a Zivoc¢ichll do rtiznych ekosystémui
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- vyznam jednotlivych ekosystému pro Zivot na Zemi
- naSe obec a jeji vliv na okolni ptfirodu

2. Zakladni podminky Zivota
- nutnost ochrany Zivotniho prostiedi
- moznosti ohroZeni zakladnich Zivotnich podminek

4. Vztah ¢lovéka k prostredi

- co miZeme udélat my pro ochranu prostiedi

- naSe obec a pfiroda

- seznameni se s ekologickymi problémy v okoli a moZnosti jejich feSeni
- vliv prostfedi na nase zdravi

CESKY JAZYK

- vypravéni o rodiné, sportu, zvitatech, péstovani rostlin, cestovani
- vychazka — pozorovani, sdélovani zazitki

- dopis, pozdrav

- vyhledavani informaci z riznych informacnich zdroji

- tvorba pravidel

- Cetba regionalnich povésti a zajimavosti

MATEMATIKA
- odhad vzdalenosti, méfeni, zapis do tabulky, grafu

VYTVARNA VYCHOVA
- malba/kresba : domov a okoli, ¢lovek

TELESNA VYCHOVA
- méfeni Casu (b&h)

- té¢lovychovné chvilky

- vychova ke zdravi

- dopravni soutéze

- prvni pomoc

PRACOVNI CINNOSTI

- modelovani

- vyrobky k Véanociim a Velikonociim

- vyroba hodin

- kalendar ptirody

- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- vyrobky z ptirodnin
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Vzdélavaci oblast: Cloyék a jeho svét
Vyucovaci predmét: PRIRODOVEDA

Charakteristika piredmétu

Vyuéovaci predmét navazuje na prvouku 1. az 3. roéniku. Zaci poznavaji Zemi jako
planetu slune¢ni soustavy, Seznamuji se s rozmanitosti a proménlivosti Zivé 1 neZivé
ptirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze — ta
muZe byt snadno narusena a velmi obtiZzné obnovovana.

Na zéklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se uc¢i hledat
dikazy o proménéch ptirody, vyuZzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat
vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku piispét k ochrané
ptirody a zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

Z4ci poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost, seznamuji se s jeho vyvojem od narozeni
do dospélosti, rozliSuji, co je vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskava;ji zakladni pouceni o zdravi a nemocech,
zdravotni prevenci poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a
vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti.
Diiraz je kladen na utvéfeni ptimych zkuSenosti.

Z4ci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spolecnost nebo 1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméiuje k
prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.
Pracuji se ziskanymi informacemi, hledaji souvislosti, vyvozuji zavéry, které
vyuzivaji v dalsim zivoté.

Casové a organizacni ro¢nik hodin tydné
vymezeni 4, 1+1
5. 1+1

Piedmét je navySen o 1 disponibilni hodinu ve 4. a 5.
ro¢niku, celkem ¢ini 4 hodiny tydné¢.
Vvyuka probihd v u¢ebnach a venku.

Priiezova témata Osobnostni a socialni vychova — sebepoznani a
sebepojeti, poznavani lidi, kooperace a kompetice
Environmentalni vychova — zakladni podminky
zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,
vztah Clovéka k prostiedi

Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské
vztahy, multikulturalita

Metody a formy prdce Skupinové vyu€ovani, vychazky, exkurze, projektove
vyucovani, besedy, vyhledavani a prace s informacemi,
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pokusy, filmy, modelové situace.

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

K uceni

* umoziovat zakiim pouZivat vhodné ucebni pomucky,
encyklopedie odbornou literaturu

* vést zaky k ziskdvani informace o pfirode¢,
pozorovani, zaznamenavani a hodnoceni vysledky
svych pozorovani

K FFeSeni problémii

» zafazovat metody a pokusy, pii kterych mohou Zaci
sami dochazet k objeviim, feSenim a zavérim

» ucit zaky spravné se rozhodovat v riznych situacich,
fesit zadané ukoly a vyhledavat si k feSeni informace

komunikativni

» vést zaky ke spravné terminologii
* v osvojovanych tématech vést zaky k rozSifovani
slovni zasoby

socidalni a persondlni

» zadavat ukoly pro spole¢nou praci

* vést zaky pii praci ve skupin€ ke spolupraci, respekto-
vani a hodnoceni ndzorl a zkuSenosti ostatnich

* zajimat se 0 ndm¢ty a nazory zaku

obcanske

* budovat u zaka ohleduplnost k ptirodé

» vyzadovat dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani
» ucit poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, ucit
k toleranci a bezproblémovému jednani

» ucit zachovani rozvahy v situacich ohrozeni

» umoznit Zakovi zazit ispéch

pracovni

« umoznit zakiim pozorovat, manipulovat a experiment-
tovat

» vést zaky ke spravnému uziti pomicek, vybaveni,
techniky

* vést k dodrzovani pravidel bezpecnosti v samostatné i
tymové ¢innosti
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U¢ebni osnovy CLOVEK A JEHO SVET - p¥irodovéda

2. OBDOBI

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekdvané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

e objevuje propojenost prvkil zivé a nezivé
ptirody,

e uvédomuje si souvislosti mezi vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveka,

e na zéklad¢ znalosti propojenosti prvki ziveé a
nezivé ptirody si uvédomuje princip
rovnovahy v ptirode¢,

e definuje vyznam vody a vzduchu pro Zivot,

e zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu,

e porovna nékteré hospodaisky vyznamné
horniny a nerosty a jejich vyuziti,

e vysvétli vyznam pudy pro hospodaistvi CR,

e objasni zakonitosti stfidani ro¢niho obdobi,

® pozoruje, porovhava a zaznamenava
rozmanitosti pfirody v zavislosti na rocnich
obdobich,

e Vv informacnich zdrojich vyhledava
problematiku vzniku zivota na Zemi,

e vyhodnoti nasi planetu jako souc¢ast slune¢ni
soustavy a vesmiru,

e porovnava zakladni projevy zivota, nachazi
shody a rozdily ptizptisobeni organismu
prostiedi, vyvozuje vzajemné vztahy mezi
organismy ve vybranych lokalitach,

e s vyuzitim jednoduchych kli¢i a atlasi
prakticky tfidi organismy do znamych
skupin a porovndva jejich prizpisobeni se
prostiedi,

e u vybranych zivoc¢ichl popise stavbu téla,
vyzivu, pribeh a zpasob zivota,

e vyhodnoti u vybranych organismi jejich
vyznam pro Cloveka,

e na zéaklad¢ vlastnich pozorovani
charakterizuje jednotliva spoleCenstva,

Y

v V. VvV 'V VY

Latky a jejich vlastnosti
Voda, vzduch

Nerosty, horniny, piida
Rostliny, houby, Zivo¢ichové
Vesmir a Zemé

Podminky Zivota na Zemi
Rovnovaha v prirodé

Zakladni prirodni spoleCenstva

Ochrana prirody
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vyvozuje podstatu pojmu ekosystém a
poznatky aplikuje na okolni lokality,
uvédomuje si odpovédnost lidi za ochranu a
tvorbu Zivotniho prostiedi, rostlin a
zivocichu,

aktivné se podili na tfidéni odpadu ve Skole
a obci,

dle svych moznosti se zapojuje do aktivit,
které mohou ochranu zivotniho prostredi
podporovat,

uvede priklady Zivelnych pohrom a ekolo-
gickych katastrof.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

znd a aktivné uplatituje pravidla denniho a
pitného rezimu, zdravého stravovani a pre-
vence nemoci,

oSetii drobna poranéni, zvladne pomoci
dospélému pii poskytovani prvni pomoci,
pozna zivot ohrozujici zranéni, zvladne
piivolat 1ékatskou pomoc,

ovlada zakladni poznatky o lidském téle a
funkci Zivotné dilezitych organd,
srovnava etapy vyvoje ditéte pted a po jeho
narozeni,

definuje pojmy rodina a partnerstvi,
uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi,

umérné svému veéku se orientuje v bezpec-
nych zpisobech sexualniho chovani,
rozsifuje si poznatky o navykovych latkach a
zavislostech,

zna a uplatniuje zptsoby odmitani navyko-
vych latek,

zvlada bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi,

zvlada bezpecné chovani v silni¢nim pro-
vozu Vv roli chodce a cyklisty,

rozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani atd.),

zna sluzby odborné pomoci,

orientuje se v pojmech aktivni pohyb,

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Lidské télo

Partnerstvi, rodic¢ovstvi,
zaklady sexualni vychovy

Navykové latky a zdravi

Osobni bezpeci

Situace hromadného ohrozeni
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urazova zabrana a reklamni vlivy,

aplikuje ziskané védomosti pii skupinové
praci ,

struéné charakterizuje ptirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych
udalosti a na modelovych situacich
nacvicuje chovani pii ohroZeni,
vi, jak vyuzit integrovany zachranny systém.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

2. Sebepoznani a sebepojeti

- r0zvoj vztahu ke vzdélavani a kladnému pfistupu k ziskavani znalosti dle vlastnich
moZznosti

- snaha o pfekonavani prekazek

- rozvoj napaditosti, tvofivosti, snaha o samostatny piistup k probirané latce, u¢ivu

- tvorba referati, tajenek, tkoll pro ostatni spoluzaky

6. Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani v ttidnim kolektivu

- rozvoj hlubsiho pozndvani spoluzaki (neposuzovat podle prvniho dojmu)

- rozvoj dal§iho poznavani pii praci ve dvojicich, skupinach, pfi vychazkach, exkurzich..
8. Kooperace a kompetice

- rozvoj schopnosti pracovat v kolektivu

- rozvoj schopnosti hodnotit spolupraci a jeji ptinos

- rozvoj schopnosti podfidit se praci skupiny

- sledovani dal$ich ptikladl spoluprace mezi lidmi, narody, staty

MULTIKULTURNI VYCHOVA

1. Kulturni diference

- poznavani vyvoje nasi kultury

- promitani cizich vlivli do nasi kultury a naopak

- respektovani zvlastnosti jinych etnik

2. Lidské vztahy

- rozvoj schopnosti spoluprace v tfidnim kolektivu

- slusné chovani

- aplikace na rizné situace i mimo Skolni prostiedi

4. Multikulturalita

- rozvoj vzajemného obohacovani a naslouchdni druhym ve tiidé
- vyuzivani zkuSenosti ve vztahu k pfisluSnikiim jinych sociokulturnich skupin
- schopnost vyuzivat cizi jazyk

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1. Ekosystémy

- zatazovani rostliny a zivoc¢ichil do rtiznych ekosystému
- vyznam jednotlivych ekosystému pro zivot na Zemi

2. Zakladni podminky Zivota

- nutnost ochrany zivotniho prostiedi

- moznosti ohrozeni zakladnich zivotnich podminek

3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- seznameni se se zakladnimi globalnimi problémy lidstva
- zivotni prostiedi — zemé&dé&lstvi, chemie, doprava, primysl, odpady
- zapojeni se do ochrany Zivotniho prostiedi
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4. Vztah €lovéka k prostredi

- co miZeme udélat my pro ochranu prostiedi

- nase obec a pfiroda

- seznameni se s ekologickymi problémy v okoli a moZnosti jejich feSeni
- vliv prostfedi na nase zdravi

CESKY JAZYK
- popis

MATEMATIKA
- vyuziti témat ve slovnich tlohach
- ptevody jednotek

VYTVARNA VYCHOVA
- malba/kresba : rostliny, houby

TELESNA VYCHOVA
- vhodné a bezpecné chovani pii riznych ¢innostech

PRACOVNI CINNOSTI
- modelovani

- sazeni rostlin

- osobni hygiena
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: VLASTIVEDA

Charakteristika piredmétu

Vzdélavaci obsah je rozdé€len na tfi tematické okruhy:
- Misto, kde Zijeme
- Lidé kolem nas
- Lidé a ¢as

Predmét vede k chapani organizace Zivota v obci a ve spoleCnosti. Realizuje praktické
pozndvani mistnich, regiondlnich skute¢nosti s dirazem na dopravni vychovu. Vede
7aky k postupnému rozvijeni vztahu k na$i vlasti a k narodnimu citéni. Napomaha
K upeviovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, k uvédomovani si
vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, sndSenlivosti a rovného
postaveni lidi na Zemi. Seznamuje zdky se zakladnimi prdvy a povinnostmi ve
spole¢nosti a ve svété a smefuje k vychoveé budouciho obfana demokratického statu.
Vede zaky k orientaci v ¢asové posloupnosti dé&jin, v postupu udalosti a utvareni
historie véci a dé€jii. Snazi se o vyvolani zajmu u zakd samostatn¢ vyhledavat,
ziskévat a zkoumat informace z historie a soucasnosti.

Casové a organizacni rocnik hodin tydné
vymezeni 4. 2
5. 2
Vyuka probihé v u¢ebnéch a venku.
Priiiezova témata Osobnostni a socialni vychova —poznavani lidi,

kooperace a kompetice

Vychova demokratického ob¢ana — obcCanska
spolec¢nost a Skola, ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat,
formy participace ob¢anti v politickém Zivoté, principy
demokracie jako volby vlady a zplisobu rozhodovani
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech - Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

Multikulturni vychova —lidské vztahy
Environmentalni vychova - vztah ¢lovéka k prostiedi,
lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Medialni vychova - kritické ¢teni a vnimani medial-
nich sdéleni

Metody a formy prdce Frontélni a skupinové vyucovani, prace ve dvojicich,
vychazky, exkurze, projektové vyucovani, besedy,
vyhledavani a prace s informacemi, filmy, modelové
situace.
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Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

K uceni

« ucit zaky vyznacit v jednoduchém planu misto Skoly,
obce...,

* vést k uzivani spravné terminologie, srozumitelng ¢
vysvétlit, co ma zak znat

» vysvétlit orientaci na mapach

K FFeSeni problémii

« umoznit praci s encyklopediemi, odbornou literaturou
a internetem

- umoznit zaZzit uspéch pii samostatnych 1 skupinovych
pracich

komunikativni

* uCit zaky vyjadfit riznymi zplsoby riiznost krajiny,
charakteristiky narodnosti...

» ucit zaky rozliSovat minulost, pfitomnost, budoucnost
* podnécovat zdka k argumentaci a ovétovani vysledki

socidalni a persondlni

* vést zaky k rozliSovani vztahli mezi lidmi 1 narody

* ucit zaky vyznam riiznych povoléani

* vést zéky k préci v heterogennich skupinéch -
sebehodnoceni

* vytvaret prilezitosti k interpretaci riiznych ziskanych
materiall

obcanske

* vést zaky vyhledavani vyznamnych rodaki, pamatek
v regionu, CR i Evropé

» vést zaky k toleranci odliSnosti v lidské spole¢nosti

» vést zaky k hodnoceni ¢innosti své 1 ostatnich,
spravedlnost, charita

pracovni

* vést zaky k planovani ukoli, zvlast téch, které vedou
ke spolupraci

« ucit zaky projevovat zajem o nazory a zkusenosti
ostatnich spoluzakt

« ucit zaky porovnavat poznatky o spolecnosti, souziti a
praci
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Uéebni osnovy CLOVEK A JEHO SVET - vlastivéda

2. OBDOBI
Ocekdvané vystupy Ucivo 4. a 5. ro¢nik

e urci polohu svého bydlisté vzhledem ke 5

krajing a statu, » Domoyv, obec, krajina CR
e vyhled4 jednoduché udaje o ptirodnich

podminkach lidi na mapach CR, » NaSe vlast
e vyhleda typické regiondlni zvlastnosti s

piirody, » Regiony CR
e sleduje a porovnava osidleni, hospodafstvi a

kulturu a vysvétli jejich vyznam, > Evropa a svét
e urci svétové strany na map¢, zné zékladni

vysvétlivky a grafiku mapy, » Mapy

e vyuziva poznatkll z kronik a archivi,

e roztiidi zdkladni historické udalosti do
jednotlivych epoch,

e seznamuje se s déjinnymi souvislostmi vlasti
a regionu,

e 7zné hlavni organy statni moci,

e vyjmenuje statni symboly,

e porovnava prirodu a zplisob Zivota
v regionech CR,

e zprosttedkuje své zazitky a zajimavosti
Z cest,

e seznamuje se s pocatecnimi historickymi
udalostmi nasi zemé,

e objasni typické regiondlni zvlaStnosti kraje
Vysocina,

e spravné umisti CR z hlediska zemé&pisného
(svét, Evropa),

e tfidi poznatky o pfirodnich podminkach
v Evropé,

e porovna zpusob zivota a piirodu v nasi vlasti
S jinymi evropskymi zemémi,

e seznamuje se s EU,

e vyhleda potiebné informace v mapach.
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LIDE KOLEM NAS

Ocekdvané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

vyjadii na zdklad¢ vlastnich zkuSenosti
vztahy mezi lidmi, postaveni jedince v
rodiné, role ¢lend rodiny,

vysvétli pribuzenské a mezigeneracni vztahy
a funkci rodiny,

rozliSuje fyzickou a duSevni praci,

vysvétli moZnosti charitativni ¢innosti,
posoudi mezilidské vztahy a vzajemnou
komunikaci na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti,
seznamuje se se zakladnimi principy
demokracie

Zna sva prava a povinnosti,

rozpoznd jednani a chovani, ktera porusuji
zédkladni lidska prava nebo demokratické
principy,

orientuje se v zakladnich forméch
vlastnictvi;

pouziva penize v béznych situacich,

na prikladu ukdze nemozZnost realizace vSech
chténych vydaja,

vysvétli, pro€ spofit, kdy si pij¢ovat a jak
vracet dluhy,

porovna sva ptani a potieby se svymi
finan¢nimi moZnostmi,

sestavi jednoduchy osobni rozpocet ,
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy
vetsi nez vydaje/mensi nez vydaje,

na prikladech objasni rizika piij¢ovani
penéz,

uvede priklady zékladnich piijmi a vydajt
domacnosti,

na prikladu vysvétli, jak reklamovat zboZzi,
vyuziva vlastnich zkuSenosti s kulturnimi
institucemi,

posuzuje vyznamné socialni problémy a
problematiku nesnasenlivosti mezi lidmi,

» Rodina
» Souziti a chovani lidi
» Pravo a spravedlnost

» Finanéni gramotnost

» Kultura, zakladni globalni
problémy

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

orientuje se v ¢asové piimce, pracuje s
casovymi udaji a vyuziva zjisténych 0dajl

> Orientace v ¢ase
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k pochopeni vztahli mezi déji a jevy,

e rozliSuje udalosti souc¢asné a minulé, > Vyznamné udalosti nasich déjin
e orientuje se v hlavnich realiich minulosti a

soucasnosti nasi vlasti, » Soucasnost a minulost v naSem
e 7jiSténé udaje zaradi historicky spravng, zivote

e objasni historické ditvody pro zatazeni
nékterych statnich svatkt a vyznamnych dni | > Regionalni pamatky
do naseho kalendare,

e srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach | > Baje, myty, povésti
zpusob Zivota a prace predkli na nasem
uzemi v hlavnich dé&jinnych obdobich,

o vysvétli zakladni vyznam chranénych casti
ptirody a kulturnich pamatek,

e vyuziva riizné informaéni zdroje o
kulturnich pamatkach,

e vyuziva baji, mytd a povésti v ramci regionu
I vlasti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

6. Poznavani lidi

- vzajemné poznavani v tfidnim kolektivu

- sledovani porusovani lidskych prav v nasi historii

9. Kooperace a kompetice

- rozvoj schopnosti pracovat v kolektivu

- rozvoj schopnosti hodnotit spolupraci a jeji pfinos

- uméni podiidit se praci skupiny

- sledovani ptikladi spoluprace mezi lidmi, narody, staty

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1. Ob¢anska spolecnost a §kola

- cviceni sdé€leni oteviené slusnou formou sviij nazor

- aktivni zapojeni do feSeni danych uloh

2. Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

- prava a povinnosti zaka

- prava a povinnosti v riznych spole¢enstvech — aplikace na historické udalosti
3. Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

- demokratické volby

4. Principy demokracie jako volby vlady a zpiisobu rozhodovani
- demokracie a diktatura v nasich dé¢jinach

- vyznam Ustavy CR
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

1. Evropa a svét nas zajima

- vlastni zkuSenosti z cestovani do jinych zemi

- seznamovani se s tradicemi, zvyky, Zivotnim stylem, zajimavostmi, odliSnostmi,
jazykem néaroda Evropy

- zpracovani poznatkd do projektl, referdti, vyuziti riznych informacnich zdroji
2. Objevujeme Evropu a svét

- naSe vlast a Evropa

- seznamovani se s evropskymi staty a jejich hlavnimi mésty

- specifika jednotlivych statl

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- seznameni s organizacemi bojujicimi za ochranu Zivotniho prostfedi u nas a v jinych
statech Evropy

4. Vztah €lovéka k prostredi

- povrch a ptirodni Gtvary, vodstvo, fauna a flora Evropy a svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA

2. Lidské vztahy

- rozvoj schopnosti spoluprace v tfidnim kolektivu
- slusné chovéani

- aplikace na rizné situace i mimo Skolni prostredi

MEDIALNiI VYCHOVA

1. Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni
- prace s literaturou

- rozvoj vkusu a spolecné hodnoceni prace

CESKY JAZYK
- vypravéni o cestovani

MATEMATIKA

- vyuziti témat ve slovnich ulohach
- ¢as a jeho méteni

- orientace na Ciselné ose

ANGLICKY JAZYK
- pozndvame zem, jejiz jazyk se u¢ime

TELESNA VYCHOVA
- turistické vychazky
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci ptedmét: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika piredmétu

Vzdélavani v oboru hudebni vychova smétuje k :

-vnimani hudby jako dulezité soucasti Zivota jedince a celé spoleCnosti
prostfednictvim vokalnich instrumentélnich, hudebné pohybovych, poslechovych i
jinych aktivit

-chépani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

-ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styll a Zanrl soucasnosti a
minulosti

-pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narodl a narodnosti

-rozvoji celkové hudebnosti zaka.

Vzdélavaci obsah je rozdé€len do Ctyt oblasti:
- vokalni ¢innosti

- instrumentélni ¢innosti

- hudebn¢ pohybové ¢innosti

- poslechové Cinnosti

Casové a organizacni rocnik hodin tydné
vymezeni 1. 1

2. 1

3. 1

4. 1

5. 1

Predmét je realizovan jako samostatny povinny piedmeét
ve vSech ro¢nicich s Casovou dotaci 1 hodina tydné.
Vyuka probihé v u¢ebnéch.

Priiezovad témata Osobnostni a socialni vychova —psychohygiena,
kreativita, komunikace

Metody a formy prdace Skupinova prace, samostatna prace, problémové uceni,
poslech, didaktické hry, kratkodobé projekty, vetejna
vystoupeni.

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

» vést zaky ke zpévu na zéklad¢ svych dispozic intonac-

K uceni n¢ Cisté a rytmicky presné v jednohlase
* vést zaky K uzivani spravné terminologie a symboli-
ky
» umozinovat kazdému zakovi zazit ispéch

K FeSeni problémii « ucit zaky rozliSovat jednotlivé kvality tont, rozpoznat

vyrazné tempoveé a dynamické zmény v proudu znéjici
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hudby

» ucit zaky rozpoznat v proudu znéjici hudby nckteré
hudebni nastroje, odlisit hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalng instrumentalni

* sledovat pii hodin€ pokrok vSech zakt

* vést Zaky k vzajemnému naslouchani

komunikativni

* vést Zaky k rytmizaci a melodizaci jednoduchého
textu, improvizaci v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

» ucit zaky reagovat pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadfovat metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

* zajimat se o ndm¢ty, nazory, zkusenosti zakl

* vytvaret piilezitosti pro relevantni kKomunikaci mezi
zaky

socidlni a persondlni

* vést zaky ke kritickému usuzovani a posuzovani
zanru a styli hudby

» vést zaky k vzajemnému naslouchani

* vést zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

obcanské * vést zaky ke kritickému mysleni nad obsahy hudeb-
nich d¢l
» umoznovat zaklim, aby se podileli na utvareni kritérii
hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

pracovni » ucit zaky vyuzivat jednoduché hudebni néstroje

k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadfovat
hudebni naladu

* sledovat pii hodin€ pokrok vSech zakt a vést je k uzi-
vani riznych néstroji a vybaveni

» vést zaky k pouzivani obecné zndmych terminii
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1. OBDOBI

Ocekdvané vystupy

Utebni osnovy UMENI A KULTURA - hudebni vychova

[VOKALNI éiNvosTt ]

Uc¢ivo 1. — 3. ro¢nik

e Db4 na hlasovou hygienu, spravné vyslovu-
je,

e zpiva na zakladé svych dispozic v jednohla-
se intonacné Cisté a rytmicky presné,

e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich forem,

o vytleskava kratké a dlouhé slabiky,

e urci charakter pisni — rychld, pomal4, tanec-
ni, pochodova.

Pévecky a mluvni projev

Hudebni rytmus

Intonace, vokalni improvizace

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Ucivo 1. — 3. ro¢nik

e Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k do-
provodné hie,

e rozliSuje hlasy, zvuky, tony kolem sebe,

e vyuziva hry na télo,

e rozpoznd vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby,

e vytleska rytmus, doprovazi hrou na rytmické
nastroje.

Hra na hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace a

stylizace, hudebni improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 1. — 3. ro¢nik

e Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohy-
bem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
vzestupnou a sestupnou melodii,

e pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni,

e rozpozna a taktuje 2/4 takt.

» Orientace v prostoru

» Pohybové vyjadieni hudby,

reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

Ocekavané vystupy

U¢ivo 1. — 3. ro¢nik

e Pozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni néstroje,

e 0dlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni,

Hudebni styly a Zanry

Kvality toni
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rozliSuje mluvni a zpévni projev,
sluchem pozna stoupavou a klesavou melo- | > Hudba vokalni, instrumentalni,

dii, vokalné instrumentalni, lidsky
vyjadii obsah jednotlivych ¢asti poslechové hlas a hudebni nastroj
skladby.
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2. OBDOBI

Ocekavané vystupy

Utebni osnovy UMENI A KULTURA - hudebni vychova

[VOKALNI éiNwosTt ]

Ucivo 4. a 5. roénik

Na zaklad¢ svych dispozic zpiva intona¢né
Cisté a rytmicky pifesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych toninach,
Orientuje se v notovém zapisu, skladbu
podle n&j intonuje.

Pévecky a mluvni projev

Dvojhlas a vicehlas

Ziznam vokalni hudby

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k do-
provodné hte,

na zaklad¢ svych dispozic vytvari
jednoduchou ptedehru, mezihru a dohru,
provadi elementarni hudebni improvizace,
vyhleda noty a urci jejich délku,

doprovodi pisen na rytmické nastroje.

Hra na hudebni nastroje
Rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni improvizace

Zaznam instrumentalni melodie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

Vyjadii pohybem tempo, vzestupnou a se-
stupnou melodii,

pozna hudbu pochodovou, rytmus vyjadii
pohybem,

zvlada jednoduché lidové tance,

ptedvede pohybovou improvizaci.

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné a
skladby,

interpretuje své prozitky a pocity z hudby,
zhodnoti hudebni vyrazové prostiedky
(rytmus, melodii, barvu, kontrast a gradaci,
pohyb melodie, zvukomalbu, metriku).

Hudebni formy

Interpretace hudby

Hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
4. Psychohygiena

- zndzornéni pohybu

- hudba jako uklidiujici prvek

- rozvoj vnimavosti, citu a vile

- uvolnéni, relaxace pti poslechu hudby
- dechova cviceni

5. Kreativita

- vyjadieni pisné pohybem

- pantomima

- vyjadfeni citl a nalad

8. Komunikace

- hra na ozvénu

- spojeni hudby s pohybem

CESKY JAZYK
- déleni slabik

- vyslovnost
- fikadla

PRVOUKA
- rozvoj citového vnimani
- poznavani lidovych zvyki a tradic

VYTVARNA VYCHOVA
- ilustrace pisné a skladby
- kresba/malba hudebniho néstroje

TELESNA VYCHOVA

- pochodova cviceni

- tane¢ni krok

- rytmickd a gymnasticka cvic¢eni s hudbou

NAVSTEVA KONCERTU, VEREJNA VYSTOUPENI ZAKU.
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Vzdélavaci oblast: Urpéni a kulfura )
Vyucovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika piredmétu

Vytvarna vychova jako pfedmét je soucasti procesu rozvoje estetickych vztahti zak
ke skute¢nosti 1 k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predevsim z citového
vztahu zaka k zobrazované skute¢nosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvotivost, fantazii,
estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potieby zakl vyjadiovat se k riznym
tématiim, situacim a prozitklim. D¢ti se snazi vytvarné vyjadifovat své piedstavy
vytvarnymi prostiedky jiz od utlého véku. Svlij vytvarny projev maji Zaci moznost
prezentovat, obhajit, vysvétlit spoluzdklim, vyslechnout jejich nazory a zaroven fici
svllj nazor na praci ostatnich. Pro tviir¢i ¢innost je nepostradatelné piiznivé a klidné
prostiedi zbavené strachu ze znamky nebo vysméchu druhych. Zak se postupné uéi
vytvaret si vztah k vytvarnému uméni, vytvarnym hodnotam, u¢i se zaujimat k nim
svlj postoj, vnimat pozitivni 1 negativni, je veden k v§imani si okolniho svéta

Casové a organizacéni rocnik hodin tydné
vymezeni 1 1

2. 1+1

3. 1+1

4. 2

5. 2

Predmét vytvarnad vychova je navysen o 1 disponibilni
hodinu ve 2. a 3. ro¢niku.
Vyuka probihd v u€ebné, keramické diln¢ nebo venku.

Priiezova témata Osobnostni a socialni vychova —psychohygiena,
Kreativita, hodnoty, postoje prakticka etika
Environmentalni vychova — ekosystémy, vztah
cloveka k prostiedi

Multikulturni vychova — lidské vztahy
Medialni vychova - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, tvorba medialnich sdé€leni

Metody a formy prdce Skupinova prace, samostatna prace, projektova vyuka,
tematické vyucovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

* vést zaky k samostatnému pozorovani a vnimani

K uceni reality a feSeni vytvarnych problému

* vést zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadieni
* ucit zaky vyuzivat poznatky v dalSich vytvarnych
¢innostech

* vést Zaky k zaujimani a vyjadifovani svych postoji

Kk vizualné obraznému vyjadieni
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K FFeSeni problémii

* vést zaky k tvofivému pfistupu pii feSeni vytvarnych
ukola

« ucit zaky samostatn¢ kombinovat vizudln€ obrazné
elementy k dosazeni obraznych vyjadieni

» vést Zaky k pfemysleni o rliznorodosti interpretaci
téhoZ vizualné obrazného vyjadieni a zaujimani
vlastnich postojil

* vést zaky k vyuZzivani ziskanych poznatkli pfi vlastni
tvorbé

komunikativni

« vést zaky k zapojeni do diskuse

» ucit zaky respektovat nazory jinych

* u¢it zaky pojmenovat vizualné obrazné elementy,
porovnavat je, umét ocenit vizualn€ obrazna vyjadieni
* vést Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné
terminy z vytvarné oblasti

socidlni a persondlni

» ucit zaky tvotivé pracovat ve skupiné

* vést zéky ke kolegialni pomoci

» ucit zaky respektovat riiznorodost té¢hoz vizualné
obrazného vyjadieni, moZnost alternativniho ptistupu

obcanské » vést zaky k chapani a respektovani estetickych
pozadavkl na Zivotni prostiedi
pracovni * vést zaky k uzivani samostatn¢ vizudlné obrazné

techniky

» ucit zaky dodrZovat hygienicka a bezpecnostni
pravidla

» vést zaky k vyuzivani navykt a znalosti v dalsi praxi
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Utebni osnovy UMENI A KULTURA - vytvarna vychova

1. OBDOBI

Ocekdvané vystupy

Ucivo 1. — 3. ro¢nik

uplatituje zadkladnimi navyky a postupy pfi
praci s barvami,

poznava vlastnosti jednotlivych vytvarnych
materiala,

pomoci hry si osvojuje dovednosti prace

S linii a tvary,

rozliSuje tvary, barvy a struktury,
organizuje si praci, uplatituje zaklady bez-
pecnosti pii praci,

dokaze vyjadrit své zazitky, predstavy a
zkusSenosti,

pozoruje ptirodu i své okoli,

zobrazuje tvary a funkce véci,

vyjadiuje rozdily pfi vnimani riznymi
smysly,

aktivné pracuje s ilustraci,

porovnava ilustrace a poznava rtizné vyja-
dfovaci prostiedky,

sezndmi se s riznymi druhy vytvarného
umeéni (malifstvi, sochafstvi, grafika).

» PrvKky vizuilné obrazného
vyjadreni

» Uspoiadani objektu do celku
> Reflexe a vztahy zrakového
vnimani Kk vnimani ostatnimi

smysly

¢ Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 1. — 3. ro¢nik

Zachycuje postavu v pohybu a v prostoru,
zachybuje predméty v rizném prostiedi,
rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’,
projevuje smysl pro vytvarny rytmus a pro
feSeni plochy s vyuzitim barevnych prvk,
porovnava ilustrace a poznava rizné vyja-
dfovaci prostiedky,

rozliSuje pojmy: hracka — loutka — manasek,
interpretuje podle svych schopnosti rtizna
vizualng obrazna vyjadrent,

porovnava odlisn¢ interpretace se svoji
zkuSenosti,

projevuje smysl pro krasu a vkus v uméni, k

kultufe, bydleni a odivani,

» Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pociti, nilad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti

» Typy vizualné obraznych
vyjadieni

» Pristupy K vizualné obraznym
vyjadirenim
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e projevuje cit pro vytvarny rytmus,

® 10ZpOZna, pozoruje a porovnava tvar
lidskych vytvort,

e vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vyjadieni voli
vhodné prostredky.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Ocekdvané vystupy Ucivo 1. — 3. ro¢nik
e Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a zapo-
juje do komunikace obsah vizualné obraz- > Osobni postoj v komunikaci
nych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil,
vybral, upravil, > Komunikaéni obsah vizualng
e pozoruje pfirodu i své okoli, vyhledava a obraznych vyjadieni
dotvafi pfirodniny,
e sam si podle potieby vybere jednoduchy > Promény komunikaéniho obsahu

vytvarny nastroj,

e rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’,

e poznava a zobrazuje tvary a funkce véci,

e Zjistuje vlastnosti plastickych materiala pii
modelovani,

e porovnava ilustrace a popisuje obrazky,

e poznava ilustrace znamych Ceskych
lustratora,

e podle vlastnich schopnosti vytvoii sviij
vizualni obraz,

e prohlubuje si znalosti o riznych vyjadiova-
cich prostfedcich,

e citlivé vnima vytvarna dila.
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Utebni osnovy UMENI A KULTURA - vytvarna vychova

2. OBDOBI
[ROZVIJENI SMYSLOVECITLIVOSTI |
Ocekdvané vystupy Ucivo 4. a 5. ro¢nik

e Uplatiuje zasady hygieny a bezpecnosti pii
praci, » Prvky vizualné obrazného

e uziva v ploSném vyjadieni linie a barevné vyjadreni
plochy, kombinuje prvky ve vztahu k celku,

e poznava druhy linii a jejich vyrazové a » Usporadani objekta do celku
vytvarné moznosti,

e symetricky 1 asymetricky fesi tikoly deko- > Reflexe a vztahy zrakového vni-
rativniho charakteru v ploSe, mani kK vnimani ostatnimi smysly

e seznami se s funkci pisma,

e poznava pismo jako dekorativni prvek, » Smyslové ucinky vizualné

e kompozi¢né fesi plochu s pouzitim libovol- obraznych vyjadieni

nych geometrickych prvk,

e poznava zakladni prostorové utvary a mode-
luje podle skutecnosti,

e poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové
moznosti, zvlada michani barev,

e rozliSuje a zobrazuje tvary a funkce
predméta,

e rozliSuje zakladni vlastnosti plastickych
materiali a modelovanim vytvaii objem,

e rozviji své pozorovaci schopnosti, fantazii,
piedstavivost, cit pro barvu, proporce a
prostor,

e pojmenovava prvky obrazného vyjadient,
porovnava je na zdklad¢ vztahu (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy),

e pozoruje piirodni zédkonitosti na zivych i ne-

zivych pfirodninach a dotvaii je,

rytmicky tfadi pfirodni a geometrické prvky,

aktivné¢ pracuje s ilustraci,

vnima ilustraci jako umeélecky prostiredek,

podle vyrazovych prostiedkli pozna dila

nckterych détskych ilustratori a porovnava

e,

e chape odlisnosti uméleckého vyjadieni sku-

81



teCnosti od ptesné podoby svéta,

e seznamuje se S ruznymi druhy vytvarného
uméni,

e seznamuje se s dily maliit, sochait a archi-
tektu,

e pozna nékteré aspekty kultury odivani a
bydleni.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Ocekdvané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

e Zachycuje postavu v pohybu a v prostoru,

e zachybuje pfedméty v riizném prostiedi, >

e rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’,
e projevuje smysl pro vytvarny rytmus a pro
feSeni plochy s vyuzitim barevnych prvk,

e porovnava ilustrace a poznava rizné vyja-
drovaci prostiedky,
e rozliSuje pojmy: hra¢ka — loutka — manasek,

¢ interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualng obrazna vyjadrent,

e porovnava odlisné interpretace se svoji
zkuSenosti,

e projevuje smysl pro krasu a vkus v uméni,
kultute, bydleni a odivani,

e projevuje cit pro vytvarny rytmus,

® 10ZP0zZna, pozoruje a porovnava tvar
lidskych vytvort,

e vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vyjadieni voli
vhodné prostredky.

Prostredky pro vyjadreni emoci,
pociti, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusSenosti

Typy vizualné obraznych
vyjadreni

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

e Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a zapo-

juje do komunikace obsah vizualné obraz- >

nych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil,

vybral, upravil, >

e pozoruje piirodu i své okoli, vyhledava a
dotvafti ptirodniny,

e voli vhodné prostfedky pro vyjadieni no- >

vych pocitli a prozitki, uplatituje je v plo$né,
objemové¢ i prostorové tvorbe,

e interpretuje obraznd vyjadieni soucasnosti a
minulosti,

e na konkrétnich ptipadech porovnava inter-

Osobni postoj v komunikaci

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni

Promény komunika¢niho obsahu
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pretace vyjadfent,

rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’,
ovéiuje komunikacni u€inky vybranych,
upravenych nebo samostatné vytvorenych
vizualng€ obraznych vyjadieni v socidlnich
vztazich, vhodnou formou je prezentuje,
pozoruje a srovnava tvary uzitkovych pred-
métl, dle svych schopnosti je vytvarné vy-
jadiuje v plose,

vytvarné ztvariuje své prozitky a zazitky
zZ film1 a knih,

seznamuje se s pracemi znamych ceskych
malii,

porovnava ilustrace a popisuje obrazky,

citlivé vnima vytvarna dila.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

4. Psychohygiena

- hra s barvou

- uvolnéni, relaxace

- abstraktni prace

5. Kreativita

- nebat se vyjadrit své napady, realizovat je a dotvaret

- cviCeni pro rozvoj originality, pruznosti napadul, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti
11. Hodnoty, postoje prakticka etika

- rozvoj uméni byt vnimavy a vazit si sebe 1 druhého, svého i ciziho majetku
- vyuziti empatie v riznych situacich — spoluprace, pomoc, rada

- r0zvoj uméni naslouchat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1. Ekosystémy

- jsme soucdsti ptirody — maluje a kreslime své okoli, spolecenstva
4. Vztah ¢lovéka k prostredi

- naSe obec, jeji historické pamatky

- architektura

MULTIKULTURNI VYCHOVA
2. Lidské vztahy
- vztahy mezi kulturami

MEDIALNi VYCHOVA

1. Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- vyznam reklamy, kriticky piistup k ni, pokus o vlastni tvorbu (plakaty...)
6. Tvorba medialnich sdéleni

- spoluprace se Skolnim ¢asopisem, knihovnou

- velikono¢ni, vanocni vystavy

- regiondlni tisk, vytvarné soutéze

CESKY JAZYK
- ilustrace ptibéht, fikadel, basni

MATEMATIKA
- geometrické tvary
- slovni ulohy

PRVOUKA
- ptiroda

- vesmir

- doprava
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HUDEBNI VYCHOVA
- jakou barvu ma hudba
- kresba/malba hudebniho néstroje

TELESNA VYCHOVA
- sporty
- olympijské hry

NAVSTEVY VYSTAV. GALERII, MUZEI, PRACE K VYZNAMNYCH

VYROCIM A UDALOSTEM.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: PRAKTICKE CINNOSTI

Charakteristika piredmétu

Ptedmét je rozdélen do Ctyt tematickych okruhti:
1. Prace s drobnym materidlem

2. Konstrukéni ¢innosti

3. Péstitelské prace

4. Ptiprava pokrmi

Vyuka postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede Zaky k
ziskavani zékladnich uzivatelskych dovednosti v rtiznych oborech lidské ¢innosti a
ptispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zakl. Koncepce vzdélavaci oblasti
vychézi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci ptichazeji do ptimého kontaktu s
lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobéch a SirSich souvislostech.
Cilené se zamé&fuje na praktické pracovni dovednosti. Zaci se u¢i pracovat s riiznymi
materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ 1 v tymu.

Casové a organizacni rocnik hodin tydné
vymezeni 1. 1
2. 1
3. 1
4. 1
5. 1
Vyuka probihd v u€ebné, keramické diln¢ nebo venku.
Priiezova témata Osobnostni a socialni vychova —kreativita, kooperace
a kompetice
Environmentalni vychova —vztah Clovéka k prostiedi
Metody a formy prdce Skupinova prace, samostatna prace, projektova vyuka,

tematické vyucovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

» vést zaky k osvojovani zékladnich pracovnich doved-
K uceni nosti a navykt z riiznych pracovnich oblasti, ucit je
pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomuicky pfi praci i
v bézném zivoté

« umoziovat zakiim pouzivat riizné materialy, vhodné
nastroje a nafadi

» pozorovat pokrok u vSech zakt

Kk FeSeni problémii » zadavat ukoly zpisobem, ktery umoziuje volbu
riznych postupt
» ucit zaky promyslet pracovni postupy pii plnéni
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zadanych ukold
* rozvijet u Zaki tvorivost, uplatiovat vlastni nipady

komunikativni

* vést zaky k rozsifovani slovni zasoby v oblasti
pracovnich nastrojl, nafadi a pomtcek, ucit je popsat
postup prace

* vést zaky k uzivani spravné terminologie

socialni a persondlni

* vést Zaky ke spolupraci a vzijemné pomoci

« ucit zaky pracovat ve skuping, vytvaret spolecné
prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat
napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni
kvalitniho vysledku

obcanske

» vytvaret u zakl pozitivni vztah k praci a vést je

k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkt
prace

* umoznovat zakiim, aby na zéklad¢ jasnych kritérii
hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

» umoznovat kazdému zakovi zazit uspéch

pracovni

* vést zaky k dodrzovani obecnych pravidel
bezpecnosti a hygieny vcetné pouzivani ochrannych
pracovnich prostiedk

* vést zaky ke spravnym zplisobim uziti materialu a
pracovnich nastrojii

» zohlednovat rozdily v pracovnim tempu jednotlivych
zakl a podle potteby zakim Vv ¢innostech pomahat

» ucit zaky spravné a zodpovédné zachazet s pracovni-
mi pomiickami
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Uéebni osnovy CLOVEK A SVET PRACE - pracovni ¢innosti

1. OBDOBI
Ocekdvané vystupy Ucivo 1. — 3. ro¢nik

e poznava a rozliSuje jednotlivé materialy, zna

jejich vlastnosti, vnim4 je svymi smysly, » Vlastnosti materialu
e porovnava vlastnosti zpracovavaného

materialu, » Pracovni pomiicky a nastroje
e dodrzuje a upeviiuje si spravné navyky orga-

nizace, hygieny a bezpecnosti prace, » Pracovni operace a postupy
e vybere vhodny materidl na dany vyrobek,
e seznamuje se s textilnimi materialy a kera- » Lidové zvyky a tradice

mickou hmotou,

ma predstavu o vyrob¢ a zpracovani papiru,

pojmenuje jednoduché nastroje a pomicky,

voli vhodné pomiuicky, nastroje a nacini,
zvlada zakladni ¢innosti: skladani, stfihani,
vytrhdvani, lepeni, navlékani, valeni, hnéte-ni,
ohybani,

e navléka a odméfuje navlek, sesiva pomoci
zadniho a jednoduchého ptedniho stehu,

e rozliSuje rub a lic latky,

e zvladne pfisit knoflik,

e umi zpracovat modelovaci hmotu hnétenim,
valenim stlacovanim, pfiddvanim a ubird-nim,
vytvafi z ni jednoduché plosné vyrob-ky,

e podili se na vyrob¢ vanocnich a velikonoc-nich
dekoraci,

e zna nckteré lidové zvyky a tradice.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekéavané vystupy Uc¢ivo 1. — 3. ro¢nik
e Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii _
praci se stavebnicemi, » Stavebnice
e 7znd a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
pfi montaZi a demontazi, > Prace s navodem, piedlohou,
nacrtem

e poznava vlastnosti plastu,

e uplatiiuje zdkladni pracovni dovednosti a
navyky,

e pojmenuje jednotlivé ¢asti stavebnice,

e pracuje podle piedlohy, planku, navodu,
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sestavuje jednoduché modely, provadi
demontaz,

sestavuje modely 1 bez predlohy,

uplatiiuje kladny vztah k praci své a ostatnich,
rozviji konstrukéni €innosti a technicky vkus.

PESTITELSKE PRACE

Ocekdvané vystupy

Ucivo 1. — 3. ro¢nik

pozoruje podminky pro Zivot rostlin, urci
vhodné néstroje a nacini,

provadi pozorovani ptirody béhem vSech
ro¢nich obdobi,

pfipravuje pidu pro seti a sdzeni, urci se, co se
seje a co sazi,

projevuje kladny vztah k ptirod¢, k prostiedi,
ve kterém zije,

seznamuje se s pojmem kli¢eni a v praxi si jej
vyzkousi,

v praxi vyzkousi péstovani jednoduchych
rostlin (hrach, fazole),

rozezna nejznamejsi semena -¢ocka, hrach,
fazole, kukufice, mak,

provadi exkurze na pozemku v rtiznych ro¢nich
obdobich,

pecuje o nenarocné rostliny ve tfide,

umi piesazovat a hnojit pokojové rostliny.

» Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

> Péstovani rostlin ze semen

> Péstovani pokojovych kvétin

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 1. — 3. ro¢nik

Zvlada zasady slusného chovani a sebe-

obsluhu pii stolovéant, » Uprava stolu

dodrzuje hygienické ndvyky pied a pfi

stolovani, » Vybér, nakup a skladovani
piipravi jednoduchou svacinu a studeny potravin

pokrm podle slovniho navodu,

provede jednoduchou upravu stolu pro » Zakladni vybaveni kuchyné
vSedni i1 svatecni stolovani,

zna zpusoby uchovavani a skladovani > Technika v kuchyni

potravin,

seznamuje se se zakladnim vybavenim
kuchyné, uci se vyuzivat pracovni plochu,
pojmenuje pomlcky, nastroje a spotiebice,
udli se jejich vyuziti.
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Uéebni osnovy CLOVEK A SVET PRACE - pracovni ¢innosti

2. OBDOBI
Ocekdvané vystupy Ucivo 4. a 5. ro¢nik

vvvvvv

postupy rizné vyrobky z daného materidlu > Vlastnosti materialu
na zaklad¢ své predstavivosti,

* dodrzuje a upeviiuje si spravné navyky » Pracovni pomiicky a nastroje
organizace, hygieny a bezpecnosti prace,

e voli vhodny material na dany vyrobek, > Pracovni operace a postupy

e seznamuje se s vlastnostmi dfeva a srovnava
je, > Lidové zvyky a tradice

e ma poznatky o zpracovani dieva,

e voli vhodné pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materiélu,

e umi bezpecné zachazet s nastroji, pomucka-
mi a materialem,

e 7na zasady prvni pomoci,

e vyuziva pii tvofivych Cinnostech prvky
lidovych tradic,

e seznamuje se s tradi¢nimi lidovymi femesly,

e podili se na vyrobé vanocnich a velikonoc-
nich dekoraci.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy Ucivo 4. a 5. ro¢nik
e Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi, » Stavebnice

e pojmenuje jednotlivé ¢asti stavebnice,

e znd a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti | » Prace s navodem, predlohou,
pii montadzi a demontézi, nacrtem

e provadi montaz a demontdz samostatné
podle ptedlohy, slovniho ndvodu, vyuziva
vlastni fantazie,

e sestavuje modely 1 bez piedlohy,

e vytvaii si kladny vztah k praci své a
ostatnich,

e rozviji konstruk¢ni ¢innosti a technicky
vkus,

¢ narysuje jednoduchy technicky nacrt a
pracuje podle n¢;j.
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PESTITELSKE PRACE

Ocekdvané vystupy

Ucivo 4. a 5. ro¢nik

Pozoruje podminky pro Zivot rostlin, umi urcit
vhodné néstroje a nacini,

provadi pozorovani ptirody béhem vsech
ro¢nich obdobi,

umi ptipravit pidu pro seti a sdzeni, vi, co se
seje a sazi,

upeviiuje si kladny vztah k ptirod¢, k prostiedi,
ve kterém Zije,

samostatn¢ vede péstitelské pokusy a
pozorovani, dokaze je zaznamenat,

umi v praxi péstovat jednoduché rostliny,

voli spravné pomicky, nastroje a nacini,

uci se vyuzivat rostliny pro svij uzitek,
provadi exkurze na pozemku v rtiznych ro¢nich
obdobich,

podle danych zasad,

znd zakladni podminky pro péstovani rostlin,
seznamuje se s rostlinami jedovatymi,
zpusobujicimi alergie a drogovou zavislost,
seznamuje se se Skodlivosti zavislosti.

» Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

> Péstovani rostlin ze semen

» Péstovani pokojovych rostlin

> Rostliny jedovaté

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

Zvlada zasady slusného chovani pfi stolovani,
provede Upravu stolu pro vSedni 1 svatecni
stolovani,

piipravi samostatné jednoduchy studeny i teply
pokrm,

uplatiiuje hygienické navyky pted a pfi
stolovani,

zna zpusoby uchovavani a skladovani potravin,
zna zasady spravné vyzivy,

pojmenuje zakladni vybaveni kuchyn¢, umi
vyuzivat pracovni plochu,

udrzuje poradek pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace, umi
poskytnout prvni pomoc,

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,
vyhledava informace o historii, vyvoji a
vyznamu kuchynskych pftistroji.

> Upravu stolu

» Vybér, nakup a skladovani
potravin

» Zakladni vybaveni kuchyné

» Technika v kuchyni
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

5. Kreativita

- nebat se vyjadrit své napady, realizovat je a dotvaret

9. Kooperace a kompetice

- rozvoj dovednosti navazovat na druhé¢ i prosadit vlastni nazor

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
4. Vztah ¢lovéka a prostredi
- rozvoj vztahu k zivotnimu prostiedi: péstitelské prace, sbér ptirodnin...

CESKY JAZYK
- pracovni postup (recept)

MATEMATIKA

- pocitani s penczi

PRVOUKA

- domov, misto, kde Zijeme, lidé kolem nés
- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- rozmanitost pfirody

- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- velikono¢ni oseni

- vadnoc¢ni posezeni — prace ve skupinach

PRIRODOVEDA

- ekologie, vyuziti poznatki, rezim dne

- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

VYTVARNA VYCHOVA
- estetické citéni
- ro¢ni obdobi, lidové zvyky a tradice
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyuéovaci predmét: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika piredmétu

Ptedmét umoziuje poznat vlastni pohybové schopnosti a zajmy a pochopit u€inky
konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu.
Rozviji pohybové nadani. Pomaha pfi utvateni socidlnich dovednosti a odpovédného
chovani vii¢i sob& 1 svému okoli. Je zaméfen na ¢innosti ovlivilujici zdravi, rozvoj
rychlosti, obratnosti, rytmické a kondi¢ni formy cviceni, zaklady gymnastiky,
atletiky, sportovnich her, plavani a dalsi pohybové aktivity, hygienu v TV. Zaci se uéi
téz zdsaddm jedndni a chovani pfi sportovnich ¢innostech, osvojuji si pravidla
sportovnich her a uci se je respektovat, provadi méfeni a posuzuji sportovni vykony.

Casové a organizacni
vymezeni

ro¢nik hodin tydné
1. 2
2. 2
3. 2
4, 2
5 2

Vyuka probiha ve ttidé pohybové vychovy, na hiisti a
Vv plavecké Skole.

Priiezova témata

Osobnostni a socialni vychova —seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice, hodnoty, postoje a
prakticka etika

Metody a formy prdace

Skupinova a samostatna prace, prace ve dvojicich.

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

K uceni

» vést zaky k uzivani znalosti z mezipredmétovych
vztahl, zejména v oblasti méfeni, porovnavani vykont
« ucit zaky hodnotit vykony své i ostatnich podle
dohodnutych pravidel

» vést zaky k vyhledavani informaci

Kk FeSeni problémii

» vést zaky k dodrzovani pravidel her a soutézi

* pii problémech je vést ke klidné diskusi, které se
ucastni 1 ucitel

* hovotit se zdky o nesportovnim chovani a jeho
disledcich

» dodavat zakum zdravou sebeduvéru

komunikativni

* ucit zaky reagovat na smluvené povely a signaly
* vést Zaky k vlastnimu zorganizovani sportovnich
¢innosti
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socidlni a persondlni * uCit zaky uvédomovat si rozdilnost vykont spolu-
zaku a respektovat je

» ucit zaky uvédomovat si rozdilnost pohlavi ve vy-
konnosti i vybéru sportt

* vést zaky ke spolupraci ve skupiné

» kladn¢ hodnotit kazdé zlepSeni jedince 1 tymu

obcanské * ucit zaky uvédomovat si vyznam sportu a zdravé
Zivotospravy pro sebe a tim 1 pro své okoli, védét o
nebezpeci zneuzivani ndvykovych latek

* vést zaky k ohleduplnosti K ostatnim i mimo sport

pracovni * vést zaky ke spolupraci pii upraveé sportovisté, naradi 1
nacini
* ucit Zaky posuzovat bezpecnost
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Utebni osnovy CLOVEK A ZDRAVI — télesna vychova

1. OBDOBI
[CINNOSTI OVLIVRUJICE ZDRAVE ]
Ocekdvané vystupy Ucivo 1. — 3. ro¢nik
e Podili se na realizaci pravideln¢ho
pohybového rezimu, » Vyznam pohybu pro zdravi
e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim, » Priprava organismu

e vyuziva nabizené prilezitosti k pohybu,
e pozna a vyuziva vhodné obleCeni a obuv na » Rozvoj riznych forem

riizné sportovni aktivity, rychlosti, vytrvalosti, sily,
e zvlada spravné provadéni cvika pod pohyblivosti, koordinace pohybu
vedenim ucitele,
e zvlada v souladu s individualnimi > Hygiena p¥i TV
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, > Bezpeénost pii pohybovych
e presné reaguje na jednoduché povely a &innostech
signaly,
e respektuje vyznam piipravy organismu pied
cvi¢enim,

e dodrzuje pokyny ucitele smétujici k hygiené,
osvojovan¢ ¢innosti a organizaci pii télesné
vychove,

e dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech,

e seznamuje s poskytovanim prvni pomoci pii
urazech v podminkach télesné vychovy.

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy Ucivo 1. — 3. ro¢nik
e Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpo- ]
klady osvojované pohybové dovednosti, » Pohybové hry

e spolupracuje pfi tymovych ¢innostech,

e seznamuje se s vyuzitim netradicniho nacini
pii cvicent,

e dodrzuje zasady bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech,

e 7zvlada pripravna cviceni,

e seznamuje se s jednoduchymi prvky
akrobacie,

» Zaklady gymnastiky

» Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

» Pruapravné apoly

» Zaklady atletiky
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e pouziva nacini a nafadi odpovidajici
velikosti a hmotnosti,

e snazi se o spravné provadéni cviku pod
vedenim ucitele,

e seznamuje se s propojenim pohybu a hudby,
snaZzi se o vyjadireni melodie a rytmu pohy-
bem,

o respektuje zasady bezpe€nosti pti pretazich a
pietlacich,

e seznamuje se se zakladnimi pravidly spor-
tovnich her,

e spolupracuje s ostatnimi hraci,

e dodrzuje pravidla fair play, pozna zjevny
prestupek a adekvatné na néj reaguje,

e piedvede zakladni pohybové vykony, snazi
se o jejich zlepSeni,

e uci se prekonavat ptirodni prekazky,

e respektuje ochranu zivotniho prostiedi,

e dodrzuje bezpecnost pii pohybu Vv terénu,

e osvojuje si zakladni plavecké dovednosti,

e dodrzuje pokyny vyucujiciho a bezpecnost
pii hrach na snéhu a led¢.

» Zaklady sportovnich her
» Turistika a pobyt v pFirodé

» Plavecky vycvik

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy Ucivo 1. — 3. ro¢nik

e Seznamuje se se zdkladnim télocvicnym

nazvoslovim pii pohybové ¢innosti, » Komunikace v TV
e spravné reaguje na smluvené signaly a

povely, » Organizace pii TV
e reaguje na pokyny vyucujiciho pii pohybo-

vych ¢innostech a soutézich, » Pravidla zjednodusenych
e respektuje zasady spravného chovani, osvojovanych pohybovych
e dodrzuje pravidla her a soutézi, snazi se ¢innosti

poznat prestupky proti pravidlim,
e pii pohybovych ¢innostech respektuje » Méreni a posuzovani

ostatni spoluzéky, pohybovych dovednosti
e uci se hodnotit svoji pohybovou dovednost,
e cvici podle pfedcviceni vyucujiciho, > Zdroje informaci o pohybovych
e zméfi svoje pohybové vykony a porovna je s &innostech

vysledky spoluzéku a se svymi piedchozimi

vysledky,

e orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydliste.
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Utebni osnovy CLOVEK A ZDRAVI — télesna vychova

2. OBDOBI
[CINNOSTI OVLIVNUJICE zZDRAVE ]
Ocekdvané vystupy Ucivo 4. a 5. ro¢nik
e Podili se na realizaci pravideln¢ho
pohybov¢ho rezimu, > Vyznam pohybu pro zdravi
e uplatiiuje kondi¢né zaméfené ¢innosti,
e projevuje piiméfenou samostatnost a vili > Priprava organismu
pro zlepSeni urovné své zdatnosti,
e uziva vhodné obleceni a obuv na sport, » Rozvoj raznych forem
e respektuje vyznam piipravy organismu pied rychlosti, vytrvalosti, sily,
cvi¢enim, pohyblivosti, koordinace
e zvlada v souladu s individudlnimi predpo- pohybu
klady osvojované pohybové dovednosti,
e reaguje na jednoduché povely a signaly, > Hygiena pi TV

e dodrzuje pokyny ucitele smétujici k hygiené
pti télesné vychove,

e dodrzuje pravidla bezpecného chovani v
bézném sportovnim prostiedi,

e adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka,

o respektuje pokyny ucitele pii piiprave a
ukladani nafadi, nacini a pomucek.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

» Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Ocekavané vystupy Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik
e Zvlada v souladu s individualnimi ptfedpo-
klady osvojované pohybové dovednosti, > Pohybové hry
e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka, » Zaklady gymnastiky
e vytvaii varianty osvojenych pohybovych
her, » Pruapravné upoly

e dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych _
¢innostech, » Rytmické a kondié¢ni formy cvice-

e piedvede v souladu se svymi individualnimi ni pro deti

schopnostmi osvojené pohybové ¢innosti a
zékladni pohybové vykony,

e usiluje o zlepseni svého vykonu,

e cvici s naCinim a na nafadi odpovidajici
velikosti a hmotnosti,

o respektuje zasady fair play pfi pretazich a
pietlacich,

» Zaklady atletiky
» Zaklady sportovnich her

» Turistika a pobyt v prirodé
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snaZzi se o spravne¢ provadéni cviku pod
vedenim ucitele,

predvede jednoduchy tane¢ni krok s hudbou,
ovlada a dodrzuje zékladni pravidla sportov-
nich her,

spolupracuje s ostatnimi hraci,

dodrZuje pravidla fair play pii sportovnich
hrach,

piekonava ptirodni piekazky

respektuje ochranu zivotniho prostiedi
osvoji si zakladni plavecké dovednosti,
seznamuje se s prvky sebezachrany a pomo-
ci tonoucimu,

dodrzuje pokyny vyucujiciho a bezpecnost
pfi hrach na sn¢hu a ledé¢.

>

Plavani

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo 4. a 5. ro¢nik

Uziva pti pohybové ¢innosti zédkladni
télocvicni nazvoslovi,

reaguje na smluvené signaly a povely,
reaguje na pokyny vyucujiciho pti pohybo-
vych ¢innostech a soutézich,

respektuje zasady fair play,

dodrzuje pravidla her a soutézi, pozné a
adekvatné reaguje na zjevné piestupky proti
pravidlam,

pii pohybovych ¢innostech respektuje
opacné pohlavi,

jednodusSe zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka,

reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti,

cvi¢i podle jednoduchého nédkresu ¢i popisu
¢innosti,

zm¢éti pohybové vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky,

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydlisté,

samostatné ziska potfebné informace.

YV VvV VWV V¥V

Komunikace v TV
Organizace pii TV
Zasady jednani a chovani

Méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

3. Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly pii rozcvickach a pfi relaxacnich cvicenich, sebeovladani pii hrach
a soutézich v duchu fair play

- cviCeni vile pii béhu a pii zdokonalovani se v dalSich pohybovych dovednostech

- planovani osobnich cilii pti plnéni atletickych disciplin vzhledem k minulym vykoniim
zaka

- moZznost vyuziti volného ¢asu ke zlepSovani pohybovych dovednosti zdka

4. Psychohygiena

- rozvoj pozitivniho naladéni mysli a dobrého vztahu k sobé samému

- chapani pohybu jako radosti a pozitivni aktivity pro zdravi a mé télo

- vyrovnani se s problémy pii malych nebo velkych pohybovych vlohach v rdmci tfidniho
kolektivu

7. Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy ve ttid¢, oslovovani spoluzaki kiestnimi jmény

- rozvoj uméni povzbuzovat ostatni k dosazeni lepSich vykont, fandit jim a ptat jim
zlepSeni

- rozvoj uméni uznat pordzku

- rozvoj tymového ducha pii hrach a soutézich

- uznavani autority rozhodc¢ich pti hrach a soutézich

8. Komunikace

- zdokonalovani verbalni 1 neverbalni komunikace

- umeéni slusné se omluvit

- procvicovani rychlé a a¢inné komunikace se spoluhraci

- rozvoj slovni zasoby pii komunikaci ve sportovni terminologii

- chépani gest ucitele jako rozhodciho

9. Kooperace a kompetice

- rozvoj spoluprace pii hrach

11. Hodnoty, postoje, prakticka etika

- uznavani zdravi jako nejvyssi hodnoty, ucit se chranit zdravi své i spoluhracii 1 za cenu
ztraty vitézstvi

- Umeéni hrat fair play

- nezi$tn€ pomdhat spoluzakim i uciteli

CESKY JAZYK
- vypravéni — sportovni zazitek
- ¢teni s porozuménim

MATEMATIKA

- vyuziti sportovniho tématu pti slovnich tlohach
- méfeni delky a Casu

- pievody jednotek délky a ¢asu
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PRVOUKA

- prvni pomoc, orientace v piirod¢
- cviCeni v piirodé¢

- dopravni olympiada

PRIRODOVEDA

- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu — pohybové aktivity

- ochrana ptirody, méfeni délky a casu
- pomoc, dilezité telefonni Cisla

VYTVARNA VYCHOVA
- zachyceni pohybu

HUDEBNIi VYCHOVA
- rozvoj melodi¢nosti

PRAKTICKE CINNOSTI
- Gklid hiiste
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Vzdélavaci oblast:  Informacni a komunikacni technologie
Vyucovaci ptedmét :  INFORMATIKA

Charakteristika piredmétu

Informacni a komunikacéni technologie je pro dne$ni dobu nevylucitelnym predmétem
zékladniho vzdé€lavani. Poskytuje zaklady prace na pocitaci k vyhledavani informaci,
komunikaci se svétem a usnadnéni vlastni prace.

V hodinéch jsou zéaci sezndmeni s pocitatem a jeho jednotlivymi ¢astmi, jsou vedeni
Kk chapani a spravnému uzivani pojmt z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale
jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s dostupnym grafickym programem a
programem textovym (Word), které jim maji usnadnit vlastni praci. VSechny tyto
nastroje se Zaci uci pouzivat také pro zpracovani informaci. Pro vzdjemnou komuni-
kaci a ptfedavani souborli se uci pouzivat elektronickou postu.

Z4ci zde ziskavaji potiebné informace k bezpednosti prace s poditaéem a k ochrang
osobnich dat. Ziskaji povédomi o kladném i zaporném piinosu prace s internetem,
zejména v oblasti komunikace.

Casové a organizacni rocnik hodin tydné
vymezeni 5 1

Vyuka probihd v ucebné.

Prufezovad témata Osobnostni a socialni vychova —rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvi-
slostech — Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova — princip socialniho smiru a
solidarity

Environmentalni vychova — vztah Clovéka k prostiedi
Medialni vychova - tvorba medidlnich sdéleni

Metody a formy prdace Vyklad, skupinové vyuCovani, samostatna prace, prace
s informa¢nimi technologiemi, diskuze, prezentace

Vychovné a vzdélavaci strategie — rozvoj klicovych kompetenci

» zaddvanymi ukoly vést zdky k samostatnému objevo-
K uceni vani moznosti vyuziti informac¢nich a komunika¢nich
technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani
vyuzivat zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi
zaky, napovédu (help) u jednotlivych programti,
literaturu apod.

» ucit zaky poftizovat si takové poznamky, které jim pak
pomohou pfii praktické praci s technikou

K FeSeni problémii * vést zaky zaddvanim uloh a projekta k tvofivému
piistupu pfti jejich feSeni, ucit je chapat, Ze v Zivoté se
pii praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technolog-
giemi budou Casto setkavat s problémy, které nemaji
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jen jedno spravné feSeni
* vést zaky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce

komunikativni

« ucit zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné
technologie — nékteré prace odevzdavaji prostied-
nictvim elektronické posty

* pfi komunikaci u€it Zdky dodrzovat vZité konvence a
pravidla (forma vhodné pro danou technologii, nalezi-
tosti apod.)

socialni a persondlni

* pii praci vést zaky ke kolegidlni rad¢ ¢i pomoci,
ptipadné pii projektech je ucit pracovat v tymu, rozd¢-
lit a napldnovat si praci, hlidat casovy harmonogram
apod.

» ucit zaky hodnotit svoji praci i1 praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci je vést k ohleduplnosti a taktu,
ucit je chépat, ze kazdy ¢lovék je rizné chapavy a
zruény

obcanske

* seznamovat zaky s vazbami na legislativu a obecné
moralni zdkony (SW piratstvi, autorsky zdkon, ochrana
osobnich udajl, bezpec¢nost, hesla ...) tim, Ze je musi
dodrzovat

* pii zpracovavani informaci vést zaky ke kritickému
mySleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostiednictvim Internetu 1 jinymi cestami

pracovni

» ucit zaky dodrzovat bezpec€nostni a hygienicka pra-
vidla pro praci s vypocetni technikou

* umoznit zZakim vyuzit ICT pro hledani informaci
dalezitych pro sviij dalsi profesni riist
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Uéebni osnovy INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE- informatika

2. OBDOBI
Ocekdvané vystupy Ucivo 5. roénik

e Vyuziva zékladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbeéznéjsi periferie,

e respektuje pravidla bezpecné prace s hard- Ovladani potitatové mysi a kla-
warem 1 softwarem a postupuje poucené v vesnice
ptipad¢ jejich zavady,

e chrani data pted poSkozenim, ztratou a
zneuzitim.

» Ziakladni pojmy informacni ¢innosti

Y

Orientace na ploSe pocitace
Multimedialni vyuziti po¢itace
Prace s programy

Prace s oknem, soubory a slozkami

Jednoducha udrzba pocitace

YV V ¥V VY VYV V

Bezpecnost prace s pocitacem

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy Ucivo 5. ro¢nik

e Pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty,

e vyhledavé informace na portalech, v
knihovnach a databazich,

e komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zafizeni.

Tok informaci
Zpisoby komunikace

Vyhledavani informaci

YV V V VY

Formulace pri pozadavku pfri vy-
hledavani na internetu

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy Ucivo 5. ro¢nik
» Pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru. > Textovy editor

> Graficky editor
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

1. Rozvoj schopnosti poznavani

- rozvoj zrakového vniméni

- 10ZV0j pozornosti pii ziskavani novych poznatkt

- cviCeni soustifedéni pii praci na pocitaci

- procvicovani dovednosti zapamatovani jak pracovat s riznymi programy a jak ovladat
pocitac

8. Komunikace

- zdokonalovani se ve verbalni i neverbalni komunikaci

- rozvoj slovni zasoby pouzivané pii praci s po¢itacem

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
1. Evropa a svét nas zajima

- vyuzivani zemépisnych programi o Evropé

- poznavani statti Evropy, hlavni mésta, pfirodni Gtvary a vodstvo

- vyuzivani internetu k ziskdvani poznatkl o statech Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA

5. Princip socialniho smiru a solidarity

- vedeni k nekonfliktnimu Zivotu ve tfid€, jejiz soucasti jsou i cizi statni ptisluSnici nebo
¢lenové jinych etnickych skupin

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
3. Vztah ¢lovéka k prostredi
- vyhledavani obrazk, texth a www stranek zabyvajicich se Zivotnim prostiedim

MEDIALNiICH VYCHOVA
6. Tvorba medialnich sdéleni
- ptispévky do $kolniho ¢asopisu, regionalniho tisku, na webové stranky obce a Skoly
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10. Hodnoceni Zdki

1. Cile hodnoceni

Cilem hodnocenti je Zaka pozitivné motivovat a poskytnout mu zpétnou vazbu —
ziskavat informace o tom, jak danou problematiku zvlada, v ¢em se zlepsil a v Cem
jesté chybuje. Chybu je potteba chapat jako piirozeny prostiedek v procesu uceni.

Smyslem hodnoceni vykonu zaka je objektivné posoudit jednotlivé slozky jeho
Skolniho vykonu. Hodnoceni nesmi byt zaméfeno primdrné na srovnavani zéka s
jeho spoluzaky, soustfedi se na individualni pokrok kazdého jednotlivce.
Hodnoceni zéka vychézi z posouzeni miry dosazenych ocekavanych vystupii
formulovanych v uéebnich osnovach jednotlivych predmétt SVP, prace s infima-
cemi, urovn¢ komunikace a tvorivosti zaka.

Vychovnym cilem hodnoceni Zaka je tvorba a rozvoj jeho povahovych vlastnosti a
postojii.

2. Zpusob hodnoceni

Pro hodnoceni zakii pouzivame tyto zpisoby:

» Priabéiné hodnoceni védomosti, dovednosti, ptipadné schopnosti a postoji
zaznamenavaji vyucujici do zakovskych knizek zaki a do svych klasifika¢nich
zdznamu. Podobu téchto zdznam si vytvari kazdy vyucujici na zékladé svych
zkuSenosti a potieb a piihlizi k vyvoji kliCovych kompetenci Zaki. Hodnocena
je prace zakl béhem vyucovani nebo jiné ¢innosti podle ivahy vyucujicich.
Me¢ly by byt hodnoceny rozmanité formy ¢innosti tak, aby kazdému zakovi bylo
umoznéno predvést své schopnosti a dovednosti.

» Orientacni hodnoceni je vytvaieno na zaklad¢é priabézného hodnoceni a je
zéktim zapsano do zakovskych knizek (popi. samostatného hodnoticiho listu)
na konci prvniho a tietiho ¢tvrtleti.

» Souhrnné hodnoceni se provadi vzdy na konci prvniho a druhého pololeti
Skolniho roku a je uvedeno na vysvédceni zakl a v jejich katalogovych listech.
Pti jeho vytvateni vyucujici piihlizi ke vSem slozkam osobnosti zaka, k jeho
vykontim pii riznych Cinnostech a vychazi zejména z vykont, které jsou pro
zéka typické béhem celého hodnoceného obdobi.

Ve vSech typech hodnoceni mohou vyucujici pouzivat klasifikaci, slovni
hodnoceni (na Zadost zakonnych zastupcii, doporuceni PPP, SPC) nebo
kombinaci obou zpiisobii.
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3. Zasady hodnoceni

Kazdému hodnoceni musi predchazet jasné a srozumitelné sezndmeni zéka s cili
vzdélavani a k nim nalezejicich kritérii hodnoceni, ktera pomahaji Zékovi srozu-
mitelné sdélit, co se od ného ocekava, umozni mu rozpoznat, v ¢em jeho vykon
vyhovuje nebo nevyhovuje.

Hodnoceni na zaklad¢é pfedem stanovenych kritérii umoziuje porovnani individu-
alniho vykonu s obecnou ptedstavou kvalitni prace, zamezuje tzv. socidlnimu
hodnoceni.

Vyucujici je pfi hodnoceni povinen dodrzovat platné pravni ptedpisy a pravidla
hodnocent, ktera jsou souéasti SR nasi skoly.

Hlavnimi zasady hodnoceni Zdka:
- jednoznacnost
- srozumitelnost
- vécnost
- srovnatelnost s piedem danymi kritérii
- konkrétni a splnitelné tkoly
- postupné zvySovani naro¢nosti
- pozitivni hodnoceni
- hodnoceni spravného feSeni
- posuzovani individualnich moznosti zaka

4. Kritéria pro hodnoceni prospéchu

- osvojeni a pochopeni uciva: uplnost, ucelenost, ptesnost, trvalost
- kvalita a rozsah ziskanych dovednosti: samostatnost, tvoiivost,soustiedénost
- prace s informacemi: ziskavani, tfidéni, prezentace
- upeviovani znalosti a dovednosti: piiprava na vyucovani, tvotivy ptistup
k feSeni problému
- zajem o uceni
- komunikativni dovednosti
- samostatnost pii feSeni ukolil, spojeni s praxi

5. Kritéria pro hodnoceni chovani

Hodnoceni chovani zdka se odviji od dodrzovani Skolniho fddu. Hodnoti se
chovani:
- ve skole
pti Skolnich akcich
pti akcich organizovanych Skolou mimo $kolu
- pfi reprezentaci Skoly.

Hodnoceni chovéani provadi tfidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi,
ptipadné pedagogicka rada.
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6. Hodnoceni Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

» Hodnoceni Zakii s SVP
Pti hodnoceni prospéchu a chovani zdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami
jsou zohlednovany problémy a nedostatky vyplyvajici z typu a rozsahu jeho
poruchy.
Zohlednéni se zpravidla tyka:

- priméfeného ¢asu na hodnocené prace (Ustni 1 pisemne¢)

- Uprava rozsahu prace

- respektovani specifickych chyb

- ovefovani spravného pochopeni zadané prace
» Hodnoceni mimovadné nadanych Zaki
74k, ktery byl zjisténim $kolského poradenského zaiizeni diagnostikovan jako
mimotadné nadany, je vzdélavan na zaklad¢ individudlniho vzdélavaciho planu,
ve kterém jsou stanovena konkrétni kritéria hodnoceni.

7. Sebehodnoceni

Sebehodnoceni je dulezitou sou¢asti hodnoceni zakd, posiluje jejich sebeuctu a
sebevédomi. Pti vSech ¢innosti vedeme zaky k tomu, aby komentoval a hodnotili
svoje vykony a vysledky.

Pti sebehodnoceni se Zak snaZi popsat: co se mu dafi, co mu jesté nejde, jak bude
pokraCovat dal.

Je zatazovéano do procesu vzdélavani pritbézné vSemi vyucujicimi, zpisobem
piiméfenym véku zakd. Zakim je poskytnut prostor pro elementarni zhodnoceni
svych vykont v uplynulém obdobi.

8. Ziskavani podkladii pro hodnoceni
Podklady ziskava ucitel zejména:
- sledovanim prub&zné prace zaka, zvladnuti u¢iva, pristupu k praci, snahy,
miry samostatnosti a tvofivosti,
- sledovanim kvality vysledki jednotlivych ¢innosti,
- soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,
- ruznymi druhy testl a jinych zakovskych vystupt (pisemné, ustni, grafické,
praktické, pohybové),
- praktickymi zkouskami,
- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby 1 s pracovniky
pedagogicko-psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb, zejména
u zaka s trvalej$imi psychickymi a zdravotnimi potizemi a poruchami,
- rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka.

Podrobna pravidla pro hodnoceni prospéchu a chovani fesi Pravidla pro
hodnoceni vysledkt vzdélavani Zaki, kterd je soucasti Skolniho fadu.
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11. Autoevaluace Skoly

Stejné jako v pfipadé hodnoceni jednotlivctl, také pro hodnoceni prace celé
Skoly vyuzivame predevsim svych nejblizSich spolupracovniki a zakd.

Na tomto hodnoceni se dale podileji zdkonni zastupci zaka, Skolské rada,
ziizovatel 1 vefejnost. Vzhledem k velikosti Skoly a nizkym poctim zaka
Vv jednotlivych ro¢nicich a ve tfidé celkem vétSinou vyuzivame diskusni krouzky,
schiizky zakonnych zastupctl, jednani Skolské rady, vefejna zasedani zastupitelstva
a dny otevienych dvefi.
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Oblasti autoevaluace

Kritéria autoevaluace

Nastroje autoevaluace

Casové rozvrieni

Prabéh vzdélavani

Mapovani realizace Skolniho vzdélavaciho
programu

pozorovani, ankety, hospitace

prubézné

Rizeni §koly,
kvalita personélni
prace, kvalita
DVPP

Uspésnost v podavani grantl

Komunikace mezi zaméstnanci Skoly a
mezi vedenim Skoly a zamé&stnanci

Spoluprace zaméstnancii a vedeni Skoly

Reseni problémut

Zajistovani bezpecnosti

Vyuzitelnost védomosti a dovednosti
ziskanych v ramci DVPP v praxi Skoly

diskuse — porady vedeni
Skoly, pedagogické rady

(vyhodnocovani pozitiv a
negativ)

v obdobi pedagogickych
a provoznich porad

Podminky ke
vzdélavani

Prostorové a materidlni podminky

Zajisténi odpovidajicich persondlnich
podminek pro chod skoly

Pozitivni klima Skoly

pozorovani, ankety se
zameéstnanci a zaky; fizena
diskuse v ramci komunitniho
kruhu

zafi, duben
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Podpora skoly
zaklm, spolupréce s
rodici, vliv
vzajemnych vztahi
Skoly, zakt, rodich
a dalSich osob na
vzdélavani

Vztah rodicu ke Skole

ankety, diskuse se Skolskou
radou, evaluacni tfidni
schliizky

v obdobi pedagogickych
rad

Integrace zaka se SVP a Zakii mimotadné

nadanych

Uplatiiovani individuédlniho ptistupu

k Zakim

Realizace konzulta¢nich dnt, tfidnich

schuzek

Podavani informaci rodi¢um

Reseni problému

Spoluprace s PPP

hospitace, fizeny rozhovor
v ramci pedagogického sboru,
evaluaéni tfidni schizky

cerven

Uroveii vysledkd
prace Skoly zejména
vzhledem

k podminkam
vzdélavani a
ekonomickym
zdrojim

Smysluplné nakladani s rozpoctem Skoly

Podavani grantt

Smysluplné zapojeni Skoly do projekti

vyhodnocovani spole¢nych
projektt, diskuse

prubézné
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Vysledky
vzdélavani (zak)

Dosahovani dil¢ich vystupl vyucovacich
predméti

Dosahovani oekavanych vystuptt z RVP
ZN

Napliiovani klicovych kompetenci zaka

rozhovor, hospitace, rozbor
zakovskych praci

étvrtletné
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12. Vzdélavani Zaki s lehkym mentdalnim postiZenim

U 74kt s LMP je tfeba zohlediiovat jejich specifika: problémy v uceni, nepiesné
vnimani ¢asu, obtizné rozliSovani podstatného a podruzného, neschopnost pracovat
S abstrakci, snizend moZnost udit se na zaklad¢ zkusSenosti, prace se zménou,
problémy s technikou u€eni a porozuménim vyznamu slov, kratkodoba pamét’,
malé pfedstavivost, nedostate¢nd jazykova zptlisobilost, niz§i schopnost pamatovat
si pfectené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Pti vzdélavani zaka s LMP je tfeba uplatiovat specidlné pedagogické postupy,
vyuzivat alternativni metody (kooperativni u€eni, oteviené vyucovani) i metody
pouzivané ve vzdélavani ostatnich zaka. Je dilezité, aby zaci s LMP zazivali bez-
pecné a pratelsky naklonéné prostiedi.

a) Zasady vzdélavani zaka s LMP

- respektovani odliSnych styl ucent,

- metody a formy prace, kter¢ umozni €astéjs$i kontrolu a poskytovani zpétné
vazby,

- respektovani pracovniho tempa zéka a poskytovani dostate¢ného Casu k zvlad-
nuti ukolu,

- podpora poznavacich procesu zaka,

- respektovani miry nadani Zaka a jeho specifika,

- vyuzivani metod zaméfenych na rozvoj vnimani, praci s textem a obrazem,

- vyuzivani metod zaméienych na upevnéni zapamatovani,

- individualizace vyuky,

- zadavani ukold zohlednujicich moznosti Zaka a podminky, které ma k jejich
plnéni.

b) Organizace vyuky

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky,

- vyuzivani prace ve skuping,

- postupny piechod k systému kooperativni vyuky,

-V ptipad¢ potieby vkladani ptestdvek mezi jednotlivymi ukoly,
- podpora rozvoje zajmu zéka,

- organizacni podpora mimoskolniho vzdélavani.

c) Hodnoceni Zaka

- vyuzivani riznych forem hodnoceni

- hodnoceni vychazejici ze zjisténych specifik zéka,

- hodnoceni v zavislosti na charakteru postizeni s dirazem na podporu rozvoje
dovednosti a védomosti,

- podpora sebehodnoceni,

- hodnoceni smétujici k posileni motivace pro vzdélavani,

- jasn¢ a srozumiteln¢ formulovana hodnotici kritéria,

- zohlednujici jak omezeni Z4ka, tak jeho pokroky ve vzdélavani.
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d) Zasady prace se Zaky s LMP
sezndmeni vSech pedagogl i1 spoluzikil s danym postizenim zéka,
- respektovani zvlastnosti a moZnosti Zaka,
- seznameni vSech ucitelll se zpisoby hodnocent,
- utvofeni optimalniho pracovniho prostiedi,
- moznost kompenzace jinymi ¢innosti, pii kterym muize byt zak uspésny,
- vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu,
- kladeni realnych cild, postupné zvySovani narokd,
- navozeni piijemné a piatelské pracovni atmosféry,
- uzka spolupréace se zdkonnymi zastupci,
- dodrZovani Castych ptestavek, stiidani pracovniho tempa.

e) Zapojeni dalSich osob a subjekti
Pti vzdélavani zaka s LMP je nutna spolupréace ucitelll, asistenta pedagoga, Zaka,
zakonnych zastupcu zaka a $kolského poradenského pracovisté (zpravidla SPC).

f) Ucebni osnovy

Obsah vyuky je pfizptisoben moznostem a schopnostem zakt s LMP a sméfuje k
dosahovani minimalnich doporu¢enych trovni pro tpravu ocekavanych vystupii
stanovenych v RVP ZV.
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Jazyk a jazykova komunikace
CESKY JAZYK

1. OBDOBI (1. — 3. ro¢nik)

[KOMUNIKACNI A SLOHOVAVYCHOVA |

Ocekdvané vystupy

Cte s porozuménim jednoduché texty,

rozumi pokynlim pfimétené slozitosti,

dbé na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani,

zvlada zékladni hygienické ndvyky spojené se psanim,

e piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen,

e spojuje pismena a slabiky,

e pievadi slova z mluvené do psané podoby,

e dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost,
opisuje a piepisuje kratké véty.

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekédvané vystupy
RozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy,
rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky,
tvofi slabiky,
rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky,
e piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech.

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy
e Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné,
e reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci,
pii poslechu pohadek a kratkych piibéhii udrzuje pozornost.
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2. OBDOBI (4. - 5. roénik)

Ocekdvané vystupy

Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle prectené piedlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béZnych situacich,

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadtfovani,

v mluveném projevu voli sprdvnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo teci,

popise jednoduché pfedméty, Cinnosti a déje,

opisuje a prepisuje jednoduché texty,

piSe spravné a piehledné jednoducha sdéleni,

piSe Citelné a Upravné, dodrZzuje mezery mezi slovy,

htlkové pismo,

tvofi otazky a odpovida na né.

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekédvané vystupy

Pozn4 podstatna jména a slovesa,

dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho,
rozliSuje tvrdé, meékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis meékkych a tvrdych
slabik,

urcuje samohlasky a souhlasky,

sefadi slova podle abecedy,

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-veé-me,

spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky.

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Dramatizuje jednoduchy ptibéh,

vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho ptedstaveni podle danych
otazek,

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy,
ur¢i v preteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti,

rozliSuje prozu a verse,

rozliSuje pohadkové prostredi od realného,

ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu.
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Jazyk a jazykova komunikace
ANGLICKY JAZYK

1. OBDOBI (1. - 3. ro¢nik)

Ocekavané vystupy
e Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka.

2. OBDOBI (4. — 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy

¢ Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s pe¢livou
vyslovnosti,

e rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhii opakovan¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani.

MLUVENI

Ocekédvané vystupy

e Pozdravi a podékuje,

e sd¢li své jméno a vek,
vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu).

CTENI S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy
Rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhli opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

Ocekavané vystupy
e Je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka.
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Matematika a jeji aplikace
MATEMATIKA

1. OBDOBI (1. - 3. ro¢nik)

Oc&ekdvané vystupy
e Porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20,
e (te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100,
e 7n4 matematické operatory +, —, =, <, >aumi je zapsat,
e scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20,
e fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itdni a odc¢itani v oboru do 20,
e umi rozklad &isel v oboru do 20.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekédvané vystupy
e Modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim pomucek,
e dopliuyje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20,
e 7zvladé orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
nahote, dole, vpiedu, vzadu,
e uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekédvané vystupy
e Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit,
e rozezna ptfimku a tsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji,
e pouziva pravitko.
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2. OBDOBI (4. — 5. ro¢nik)

Oc&ekdvané vystupy
Cte, piSe a porovnava &isla v oboru do 100 i na &iselné ose, numerace do 1000,
s¢ita a od¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla,
zvladne s nazorem fady nasobkl Cisel 2 az 10 do 100,
zaokrouhluje Cisla na desitky 1 na stovky s vyuZzitim ve slovnich tlohach,
tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100,
zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy,
rozeznava suda a licha ¢isla,
pouziva kalkulator.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekédvané vystupy
e Vyhledd a roztiidi jednoduché data (udaje, pojmy apod.) podle navodu,
e orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce,
e urci ¢as s pfesnosti na ctvrthodiny, pievadi jednotky ¢asu v béznych situacich,
e provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu,
e uplatiluje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekéavané vystupy

Znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary,

meii a porovnava délku usecky,

vypocita obvod mnohouhelniku setenim délek jeho stran,

sestroji rovnobézky a kolmice,

urci osu soumeérnosti prekladanim papiru,

pozna zakladni télesa.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy
« Resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feseni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech.
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Clovék a jeho svét
PRVOUKA, PRIRODOVEDA, VLASTIVEDA

1. OBDOBI (1. - 3. ro¢nik)

Ocekdvané vystupy

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly,
popise a zvladne cestu do Skoly,
uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly.

LIDE KOLEM NAS

Ocekdvané vystupy

RozliSuje role rodinnych ptislusnikli a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenskeé
vztahy,

dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani,

pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné,

projevuje toleranci k odliSnostem spoluzak, jejich pfednostem 1 nedostatklim,
pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni Cinnosti.

LIDE A CAS

Ocekéavané vystupy

Pozn4, kolik je hodin; orientuje se v Case,

znd rozvrzeni svych dennich Cinnosti,

rozliSuje dé€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti,
poznava ruzné lidské ¢innosti.

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy

Pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich,

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zvirat,

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a
bylinami,

provede jednoduchy pokus podle navodu.

Ocekavané vystupy

Uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni,

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla,

rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych,

uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu,
chova se obezfetné pii setkdni s neznamymi jedinci; v ptipadé potteby pozada o
pomoc pro sebe 1 pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tisnovych linek,
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech.
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2. OBDOBI (4. — 5. roé¢nik)

Oc&ekdvané vystupy
e Popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do ptislusSného
kraje,
e orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany,
e fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v piirode¢,
e ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé,
e uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli,
e sd¢li poznatky a zazitky z vlastnich cest,
e pozna statni symboly Ceské republiky.
LIDE KOLEM NAS

Ocekdvané vystupy

e Dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodin€, v obci (mésté),

e rozpozna nevhodné jednéni a chovani vrstevniki a dospélych,

e uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly,

e pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize,

e porovna sva ptani a potieby se svymi finan¢nimi moznostmi, uvede piiklady rizik
pujcovani penéz,

e sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich ptijmi a
vydaji.

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy
e Rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych dobach,
e uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji,
e vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého
bydlisté.
ROZMANITOST PRiRODY

Ocekavané vystupy

¢ Na jednotlivych ptikladech poznava propojenost zivé a nezivé piirody,

e popiSe stiidani rocnich obdobi,

e zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
ptizptisobeni organismu prostiedi,

e zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpisob péce o drobna domaci zvirata,

e chova se podle zésad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi,

e popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které piirodnimu
prostifedi pomdhaji a které ho poskozuji,

e reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych pii mimotadnych udélostech,

e provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami.
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Ocekavané vystupy

e Uplatnuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu,

e rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota,

e uplatiluje Gcelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti,

e uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti,

e odmitd navykové latky,

e oSetii drobné poranéni a v pfipad¢ nutnosti zajisti 1€kaiskou pomoc,

e uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dév€aty v daném véku.
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Uméni a kyltu’ra
HUDEBNI VYCHOVA

1. OBDOBI (1. - 3. ro¢nik)

Ocekavané vystupy

Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty,

spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pii rytmizaci tfikadel 1 pii zpévu,
reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény,

rozlisi silu zvuku,

pozorn¢ vnima jednoduché skladby.

2. OBDOBI (4. — 5. ro¢nik)

Ocekdvané vystupy

Zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem,
propoji vlastni pohyb s hudbou,

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni néstroje,

odlisi tony podle vysky, sily a barvy,

pozorn¢ vnima zné&jici hudbu rtiznych skladeb,

spravn¢ hospodari s dechem pii interpretaci pisni - frazovani.
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Ulpéni a kultura,
VYTVARNA VYCHOVA

1.

OBDOBI (1. — 3. roé¢nik)

Ocekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,

rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich 1 na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci
ucitele),

uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pii tvlircich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakiim.

OBDOBI (4. - 5. ro¢nik)

Ocekdvané vystupy

Uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviréi zameér,
rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje
je podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pii vniméani tvorby ostatnich 1 umélecké
produkce 1 na ptikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele) ,

pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt, vlastnich
prozitki, zkuSenosti a fantazie,

vyjadii (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vinimani tviirci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila.
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Clovek a z,dra’vi
TELESNA VYCHOVA

1. OBDOBI (1. - 3. ro¢nik)

Ocekavané vystupy

e Zvlada podle pokynt ptipravu na pohybovou ¢innost,

e dodrzuje zékladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zékladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach,

e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti,

e projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam,

e zvlada zékladni zplisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladd.

2. OBDOBI (4. — 5. ro¢nik)

Ocekdvané vystupy

e Chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu,

e zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim,

e zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti,

e uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zadsady pro provadéni zdravotné vhodné a

bezpecné pohybové Cinnosti,

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti,

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play,

zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla,

zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pied pohybovou Cinnosti i

uklidnéni organismu po ukonc¢eni ¢innosti a umi vyuZzivat cviky na odstranéni tnavy.
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Clovék a svét prace
PRACOVNI CINNOSTI

1. OBDOBI (1. - 3. ro¢nik)

Ocekdvané vystupy

Zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s jednoduchymi materidly a
pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich 1
netradi¢nich materialt

pracuje podle slovniho ndvodu a ptedlohy,

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi,

provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popiSe jeho vysledky,
pecuje o nenarocné rostliny,

upravi stll pro jednoduché stolovant,

chova se vhodn¢ pfi stolovani.

2. OBDOBI (4. — 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu,
vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii,

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu,
udrzuje potadek na pracovnim misté¢ a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni,

provadi pti préci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontéz,

pracuje podle slovniho ndvodu, ptedlohy, jednoduchého nécrtu,

udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii drobném ,

uziva jednoduché pracovni néstroje a pomucky,

dodrzuje zdkladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin,
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani,

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazu na
zahradg,

uvede zdkladni vybaveni kuchyné,

ptipravi samostatn¢ jednoduchy pokrm,

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani,
udrZzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pti tirazu v kuchyni,

uplatiiuje zasady spravné vyzivy.
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Informacni a komunikac¢ni technologie
INFORMATIKA

2. OBDOBI (5. ro¢nik)

Ocekdvané vystupy

e Ovlada zakladni obsluhu pocitace,
e dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezadvadné prace s vypocetni technikou.
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